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	Název kurzu
	Jak vytěžit z textu maximum? Učíme se s SQ3R

	Anotace kurzu
	Kurz je určen pro studenty Univerzity Palackého v Olomouci, kteří mají obtíže pracovat se studijními materiály, vyhledat důležité informace a celkově se v nich orientovat. Kurz je vhodný primárně pro studenty se specifickými poruchami učení. Kurz seznamuje zájemce s technikami, jakým způsobem vytěžit z textu (skript, učebnic, článků, studijních textů) maximum. Účastník se dozví, jak formulovat klíčová slova, jak si čtení textu usnadnit a zpřehlednit.
Součástí kurzu bude seznámení a praktické vyzkoušení strategie SQ3R. Každý účastník dostane podpůrné studijní materiály týkající se práce s tištěnými informacemi. Pro praktické vyzkoušení strategie SQ3R a dalších studijních tipů si účastníci připraví vlastní libovolný tištěný studijní materiál, který znají.

	Rozsah kurzu
	2 h 

	Maximální počet účastníků
	80

	Učebna 
	On-line forma

	Vzdělávací cíle kurzu
	· Rozvíjení kompetencí pro práci s texty a informacemi. 
· Podpora vnímání vlastní účinnosti a akademické účinnosti u studentů se specifickými potřebami.

	Profil absolventa
	Absolvent získá informace na takové úrovni, aby je mohl ihned prakticky využít a zařadit do svého učebního procesu a přípravy studijních materiálů při samostudiu.   

	Garant kurzu
	PhDr. Lucia Pastieriková, Ph.D.

	E-mail garanta kurzu
	lucia.pastierikova@upol.cz

	Lektor kurzu
	Mgr. et Mgr. Jana Pechancová

	E-mail lektora kurzu
	jana.pechancova@cvut.cz
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