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	Název kurzu
	Feuersteinovo instrumentální obohacování – standard 

	Anotace kurzu
	Kurz je určen primárně pro studenty Univerzity Palackého se specifickými potřebami, ale mohou se jej zúčastnit všichni studenti, kteří mají zájem posílit svoje studijní kompetence. 
Metoda FIE – Feuersteinova metoda instrumentálního obohacování – se využívá pro rozvoj a změnu poznávacích (kognitivních) struktur, rozvoj umění učit se a myslet (i metakognici). V důsledku má také pozitivní vliv na vytváření zdravého sebepojetí, sebedůvěry a sebepřijetí. Typickou cílovou skupinou pro tento přístup jsou osoby, které mají potíže se strukturováním a organizováním poznatků – při plánování aktivit, hledání, volbě a změně způsobu řešení úkolu (problému). Východiskem pro přístup je přesvědčení, že kognitivní struktury jsou modifikovatelné a pomocí zprostředkovaného učení se osoba naučí nové kognitivní operace a strategie, které později samostatně využívá všude, kde je to potřeba.

	Rozsah kurzu
	1 hod (45-60 min)/týdně

	Maximální počet účastníků
	6–8

	Vzdělávací cíle kurzu
	Vybavení studentů strategiemi, které je podpoří při plánování a výkonu vlastních studijních aktivit. 

	Profil absolventa
	Absolvent by měl schopen poněkud lépe a efektivněji využívat své kognitivní schopnosti, a to nejen při studiu. 

	Garant kurzu
	PhDr. Lucia Pastieriková, Ph.D.

	E-mail garanta kurzu
	lucia.pastierikova@upol.cz

	Lektor kurzu
	Mgr. Kateřina Jeřábková, Ph.D.

	E-mail lektora kurzu
	katerina.jerabkova@upol.cz
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