\
Metoda: SQ3R

survey — question — read — recite —review

K ¢emu slouzi: dukladneé Cteni textu, kdy si potiebujete ucivo
zapamatovat, ne jenom letmo precist

Pomucky: studijni texty, psaci potieba
Jak na to:

Tato technika se sklada z 5 kroku:

I. Survey - stejné jako v technice PQ4R, vytvorte si obecny
piehled (p rozkoumejte nazev knihy, abstrakt, obsah, tvod, zavér, pouzité
zdroje...).

I1. Question - ptejte se! Vymyslete si otazky, které Vas

zajimaji a hledejte na né postupné odpovéd v textu.
I1I. Read - zacnéte cist text a pribézné si délejte poznamky.
IV. Recite - zrekapitulujte si nejdulezitéjsi body. V této fazi
byste jiz méli byt schopni o tématu sami hovorit a uvést hlavni myslenky.
V. Review - celkové shrnuti textu, ustni rekapitulace.
Postupné si projdéte znovu nadpisy, hlavni body, zvyraznéné pasaze a Vase

poznamky.
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