Metoda Podvojny denik

K ¢emu slouzi: Vyznaceni, co Vas v textu zaujalo,
co stoji za to si zapamatovat a proc.

Pomucky: studijni texty, psaci potieby,
list papiru, (pravitko)

Jak na to:

1. Vyberte si Vami zvoleny text a ten si prectéte.

2.Vezméte si ¢isty papir/sesit a ten si rozdélte svisle na dvé poloviny.

3. Vlevo si zapiSte vse, co Vas v textu zaujalo. Méjte vsak na paméti,
abyste ke kazdému odstavci prifadili minimalné jednu Vasi myslenku.
(Pokud jsou pasaze textu kratké, muizete je opsat doslovné, pokud jsou
vSak delsi, zvolte heslovita oznaceni.)

4.Vpravo uvedte divod, pro¢ Vas vybrané myslenky zaujaly, jaké ve
Vas probudily pocity, jaky k nim mate postoj, zda s nimi souhlasite, ¢i
nikoli.
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