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Slovo uvodem

Néktefi by moZna prohlasili, Ze univerzita je prostorem, v ném?z se snoubi
touha po moudrosti s jesté vys$imi aspiracemi. Jak ale doklada tato kniha,
je také polem, které se pokousi o rovnovahu. Necini tak ovSem samovolné
a Centrum podpory studentt se specifickymi potfebami pfi Univerzité
Palackého v Olomouci je zaslouZilym ¢initelem i dokladem snahy o vy-
vazenost moznosti, pokud jde o pFistup studentl ke studiu. Jak uvidime
v samotnych rozhovorech, ndhledy na podporu a pomoc (a na napéti mezi
témito vyrazy) nejsou jednolité — oboji mZe znamenat mnohé, podobné
jako univerzita mliZe byt lec¢ims. At uZ ale je, ¢im chce, myslenky a pfre-
svédceni v podlozi Centra dokladaji, Ze by méla byt mj. spolecenstvim,
v ném?z kraluje komunikace.

Jak Centrum funguje, jaké sluzby nabizi a kdo je vyuZiv4, se ¢tenari
rozkryva v témér dvacitce rozhovort s nejzasvécenéjsimi, véetné reditel-
ky Centra, koordinatort, tlumoc¢nik i studentdl. Nékteré rozhovory jsou
osobnéjsi, zatimco nékteré se vydavaji formalnéjsi cestou, coz spolecné
s feenym a vyjevenym vytvari orientac¢ni body - jisté soufadnice — ne-
jen v prostoru samotné knihy, s niZ miizeme zachéazet jako se svébytnou
mapou, ktera ¢tenare dokaZe provést po mistnich ,institucich® a vyjevit
nejednu poutavou scenérii. Doufam, Ze pokud se ¢tenaf rozhodne onu
mapu rozevrit, seznami se s tvari i zakoutimi této lidské ,stavby®. Cha-
rakter instituce zpravidla znac¢i zabéhlost, a tedy jisty automatismus, ale
ve stejné chvili vnasi do svéta standardizaci postupti a de facto protokol.
Bez prvniho neni druhé, a vice versa... S tim prvnim musi zapasit pracov-
nici Centra i studenti vyuZivajici jeho sluZeb, za to druhé miZeme byt
tfeba vdécni.

Kdo ale zminénych sluzeb vyuziva? Osoby, které z prace Centra téZi
pravdépodobné nejvice, miZeme rozdélit do péti objemnych skupin -
jsou to jednak studenti UP se specifickymi potfebami (véetné ticastnikti
programu celoZivotniho vzdélavani napfic¢ fakultami), jednak uchazeci
o studium na UP se specifickymi potiebami. Tfeti skupinu tvoii ucitelé
stfednich §kol, jiZ se zajimaji o moZnosti vzdélavani studentt se specific-
kymi potiebami, do ¢tvrtého okruhu miiZeme zaradit pedagogické i ne-
pedagogické zaméstnance UP, ktefi jsou v kontaktu se studenty se speci-
fickymi potfebami. A konec¢né, posledni skupinou jsou intaktni studenti,
jimZ je poskytnuta moZnost vyuZivat sluZeb Centra v oblasti poradenstvi
i proskoleni v pfistupech k osobam se specifickymi potfebami. Setrvejme
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ale jeSté na moment u prvni zminéné skupiny.. V soucasnosti se Centrum
zaméruje na Siroké spektrum klientl v nasledujicich oblastech: zrako-
vé postizZeni, sluchové postiZeni, omezeni hybnosti, specifické poruchy
uceni, poruchy autistického spektra, narusend komunikacni schopnost,
somaticka onemocnéni, psychicka onemocnéni. (Pro podrobné;jsi, i kdyz
stale netplny piehled sluZzeb poskytovanych v téchto oblastech ¢tenaie
odkazuji k oddilu ,Sluzby poskytované Centrem"” v zavéru knihy.)

Jednim z divodd, pro¢ miizeme ¢ist tyto radky, je skute¢nost, Ze Cen-
trum v soucasné organizac¢ni podobé (byt neustale roste) slavi 10 let exi-
stence a zdarného fungovani napti¢ vSemi fakultami UP. Toto zatizeni,
nyni jiZ celouniverzitni, poskytuje poradensky, technicky i terapeuticky
servis — pfedevsim studenttim, ktefi sluzby poskytované Centrem potre-
buji -, vykonava ale téZ osvétovou ¢innost a otevird mnohdy stale uza-
viené, v€etné témat, jeZ mohou byt vétSinovou spole¢nosti vnimana jako
tabu. Pout, kterou jednotlivi pracovnici Centra vykonali, v nékterych pii-
padech hranici 10 let pfesahuje, nékdy dokonce vede aZ k roku 1996, kdy
vzniklo Centrum pomoci handicapovanym pfi Katedfe specialni peda-
gogiky Pedagogické fakulty UP, a nékdy jde jesté dal — pres Klub special-
nich pedagogt aZ do pozdni pfedrevolucni doby, ktera sice mozna byla
Zivnou plidou pocatkili specialni pedagogiky, ovsem specidlni pedagogiky
v praxi podpory student prakticky neexistujici.

Dnes je situace jina. Centrum podpory studentt se specifickymi potie-
bami netrpi anonymitou a mj. diky propojeni s Ustavem specialnépeda-
gogickych studii Pedagogické fakulty koordinované operuje na vysoké
urovni odbornosti a vénuje se podnétné, nadéjeplné ¢innosti s cilem
zvySeni kvality Zivota osob se specifickymi potiebami a integrace v tom
nejlepsim slova smyslu, tedy integrace skute¢né. Zaroveii studentiim UP
i vlastnim pracovnikiim poskytuje — jak dokladaji rozhovory na dalSich
stranach - nejen moZnost rozvoje, ale téz kreativity, jiZ ostatné doklada
i rozhodnuti vytvofit knihu, kterou nyni drZite v ruce. Chovam nadéji,
Ze skrze rozhovory obsaZené v této knize dosdhne dalSiho vnimavého
kontaktu s lidmi, kte¥i jej potiebuji nejvice.

-L.T



ROZHOVORY VEDLI

Apolena Holcova

Studentka bakalarského programu ekonomicko-ma-
nazerskych studii na Filozofické fakulté Univerzity
Palackého. V Centru je zafazena od roku 2019 kvl
psychickym potizim ovliviiujicim studium (deprese,
Uzkosti) a na projektech spojenych s Centrem se
aktivné podili posledni rok.

David Kravéenko

Rok na Filozofické fakulté Univerzity Palac-
kého studoval obor politologie a mezinarod-
ni vztahy. Po dvou letech nastoupil do studia
anglické filologie, kde stravil témér pét let,
nac¢ez mu byla diagnostikovana rakovina
krve. Po bezmala ro¢ni lécbé studia zanechal,
ale angli¢tiné se stale vénuje. Kromé toho se
vénuje studiu Bible, PC hram, sportu a zajima
se o fyzioterapii a cizi kultury.

.Nejvétsi strach nemdme z toho, Ze jsme neschopni. Nejvétsi strach mdme

z toho, Ze jsme nepremotZitelni. Je to nase svétlo, ne temnota, co nds nejvic dési.

Hrou pfi zdi svétu neposlouZite, neni nic osviceného na tom, kdyZ se budete krdit,

aby se lidé kolem citili Iépe. Byli jsme stvoreni, abychom zdrili, neni to jen v nékom

z nds, je to v nds vSech, a kdyz dovolime nasemu svétlu zazdrit, nevédomky tim

ostatnim ddvame moZnost udinit totéz, a kdyz se zbavime vlastniho strachu,
zbavime tim navZdy strachu i ostatni.”

—Marianne Williamson
(znéni dle ¢eského dabingu k filmu Coach Carter, 2005)



Mgr. Monika Smolikova, Ph.D.

Specialni pedagozka, v Centru plisobi jako koor-
dinatorka sluZeb pro studenty s poruchou autis-
tického spektra nebo dusevnim onemocnénim.
| po desetileté praxi ve specialnim $kolstvi a ukon-
¢eni doktorského studia na Ustavu specialné-
pedagogickych studii Univerzity Palackého v Olo-
mouci se zabyva otazkou vzdélavani déti, zakad
a studentd s poruchou autistického spektra — ze-
jména s ohledem na feseni nestandardniho cho-
vani -, aktivné se vénuje implementaci aplikované
behavioralni analyzy nejen do univerzitniho prostredi, ale i do dalSich Grovni
vzdélavaciho systému.

i

JZaleZi, jak se na to divds...
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doc. PaedDr. AlZbéta Peutelschmiedova, Ph.D.

Na Pedagogickeé fakulté Univerzity Palackého v Olomouci
vystudovala specialni pedagogiku a vyuku ¢eského jazy-
ka pro druhy stuperi zakladnich $kol. Od poloviny 60. let
se vénuje specialni pedagogice, zazila akademicky vyvoj
oboru izmény pfistupt ke studentiim se specifickymi po-
tfebami, véetné promény Klubu specialnich pedagogt

- na Centrum pomoci handicapovanym, jez nasledné naby-
lo podoby Centra podpory studentt se specifickymi potfebami. Dlouhodobé se
vénovala logopedii a jazykové pfipravé, aktivné se podilela na vzniku Logopedic-
ké poradny pfi olomoucké Katedre specialnépedagogickych studii. V odbornych
textech se zabyva predevsim problematikou plynulosti fe¢i a metodikou $kolni
vyuky véetné problematiky vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych a talen-
tovanych déti. Prelozila mnozstvi odbornych titul( z francouzstiny a angliétiny,
predevsim z produkce Stuttering Foundation of America.

NEJDULEZITEJSI JSOU PRESTAVKY

Monika Smolikova (MS): Pani docentko, vy jste z Centra odesla v roce 2011.
Ted slavime 10 let provozu od zmén pocinajicich v roce 2012 a zajima nas,
jak to tady vypadalo, neZ k nim doslo. Centrum v podobé, v jaké ho zndme
dnes, muselo na néco navazovat, a tak by nas zajimalo: Jak fungovalo
v dobé, kdy jste v ném plisobila?

AlZbéta Peutelschmiedova (AP): Cili chcete néco védét o tom, co jsme dé-
lali v Klubu specialnich pedagogi?

MS: Vim, Ze Centrum podpory studentii se specifickymi potiebami vznik-
lo z Centra pomoci handicapovanym, ale kde se viibec na univerzité vzala
tendence zamérit se na studenty se specifickymi potiebami?

AP: Centrum ptvodné nebylo minéno jenom jako pomoc handicapova-
nym studentiim, nybrZ pro rozli¢né zajemce z okoli. Plivodné tady exis-
toval Klub specialnich pedagogt, ktery jsme vedly s Libusi Ludikovu -
tehdy docentkou, dnes profesorkou —, ktera pak iniciovala vznik Centra
pomoci handicapovanym. V Klubu se angaZovaly i studentky. Znovu ale
zdliraznim, Ze ze zacatku jsme necilili primarné na studenty — klientem
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se mohl stat v zasadé kdokoli. Po revoluci k ndm ze zahranici pfichazeli
odbornici, kterym vétSinou nikdo nefekl, na jaké Grovni se nachazime,
a dost nas podcerniovali. Nemohli za to, ale mluvili s ndmi, jako bychom
prave slezli ze stromu, a my pfitom tieba v logopedii udrZovali pomérné
vysokou odbornou uroven. Zaroven se ale ¢lovék dostal k lidem, ziskal
kontakty.. Na jedné prazské konferenci jsem se tfeba seznamila s Jane
Fraserovou ze Stuttering Foundation of America a pozdéji jsem piekla-
dala jeji knihy o koktavosti.

Studentkam jsem vZdycky fikala, Ze konference miizou byt pfinosné,
ale aby neocekavaly nijak naramné prednasky. Nejdtlezitéjsi jsou tam
prestavky — pravé tehdy zjistite, kdo co déla, a navaZete kontakty. Je to
porad stejny. Letos jsem na konferenci zaZila amerického kolegu, ktery
opét mluvil o naprosto zakladnich vécech.

MS: My doufame, Ze se 0 nas uz o néco vice vi. Pokud jde o prihlasky
do Centra, mame jich ted opravdu hodné - v fadu stovek.

AP: Jsem rada, Ze se Centrum pozvolna dostalo do dnesniho stavu. Ja
jsem na fakultu nastoupila v roce 1986 a zazila jsem situaci, ze kdyz tam
byla levoruka studentka, tak fekli, no to prosté nejde, abychom tu ¢asem
méli ucitelku, kterd je levak. Stra§né moc se to promeénilo — aZ do velice po-
tfebného a chvalyhodného stavu. Souvisi to i se spole¢enskymi zménami.

Musim Fict, Ze za mého plisobeni byla hybatelkou prof. Ludikova... Ja
se pohybovala spi$ v terénu. Kazdy ten klient je pro vas 1Zasny dar, fekla
bych. Je to velice krasna prace, velice slozitd, protoZe kazdy je jiny. Musite
hledat.
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i prof. PaedDr. Libuse Ludikova, CSc.

Od ukoné&eni vysokoskolského studia
oboru uditelstvi pro mladez vyzaduji-
ci zvlastni péci se po celou dobu své-
ho profesniho Zivota vénuje rozvijeni
specialni pedagogiky, a to jak formou
prednaskové a védecko-vyzkumné, tak
publikaéni ¢innosti, jez je zamérena
prevazné na osoby se zrakovym posti-
Zenim, na hluchoslepé a na kvalitu Zivo-
ta téchto osob. Stala u poc¢atkd vzniku
Centra pomoci handicapovanym na Univerzité Palackého v Olomouci, podilela
se na ziskanfi a feSeni fady projektd, jez umoznily vytvareni rovnych podminek
pro pfijimani uchazec¢l a nasledné studium posluchacu se specifickymi potre-
bami na UP v Olomouci.

DNES JE KLIENTELA UPLNE JINA

Monika Smolikova (MS): Pani profesorko, zajimalo by mé, jestli si dokazete
vzpomenout na vznik a iplné za¢atky Centra pomoci handicapovanym,
tedy predchtidce Centra podpory studentt se specifickymi potiebami.

Libu$e Ludikova (LL): Vratme se na okamzik do pfedrevolu¢ni doby:
na pedagogickych fakultach se dlouhodobé rozvijela specialni pedagogi-
ka, nicméné se studenty, ktefi méli jakékoli problémy, jsme se vlastné ne-
setkavali. Casem jsme s pani doc. Peutelschmiedovou za¢ali utvaret Klub
specialnich pedagogt, zacali jsme zvat lidi, ktefi u toho tzv. pfimo byli,
jedince, ktefi méli néjaky problém nebo ktefi s takovymi lidmi pracovali.
V prabéhu diskuze se pfichazelo na to, Ze spole¢nost poskytuje urcitou
podporu, ale vlastné jenom v uzaviené komunité. Pfisli jsme na to, Ze
na vysoké Skoly v tomhle ohledu cesta nevede, protoZe vysoké Skoly stavi
bariéry. Zjistili jsme, Ze studenti, ktefi maji specifické potieby, prochaze-
ji zdkladnim Skolstvim a specializovanou stiedni Skolou, ale pak narazi
na bariéru. Ani trh prace jim nebyl pfizplisobeny. Zacali jsme zjiStovat,
co bychom mohli a nemohli, zjiStovat, jak se ma situace v zahrani¢i apod.
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MS: TakZe jste nékde sbirali inspiraci? Vychazeli jste ze zahrani¢nich mo-
delt?

LL: Inspiraci jsme samozfejme sbirali, protoZe kdyZ se konecné vice ote-
viely hranice a zacali sem jezdit kolegové, dozvidali jsme se, jak to chodi
jinde. Plati ale, Ze sami jsme zacinali od nuly, protoZe jsme neméli Zadny
aparat, nikoho, kdo by uz délal to, o co se snazime my. Zac¢ali jsme tedy
poskytovat sluzby ve svébytnych oblastech nasi specializace, v§ichni jsme
byli akademicti pracovnici s néjakym odbornym zaméfenim. Samozrejmé
jsme zjistili, Ze systém je bariérovy, a to i po strance architektonické, coZz
vlastné znamenalo, Ze se sem na univerzitu napf. vozickar ani nevidomy
v podstaté nemohl dostat. Pak jsme zjistili, Ze nemame co nabidnout ani
v ramci samotného studia. Kri¢ek po kricku jsme zacali stavét na pro-
jektové ¢innosti. Stat na nic takového tehdy nepamatoval, ministerstvo
na nas ve svém rozpoc¢tu nemyslelo. Nebylo viibec nic. Nase projekty ze
zacatku spadaly do Fondu rozvoje vysokych 8kol, v té dobé to byly trans-
formacni a rozvojové projekty. JestliZe jsme chtéli postavit prvni ploSinu,
museli jsme sehnat projekt a zafinancovat ji skrz néj.

MS: Tehdy se jednalo jenom o Pedagogickou fakultu, je to tak?

LL: KdyZz byla jesté rektorkou pani prof. Macakova, zacali jsme vytvaret
univerzitni jadro. Pfidala se k ndm Fakulta télesné kultury a vznikly dvé
buriky, které spolupracovaly. S pani prof. Valkovou jsme spole¢né davaly
dohromady projekty. Tfeba ze strany Filozofické fakulty jsme citili veli-
ce rezervovany pristup, a ani Pravnické fakulta v té dobé nebyla témto
myslenkam oteviena. Pfirodovédecka fakulta zacala jaksi vétfit, Ze néco
bude potieba, a spolupracovali jsme s ni — sice jen malinko, ale pfece.
Prace zacala rliznymi vytahy, zajistovanim bezbariérovosti, pak jsme jako
prvni pfipravili ipravu pfijimaciho Fizeni. Rikali jsme si, Ze miZzeme pro
studenty se smyslovym postiZenim, télesnym postiZenim, udélat néjaké
vstficna opatieni.

MS: Jak tehdy vypadala klientela? Byla jina neZ dnes?

LL: Dnes je ta klientela iplné jina. Tehdy jsme se zaméfovali hlavné na té-
lesnd, smyslova postiZeni, na narusenou komunikac¢ni schopnost...

MS: Specifické poruchy uceni jste tehdy v Centru nefesili?
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LL: Rozhodné ne v takovém objemu jako dnes. V pocatcich jsme pfipra-
vovali pfijimacky, zacali jsme je pfipravovat pro zrakové postiZené, zacali
jsme s nacitanim, zvétSovanim, u sluchoveé postiZzenych s tlumocenim.
Nemaéli jsme tlumocniky, museli jsme mit vlastni zdroje.

MS: Vlastnimi zdroji myslite akademiky, ktefi délali tlumocniky?

LL: Ze zac¢atku ano. Potom jsme néjaké studenty, které jsme méli, zacali
trénovat. Neméli jsme zadzemi, za¢inali jsme opravdu po krtccich. Pak se
Centrum kone¢né ustanovilo - to bylo v roce 1996, jestli se nepletu. Zacali
fungovat koordinatofi, kazdy jsme méli na starost koordinaci jedné oblas-
ti. Casem jsme zacali s osvétovou ¢innosti, pofadali jsme seminéafe. Poté
na Filozofické fakulté dosli k rozhodnuti, Ze se k ndm piidaji, jenomze
neméli Zddné zazemi. Zacaly se zde objevovat ,bloudici duse®, které pfi-
§ly na to, Ze my tady néco délame. Postupné se to rozsifovalo, az zacalo
pravidelné skoleni pro neakademické pracovniky a zapojily se koleje —ty
se nakonec podafilo ucinit bezbariérovymi.

MS: Pokud bychom chtéli mluvit o zméné mySleni na univerzité, museli
bychom asi fict, Ze byla velice pozvoln4, Ze?

LL: Ano, zména byla pozvolna — a samozi'ejmé bylo nutné i uvnitf univer-
zity presvédcovat kolegy o tom, Ze prace Centra ma smysl, Ze podminky
je tfeba upravit. Ale musim Fict, Ze jsem se setkala i s extrémy, které nasi
situaci zhorsovaly, protoZe se zacali objevovat studenti, ktefi neméli po-
tencial k tomu, studovat na vysoké skole, ale méli rodinné zazemi, které
na nas tlacilo, fikalo: ,Podivejte se, vy to musite vytvoftit.” TakZe tehdy
jsme museli vytycit jistou hranici...

MS: Hyperprotektivni vychova nékterych rodic¢d je asi permanentnim
jevem, ale stejné je zajimavé, Ze se objevovala uz tehdy. Jak ale viibec
vnimate vyvoj Centra? Popisujete relativné davné zacatky projektu, ale
do velké miry jste stale jeho soucasti. Mimo jiné vam chodi e-maily jakoz-
to vyucujici a FeSite spoustu véci, napt. zminéné architektonické Gpravy.
Vnimate néjaky posun?

LL: Za velmi pozitivni povaZzuji, Ze finance jdou cilené za studenty, ktefi to
potfebuji. To je velika Gleva. Veliky posun jei v tom, Ze dneska se v ramci
stavebnich Gprav pamatuje na otazky bezbariérovosti, takZe kdyZ jsme
délali dostavbu, s architekty nebyl problém tyto zaleZitosti feSit. Samo-
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zfejmé i osvéta smérem k akademiktim je dnes o nécem jiném, i kdy?Z je
mi zndmo, Ze ne vSichni akademici jsou zrovna otevieni.

Svym zpusobem mé ale mrzi pravé ta protektivni vychova: Ze tady
byli a budou studenti, ktefi sluzby Centra zneuZivaji. Jsou navykli, Ze
maji servis, a ten servis je aZ za hranou.. Obavam se, Ze pfesné tenhle
servis bude zhorSovat jejich pozici v budoucim Zivoté. Ano, student miiZe
mit pravo na specifické pomuicky, na specificky pfistup, na navyseni casu
apod., ale u nékterych studentd je na zvazeni, jestli jim to pomaha.

MS: Myslim, Ze spousta studentt si neuvédomuje, Ze prace Centra je
0 rozvoji a o tom, Ze i podpora miZe mit své limity, ma-li byt v disledku
prospésna. Urcité takovi ale nejsou vSichni studenti se specifickymi po-
tfebami. Je néco, co byste jim vSem chtéla vzkazat?

LL: Aby si sami dobfe vybrali, co chtéji v Zivoté délat, aby si uvédomili,
jaka je jejich Glloha a jaké jsou moZnosti, a aby méli kolem sebe okoli, které
je bude zdravé podporovat, a aby se nebali prekonavat prekazky, které
pfed nimi jsou, aby mohli prozit ispésny Zivot.
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Mgr. Ondfej Jesina, Ph.D.

Odborny asistent na Fakulté télesné kultury
Univerzity Palackého v Olomouci. Magisterské
studium oboru aplikovana télesna vychova,
ktery spojuje ucitelstvi télesné vychovy se spe-
cialni pedagogikou, doplnil pozdéji také o obor
rekreologie — pedagogika volného casu.

Kromé akademické Urovné plsobi jiz fadu
let v praxi jako metodik pro 8kolni inkluzivni
télesnou vychovu, je hlavnim fesitelem nebo
spoluresitelem fady projektl s praktickym do-
padem na Skoly i pedagogiku volného ¢asu. Je
dlouholetym vedoucim tymu Centra aplikova-
nych pohybovych aktivit, predsedou Ceské aso-
ciace aplikovanych pohybovych aktivit a jednim ze zakladaJ|C|ch ¢lenl znovu-
obnovené European Federation of Adapted Physical Activity.

.Nevér nikomu, komu je nad tficet.”

—John Lennon

MUSIM SI POSTESKNOUT

Monika Smolikova (MS): Ondreji, vzpominas si na zac¢atky Centra pod-
pory?

Ondrej JeSina (OJ): Vzpominam si, Ze uz za mych studii dvé fakulty spo-
lupracovaly na projektech, které spojovalo spole¢né téma ,zpfistupnéni
studia studentlim s postiZenim". Jestli to zacala Fakulta télesné kultury,
nebo Pedagogicka fakulta, si nevzpominam, ale hlavni dvé osobnosti byly
prof. Valkova (tehdy tusim docentka) a prof. Ludikova. Praveé spojent sil
téchto dvou fakult pro spole¢né feSeni projekti davalo od zac¢atku lepsi
vychodiska a $anci efektivnéji hospodatit se zdroji. Nékteré kroky byly
smysluplné, nékteré vedly do slepych ulicek. To bylo béZzné, protoZe nee-
xistovaly Zadné standardy sluZeb a spis se reagovalo na aktualni potfeby
jednotlivych studentt registrovanych na jmenovanych dvou fakultach.
Ze zacatku se délaly intervence pro studenty se sluchovym, zrakovym
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nebo télesnym postiZenim. Na FTK nej¢astéji pro studenty se sluchovym
a télesnym postiZenim. Na FTK jsme zrakoveé postiZenych studenti méli
vzdy podstatné méné.

MS: O jaké dobé pfesné mluvis? Kdy tohle bylo?

0J: Na konci 90.letech byla zfizena poradna, ktera feSila zpocatku zejmé-
na psychologické poradenstvi, v niz postupné figurovala rtizna jména.
Jestli si dobfe vzpominam, tak zejména prvni ze zaméstnanct téchto cen-
ter, J. Wittmannova a M. Safa¥, jakoZto absolventi FTK svymi osobnostmi
a ,drajvem” umoznili postupné etablovani poradny. Po jejich pfechodu
na jiné pozice dochéazelo postupné k ¢aste¢nému tipadku. Je diskutabilni,
zda to byla jen chyba poradny s argumentem, Ze nesla studentiim naproti.
Studenti tehdy nechtéli, aby se o nich védélo néco choulostivého, a kdyz
méli problém, fesili jej vét§inou s vyucujicimi. Casto své problémy kon-
zultovali s psychology v jejich fadach. V zac¢atcich fungovani poradny
Centra podpory studenti jeSté minimalné t¥i ¢tyfi roky nevyhledavali
tamni pracovniky, nybrz spi$ individualni kontakt s psychology. Ted uZ
to pravdépodobné funguje lip, ale sdm nevim. Co se tyc¢e studentd s jinym
zdravotnim neduhem, neZ je duSevni onemocnéni, naraZeli jsme na to, Ze
projekt zpfistupnéni se omezoval na ndkup pfistrojii a kompenzacénich
pomucek. Posilat ale vSechny do Centra Paraple nejde a ¢asem proces
nakupt nabyl efektivity.

MS: Jak situace vypadala, kdyZ vzniklo Centrum podpory?

OJ: Ve chvili, kdy vzniklo Centrum podpory, tady fungovala jednotka,
ktera nikdy nebyla oficidlné ukotvena v ramci fakulty. Je aplika¢nim
centrem katedry, respektive fakulty, ale neni ve statutu. Zacala zit pod
svou vlastni znackou jako Centrum aplikovanych pohybovych aktivit,
zkracené Centrum APA. Nékteré aktivity Centra APA sice nasledné sply-
nuly s Centrem podpory, ale pouze obsahové. Formalné k tomuto splynuti
nedoslo, coZ povaZuji za Stastné. Diky proziravosti vedouci CPSSP pani
dr. Pastierikové a dalSich zaméstnanctl je pak moZna spoluprace, ktera
je velmi Ziva a velmi lidska.

MS: TakzZe bys fekl, Ze jde o pfirozenou spolupraci?

0J: Rada dobrovolnikii nebo pracovnikii Centra APA zaroveii pracuje
v Centru podpory. TakZe ano, diky lidskému propojeni doslo k né¢emu
pfirozenému. Za dobrou zpravu povazuju, Ze vedeni Centra podpory
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.neseZralo’ Centrum APA, a dokonce si vyslechlo, ktefilidé v Centru APA
konci a mohli by byt vhodni k praci v Centru podpory.

Na FTK je také detasované pracovisté Centra podpory. U nas to fun-
guje specificky. Pokud ¢lovék nechape nase ,podnikové klima“, nemuize
s nami adekvatné spolupracovat. Musim si ale postesknout... PfestoZe
studenti z ostatnich fakult maji moZnost vyuZivat sluZzeb Centra APA,
jen minimum z nich se k této moZnosti uchyli.

MS: Mas néjakou vizi dalsiho sméfovani, potazmo dalsi spoluprace Centra
podpory a Centra APA?

0J: V jednom domé, ktery ted patfi univerzité a je nevyuzivany, bude
interven¢ni centrum. MoZna by tam mohlo byt i centrum dobrovolnictvi.
Dobrovolnika z fad studentti ale myslim postupné ubyva. Urcité jsem
zastancem toho, aby jejich prace byla rozumné placena.
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doc. Mgr. Ji¥i Langer, Ph.D.

-

«7# Absolvent Pedagogické fakulty Uni-
-4y verzity Palackého v Olomouci, na které
vystudoval magistersky ucitelsky pro-
gram se specialni pedagogikou, dok-
torské studium specialni pedagogiky
ar. 2013 se ve specialni pedagogice
habilitoval. Od raného détstvi se pohy-
buje v komunité NeslySicich, ve své
pedagogické, odborné a védecko-vy-
zkumné ¢innosti se zaméruje na ko-
munikaci osob se sluchovym postizenim, ¢esky znakovy jazyk a komunikaci
osob s hluchoslepotou. Jiz od studentskych let se podilel na poskytovani a ko-
ordinovani sluzeb studentiim se specifickymi potfebami, r. 2012 koordinoval
prfeménu dosavadniho Centra pomoci handicapovanym na souc¢asné Centrum
podpory studentu se specifickymi potfebami. Aktivné se zapojuje do aktivit
celostatni Asociace poskytovatel( sluzeb studentiim se specifickymi potfebami
na vysokych 8kolach (AP3SP).

TEZKO RICT PROC JSOU
STUDENTI DNESKA JINI

Monika Smolikova (MS): Vim, Ze v roce 2012 jste silné zapusobil na dalsi
pusobeni Centra. Jaka je v ném dnes Vase role? A co vlastné bylo pied
nim?

Jifi Langer (JL): Nem(iZu se pfesné rozpomenout, pro¢ zaloZeni novo-
dobého Centra v roce 2011, respektive 2012, padlo na mé. Asi v tu chvili
kolem nebyl nikdo orientovanéjsi. Plivodni Centrum vzniklo v roce 1996
pfi Katedi'e specidlni pedagogiky na Pedagogické fakulté. Ja tu na ma-
gisterské studium nastoupil v roce 1997. Do prvniho ro¢niku se mnou
nastoupily dvé nesly$ici spoluzacky, které pak jesté v pribéhu prvniho
semestru studia zanechaly - studium na vysokych Skolach pro tyto stu-
denty jesté nebylo pfipravené. Do druhého ro¢niku k nam pfisla jina ne-
slySici spoluZacka, ktera zacala studovat o nékolik let diiv, kvili mateiské
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vSak prerusila studium a pak se vratila do prezen¢niho studia do mého
ro¢niku. Tehdy se ten m1ij obor nedal studovat dalkové. A protoZe ja jsem
byl Siroko daleko jediny — kromé pani doc. Souralové —, kdo umél aspon
trosku znakovat, stal jsem se de facto jejim osobnim tlumocénikem.

MS: To zni jako uZite¢na zkuSenost...

JL: To bezesporu. Navic jsem se poprvé dostal — ¢as od ¢asu — k néjaké-
mu stipendiu. Za to, Ze jsem ji pomahal. Zadné kurzy pro tlumoéniky
tenkrat nebyly dostupné. Zakon o znakové feci (tak se tehdy jmenoval)
byl schvalen aZ v roce 1998. Zaroveii to pro mé ale znamenalo, Ze jsem
prakticky nevédél, co se v hodinach, v nichZ tlumoc¢im, probira. Kdo nékdy
tlumocil simultanné, vi, Ze to tou hlavou prosté jen projede. VSechny za-
pisky, poznamky jsem mél od druhych. Vlastné jsem si uzival, kdyZ tahle
spoluZacka méla nemocné dité nebo z jiného diivodu nebyla ve Skole.

MS: To tedy bylo VaSe prvni setkani s Centrem?

JL: Presné tak.. timto stylem jsme spolu v roce 2001 dokon¢ili magistra.
Pak jsem nastoupil na doktorat a dostal jsem na starost veskeré tehdejsi
studenty se sluchovym postiZenim z celé univerzity. Fakticky to ale byli
jen nasi studenti, tedy studenti specidlni pedagogiky. V rdmci Centra jsem
tedy byl koordinatorem pro neslysici studenty a tlumocnikem.

Aktivity Centra tehdy byly financovany z rozvojovych projektit MSMT.
Z penéz od ministerstva se kupovala hlavné technika, sluzby se platily
formou stipendii. Prostory Centra byly tam, kde nyni maji kancelaie ko-
legové prof. Michalik a dr. Kucera. Byla to jedna jedin& mistnost.

MS: Kdo tehdy Centrum vedl?

JL: KdyZ jsem nastupoval na doktorat, vedla ho prof. Vitaskova, po ni
to prevzala Gabriela Smeckovd, ta Centrum koordinovala do roku 2011.
V zacatcich jsem jako doktorand digitalizoval i texty pro nevidomé. Kdyz
jsme méli tehdy studenta na Filozofické fakulté, ktery studoval angli¢tinu
a potifeboval skenovat obrovské mnozstvi publikaci, §lo to i za mnou. Pak
jsme t¥eba vytipovali néjakého Sikovného studenta z magisterského stu-
dia, ktery délal skenovani. Jak nartistal objem prace, piibirali jsme stale
vice studentli. Nevénovali jsme se jen neslySicim, nybrZ v§em studentiim,
ktefi to potfebovali.
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Centrum ale nemeélo vlastni zaméstnance, vSe zaleZelo na projektové
¢innosti, coz znamen4, Ze Katka Vitaskova a pozdéji Gabriela Smeckova
napsaly projekt, shromaZdovaly doklady, na konci roku se poslalo vyuc-
tovani, napsala se zavérecna zprava. A tak to $lo rok za rokem.

Prakticky jediné stiedisko, které tehdy fungovalo na néjaké instituci-
onalizované arovni, byl brnénsky Teiresias. My jsme s kolegy byli v kon-
taktu a znali jsme se, ale spoluprace a sjednoceni pfistupti zdaleka nedo-
sahovaly dnesni Grovné. S narlistajicim poc¢tem studentti se specifickymi
potfebami na vysokych Skolach ¢asem i ministerstvu zacalo dochéazet,
Ze tenhle segment — vysoce nekontrolovany — je potfeba néjak zménit.
Na tom se za nas podilela z po¢atku pravé Gabriela Smeckova. Mj. probéh-
lo analytické Setfeni spole¢nosti Alevia, které si objednalo ministerstvo.

Nakonec — myslim, Ze to bylo v roce 2009, moZné 2010 — jsme byli mi-
nisterstvem vyzvani ke spolupraci. Tehdy se toho koordina¢né ujal Petr
Peiiaz, Feditel stfediska Teiresias, a jak jsem Fikal, tehdy to bylo jediné
pracovisté, které fungovalo jako instituce. Tehdy jsem se také poprvé
zacal setkéavat s Barou Calkovskou z CVUT a lidmi, ktefi jsou v centrech
dodnes. Zacali jsme se schazet na riznych univerzitach a postupné vzni-
kal cely systém vcetné jednotlivych kategorii: A1, A2, Bl apod. Na téchhle
schlizkach se Centrum rodilo, vznikalo a fekli jsme si: zrakové, sluchové,
télesné postiZeni (A, B, C), to jsou hlavni t¥i kategorie.

MS: Tohle se tedy délo mezi lety 2009 a 20117

JL: Zpocatku se toho G¢astnila Gabriela Smeckova, pozdéji to spadlo
na ma bedra. Vim, %e tam byl za CVUT Radek Seifert (sam je nevidomy)
a tehdy jsme se doopravdy precizné snaZili spocitat, jaké naklady jsou
na sluZby pro nevidomé, neslySici studenty atd.; davali jsme to dohroma-
dy desitky, moZna stovky hodin. Obrovsky kus prace odvedl Petr Peniaz se
svym analytickym mySlenim a dokonalou znalosti problematiky.

Dle metodického pokynu ministerstva bylo jednim z ikkon, které bylo
v zacatcich nutné vykonat, vytvofeni samostatné organizacni jednotky
na univerzitni urovni. Tehdejsi Centrum pomoci handicapovanym bylo
pfi Katedre specialni pedagogiky pod Pedagogickou fakultou.

MS: Cerpali jste p¥i nékterych zménach, které jste podnikali, ze zahra-
ni¢nich vzort?
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JL: Ne, na to nebyl ¢as. KdyZ jsme se pustili do zafizovani zmén, tvorby
statutu Centra, byl konec zafi a uz 1. prosince muselo byt Centrum celou-
niverzitni, abychom mohli na p¥isti rok pozadat o penize.

MS: Lucia Pastierikova fik4, Ze svou dne$ni pozici pfijala jen proto, Ze jste
ji prislibil podporu. Chcete k tomu néco dodat?

JL: Ano, funkci pfijala jen za téhle podminky; souhlasil jsem tehdy, Ze
s Centrem budu pomahat, ale bez jakéhokoli ivazku. Personélni a pro-
storové propojeni s nasim Gstavem bylo ale jasné. Asi dva roky jsem byl
takovy jeji pfitel na telefonu. Jsem rad, Ze na v§echno nemusela byt sama
amohla se se mnou o lecem radit. Véfim, Ze plisobime v symbiéze — tfeba
ivjednanich v ramci asociaci nebo s ministerstvem.

MS: Stale se v oblasti vysokoskolskych center angaZujete na celorepub-
likové Grovni?

JL: Ne, Ze bych se do toho hrnul, ale vzdycky, kdyZ se na asociaci nebo
valnych hromadach lidé hadaji a nemtiZou se shodnout, jak néco udélat,
ziidi pracovni skupinu, a kdyZ tam nejsem, udélaji ze mé jejiho predsedu.
VZdycky mi jen pozdéji oznami, Ze jsem byl zvolen. (Sméje se.) Vykonna
role v Centru ovSem nalezi Lucce Pastierikové. Se svou povahou bych
feditele Centra délat nemohl

MS: Ona o sobé mluvi velice skromné — fika, Ze Centrum tvofime my
vSichni. Na jednu stranu je to pravda, ale na druhou stranu je jeji podil
opravdu velky.

JL: Vénuje Centru obrovské mnoZstvi prace - na to, Ze oficialné pracuje
na pul Gvazku. To, co ona dél4, je prace na cely tivazek... K tomu m4 jesté
ptil akademického tivazku na Ustavu specialnépedagogickych studii, kde
je odbornou asistentkou. Malokdo z nas by byl schopen zvladat jeji praci
srovnatelné efektivné.

MS: A ¢im je nas vic, tim naroc¢néjsi jeji prace je...

JL: Presné tak.

MS: A ono nas opravdu pfibyva, Centrum rychle roste. Jak jeho vyvoj
hodnotite?
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JL: Bezesporu jde o vyvoj k lepSimu — uZ jen proto, Ze pokud nékomu
prednasku tlumocdi student, ktery sdm v doty¢né ucebné ma sedét a pied-
nasku peclivé poslouchat, kvalita tlumoceni je jina, nez kdyZ je provadi
vyskoleny profesional s moznosti pfipravy.

Vlastné se divim, Ze s tlumoc¢nickou podporou, kterou jsem béhem
vlastniho studia poskytoval, byli neslySici studenti viibec schopni do-
studovat. Profesionalizace rozhodné pomaha. Sjednocuje se metodika
i diagnostika. Posun k lep§imu dokazuje i neustale nartstajici pocet za-
jemct o sluzby Centra. Diky komplexnimu souboru diivodd nad nami
na univerzité nikdo neohrnuje nos. I diky osobnosti Lucky Pastierikové,
i diky osobnosti Vitka Zouhara, ktery je od roku 2010 nasim resortnim
prorektorem.

Vyraznou roli ale sehrala také Fakulta télesné kultury. Podminka no-
vého systému organizovani a nastaveni sluzeb byla, Ze zde musi plisobit
jedina celouniverzitni jednotka. U nas na Pedagogické fakulté do té doby
plisobilo Centrum pomoci handicapovanym a na FTK bylo Centrum apli-
kovanych pohybovych aktivit, kde poskytovali néco podobného vcetné
pUjcovani pomucek pro sportovni aktivity, ale vyhradné v ramci FTK. Do-
stal jsem za tkol tohle vyftesit. Ja pfitom nesnasim konflikty. KaZdopadné
jsem se zacal schazet s Ondrou JeSinou a Martinem Kudlackem, ktefi
méli Centrum APA na starost. Sou¢asné mi bylo jasné, Ze délaji véci, které
my neumime a které nikdy délat nebudeme - jak po sportovni strance,
tak co se tyce podpory studentd s omezenim hybnosti. Zatimco my jsme
prakticky neméli vozickare, oni sice méli neslysici studenty, ale vtomhle
pfipadé nase Groven poskytovani tlumocnicich sluzeb — byt amatérskych
- byla vy$si; podobné tomu bylo s nevidomymi. TakZe jsme se nakonec
dohodli, Ze nastupcem budeme my.

Nechtéli jsme ale, aby se svou ¢innosti Gplné skon¢ili. Dodnes plati,
Ze mame koordinatory pro studenty kategorii A, B, C pro celou univer-
zitu a FTK ma své vlastni koordinatory jen pro sebe — a maji tam vlastni
prostory. Formalné se ale tyto jednotky sloucily do jedné. Ma to i prak-
tické opodstatnéni, protoZe sluzby, které jsou typicky poskytovany tfeba
studentlim s naruSenou hybnosti nebo se zrakovym postiZenim na FTK,
jsou opravdu jiné nez na ostatnich fakultach.

MS: Mluvil jste o profesionalizaci a institucionalizaci. Zménilo se jesté
néco? Nedavno jsem se bavila s Lucii Flekacovou, ktera zacala jezdit
na schlizky naptic¢ republikou, a strasné ji pfekvapilo, jak se lisime od ji-
nych pracovist stejného zaméteni. My jsme skoro vSichni doktofi, v§ichni
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mame odborné vzdélani v oblasti, ve které pracujeme, zatimco ostatni
univerzity maji neakademické pracovniky.

JL: Jsme jedinec¢ni.. Tfeba Univerzita Karlova je extrémné decentralizo-
vana. Mam rad symbiézu naseho tistavu a Centra a snazim se, abychom
v ni mohli setrvat. Trochu se bojim, Ze s pfibyvajicimi zaméstnanci Centra
se bude snizovat pomeér téch, ktefi k Gistavu maji vazbu.

MS: Chapu. Co byste si jesté pral?

JL: Aby vedeni univerzity i fakulty Centrum nadéale vnimalo jako smy-
sluplnou a nosnou jednotku. Pfeju mu taky Lucku Pastierikovou, ktera
jej ridi perfektné... Je aZ désivé, nakolik ve finale mtZe zaleZet na jediném
¢lovéku. Modelt fizeni se nabizi cela fada, dalo by se to délat mnohem
vic tfednicky, manaZersky.

MS: Jesté se na okamzik vratme ke zménam... Mate zkuSenost se studenty
se specifickymi potfebami jak z doby, kdy Centrum zacinalo, tak ze sou-
¢asnosti. Vnimate i u nich néjaké zmény, vyvoj?

JL: VZdy jsem mél nejbliZ k neslySicim studentlim, tak bych si netroufl
mluvit o ostatnich kategoriich. A u téch neslysicich téZko Fict, ten vyvoj
bezesporu je v tom, jaci viibec studenti jsou, ale ted je otazka, co za to
muZe: jestli je to zkvalitriovani sluZeb, nebo jestli je to role a status zna-
kového jazyka. Spolecenské vnimani znakového jazyka bylo v roce 1998,
kdyZ jsem zacinal tlumocit, docela jiné neZ dnes, kdy jsou tlumoc¢nici do-
stupnéjsi a znakovy jazyk vniman jako néco hodné atraktivniho —i kvli
nému sem chodi lidé studovat specialni pedagogiku. TéZko Fict, proc¢ jsou
studenti dneska jini. Nemyslim si, Ze by to dfiv méli leh¢i, Ze by jim bylo
vic odpousténo. To rozhodné ne, naopak. D¥ive studenti museli vynalo-
Zit vétsi nasazeni a byt aktivnéjsi... Dnes uz védi, Ze nékteré sluzby jsou

zkratka dostupné, a dokonce jsou kvalitni. Jestli jsou ale Sikovnéjsi nebo
lenivéjsi, to posoudit nedokazu.
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PhDr. Lucia Pastierikova, Ph.D.

Reditelka Centra, odborna asis-
tentka na Ustavu specialnépeda-
gogickych studii Pedagogické fa-
kulty Univerzity Palackého v Olo-
mouci. Vystudovala magisterskou
specialni pedagogiku na Univerzité
Komenského v Bratislavé. A pozdé;ji
absolvovala doktorské studium a ri-
goroézni fizeni na Univerzité Palac-
kého v Olomouci v oboru specialni
pedagogika. Aktualné plsobi jako
zmocnénec UP v ramci Asociace poskytovatell sluzeb student( se specifickymi
potfebami na VS (AP3SP) a je &lenkou nékolika pracovnich skupin vénuijicich se
inkluzi nebo pfistupnosti prostfedi pro osoby se zdravotnim postizenim. Svou
odbornou a védecko-vyzkumnou €innost zamérfuje primarné na oblast psycho-
pedie, poruch autistického spektra a sexuality osob se zdravotnim postizenim,
v poslednich deseti letech na terciarni vzdélavani studentt se specifickymi po-
trebami.

s

.Bud'sdm sebou. VSichni ostatni jsou uz zabrani.

— Oscar Wilde

BYLO TO UPLNE NOVE

Monika Smolikova (MS): Vitam dr. Pastierikovou. Nez za¢neme, chtéla
byste se sama néjak uvést nebo néco rovnou fict o své funkci?

Lucia Pastierikova (LP): To je téZzké, nevim, asi jsem profesné specialni
pedagog a v ramci Centra Clovék, ktery je soucasti tymu. Nechci zrovna
fict, Ze ho vedu, ale néjakym zptisobem spolupracuji s ostatnimi.

MS: V ramci Centra mate prakticky nejvyssi moZné postaveni...

LP: Ano, v roce 2012 jsem byla povérena jeho vedenim.

MS: Pracovala jste v ném uZ pfedtim, nebo jste tehdy teprve nastoupila?
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LP: Pokud se ke mné dostaly spravné informace, Centrum zacalo fungo-
vat uZ v roce 1996. Pfedtim to bylo Centrum pomoci handicapovanym
pfi Katedfe specialni pedagogiky na Pedagogické fakulté... Souc¢asné fun-
govalo jesté Centrum na FTK, a to Centrum aplikovanych pohybovych
aktivit, které se také vénovalo studenttim se specifickymi potfebami, ale
kazdé pracovisté mélo troSicku jinou naplii. Anijedno centrum nefungo-
valo celouniverzitné a nemélo vytvofeny komplexni systém péce o tyto
studenty.

V Centru pomoci handicapovanym jsem jako koordinatorka ptisobila
asi dva roky, ale pracovala jsem pouze cca se tfemi studenty. Hlavni na-
plni prace bylo zajistovani artikula¢niho tlumoceni, protoZe tlumocnikt
do znakového jazyka nebylo moc. Potom jsem musela zajiStovat zapisy
z pfednasek, popfipadé jsme studentlim kopirovali nebo tiskli materialy.
Ja tedy mluvim jenom za ,sluchové postiZenou klientelu®, tehdy jsem ani
nevédéla, kdo v Centru oficiadlné plisobi. Mé koordinovala dr. Smeckova,
ktera byla povéfena vedenim Centra na fakulté, a ja jsem viceméné s ni-
kym kromé studentti (véetné téch, ktefi poskytovali néjaky ten servis)
nefesila nic.

MS: Pani dr. Smeckova tehdy vedla Centrum?

LP: Ano, byla povéfena koordinaci Centra. Pozdéji, v prosinci 2011, kdyZz
jsem puisobila jako tajemnik na Ustavu specialnépedagogickych studii,
mi zavolala pani dékanka, prof. Ludikova, a nabidla mi misto vedouci
univerzitniho zafrizeni. Neodpovédéla jsem ji hned, protoZe jsem uz asi
tfi roky plsobila jako tajemnik a byla jsem v té roli zabéhla, bavilo mé to
anechtélo se mi odchazet k né¢emu cizimu. Navstivila jsem Jirku Lange-
ra, ktery byl zastupcem na tistavu u doc. Souralové. Sla jsem za nim s tim,
Ze nevim, co mam délat. On povida, Ze to bude dobré, Ze to bude dobra
vyzva. Rekla jsem mu, Ze na nabidku kyvnu, ale pouze pod podminkou,
Ze do toho ptlijde se mnou jako zastupce. (Usmivd se.) Dohodli jsme se a ja
nabidku pfijala.

V lednu jsme pak zacali. Kopec véci z pfedchozi funkce tajemnika jsem
si jesté tehdy nechala, protoZe jsem viibec nevédéla, co vedeni Centra
obnasi. Na Gstavu jsem si jako odborna asistentka sniZila ivazek na 0,5
a Centru jsem se vénovala také na polovi¢ni ivazek.

MS: Jaké byly Vase zacatky v novém Centru? Bylo pro Vas vSechno hodné
nové?
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LP: Bylo to Gplné nové. Dostala jsem seznam asi 56 studenttl, nejen z fa-
kulty, ale z celé univerzity. Kromé seznamu studentl jsem piebirala také
prostory Centra na katedfe, ceniky sluZeb apod. Nebylo to ale nové jen
pro mé. Spole¢né se mnou nastupovali i dal$i pracovnici. Vihodou bylo, Ze
Slo primarné o lidi z Gstavu, které jsem znala, primarné se jednalo o dok-
torandy. Dostali ivazek 0,2, ja méla nejvyssi: 0,5. Faktem ale je, Ze ze za-
¢atku jsem nevédéla, co nasi studenti potiebuji. Spoluprace se studijnimi
oddélenimi byla trosku rozpacita, protoZe o studenty na jinych fakultach
se starala praveé jejich fakulta - pivodni Centrum se staralo primarné
o studenty na Pedagogické fakulté — a studijni oddéleni nevédéla, s ¢im
bychom jim mohli pomoct, protoZe néjaky sviij systém méla.

Rychle jsme se museli pustit do prace, protoZe tam nebyl prostor pro
¢ekani. Zacal letni semestr, museli jsme nastavovat sluzby, coZ bylo naroc-
né. Soucasné jsem se snaZzila zkontaktovat se s ostatnimi centry v ramci
Ceské republiky — coZ bylo taky nové, protoZe vétsina center vznikala aZ
V roce 2012.

MS: TakZe vlastné ve stejnou dobu.

LP: Zacinala vznikat nebo se transformovat celouniverzitné na vétSiné
univerzit. Ale nap¥iklad Teiresias v Brné funguje myslim uZ od roku 2000.
Spoluprace vysokoskolskych center zacala i z iniciativy ostatnich univer-
zit, protoZe zfizovani center souviselo se zménou financovani podpory
studentd se specifickymi potfebami ze strany ministerstva. Do té doby
byly sluZzby financovany pifedevsim skrze projekty, takZe samotné uni-
verzity si urc€ily néjaké aktivity ¢i poskytovani sluZeb, které se snaZzily
v prabéhu plnéni danych projekti plnit. AvSak financovani pies projekty
bylo z dlouhodobého hlediska nejisté a vysoké skoly citily, Ze je dileZité
to vyfteSit na ministerstvu a ziskat néjaky pravidelny, jisty pfijem nebo
dotaci.

MS: Jak hodnotite vyvoj Centra za poslednich 10 let? Zménila se kliente-
la? Zmeénili se pracovnici?

LP: Klientela se vlastné nezménila (mam na mysli druhy kategorii), akorat
studenti zjistili, Ze univerzita jim toho mZe nabidnout vic, nez kdyZ na-
stupovali do Skoly. KdyZ jsme zacali studenty primarné kontaktovat, oni
sami hned nevédéli, co potiebuji, protoZe si kopu véci obstaravali sami.
Myslim ale, Ze pro né nastala pfijemna zména — o rlizné véci se uZ nemu-
seli tolik starat. Néktefi studenti presto jdou po vlastni ose, nic po nas
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nechté&ji a vSechno si fesi sami — ale vime o nich. A potom tu jsou takovi,
ktefi podporu potiebuji a nejsou schopni si ji zajistit sami. Ctyti stéZejni
kategorie studentll pro nas na zacatku pfedstavovali studenti se zrako-
vym, sluchovym ¢i télesnym postiZenim a s poruchami uceni. Pracovali
jsme ale jeSté s jednou kategorii (,jiné"), do niZ spadalo vSechno ostat-
ni - chronické nemoci, psychickd onemocnéni, dfive tam byly poruchy
autistického spektra. Tfeba studenti s psychickymi obtiZemi, respektive
psychiatrickymi diagnézami, se ndm dlouho neozyvali — nevim proc¢, snad
kv1li strachu ze stigmatizace —, ale nyni je tahle skupina docela robustni.

V ramci metodického pokynu byli dfive (jestli si spravné vzpominam)
na kratkou dobu studenti s naruSenou komunikaéni schopnosti umisténi
do samostatné kategorie, ale ted jsou opét v kategorii ,jiné". Metodic-
ky pokyn se do jisté miry upravoval na zdkladé diskuzi, které jsme vedli
s ostatnimi centry. Aktudlni situace je takova, Ze mame daleko vic stu-
dentti s poruchami uceni, s psychickym onemocnénim a s poruchou auti-
stického spektra (na za¢atku jsme méli myslim jediného studenta s PAS).

MS: Ze nyni vite o véts§im poétu studentd, ktefi potfebuji vasi pomoc
(napf. studentli s psychickym onemocnénim), miize byt vlastné dobra
zprava, Ze? MuzZe to znacit, Ze doty¢ni lidé se uz neciti byt stigmatizovani,
Ze moznd doslo k néjaké zméné mysleni. Nebo myslite, Ze za tim stoji jiné
priciny?

LP: Nerada bych se poustéla do spekulaci. Na jednanich napfiklad feSime,
do jaké miry za tim muliZe stat online fungovani v dobé pandemie, ale
v obecnosti bych to nepficitala ani této samostatné pric¢iné.

MS: Mluvila jste tedy v zasadé o péti, respektive Sesti kategoriich. Bude
vznikat néjaka nova?

LP: Hodné se diskutuje (aspoi na nasi univerzité) o kategorii studentti
mimotadné nadanych a talentovanych. S touto myslenkou si pohravame
asi posledni dva roky, pfemyslime o tom, jak viibec takovy nadany, ta-
lentovany vysokoskolsky student vypada. Nazory se trochu rozchazeji.
Ja bych fekla, Ze na vysoké Skole by méli byt vSichni mimofadné nadani
a talentovani, coZ moZnosti této kategorie problematizuje. Je to velka
vyzva, ale od letoSniho zafi mame nového pracovnika, kterého pfijima-
me piimo pro tuto roli. Zkusime udélat néjaky screening, jak to funguje
v zahraniéi, jak to funguje v Ceské republice, jestli se néco fe$i, nefesi...
Univerzita v zdsadé nadané studenty podporuje — pies projekty, granty
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apod. —, ale je to v gesci kazdé fakulty a chybi tu celistvy systém, ktery se
nam moznd ani nepodafi vytvofit.

Do dalsi oblasti spadaji socialné znevyhodnéni studenti, ale to neni
kategorie, kterad by vyzadovala nas kontakt s vyucujicimi. SnaZime se
jim trosku pomoc, primarné materialné, tfeba pfes notebooky, diktafony
anebo riizné pomucky. Univerzita ma rlizna stipendia, ale to uz nezajistu-
jeme my, to se musi pfes rektorat anebo pies fakulty. V jistém okamZiku se
na Centrum obratil student propustény z trestu odnéti svobody - o této
klientele jsme ptfitom dfive nepfemysleli, ale v ndzvu mame ,specifické
potieby", coZ je pomérné oteviené. Ale otevienost nevadi — nad zménou
nazvu premyslime i z jiného diivodu. Vyplyva z néj totiZ, Ze podporujeme
jenom studenty, ale tak to Giplné neni.

MS: Jak to tedy je? Chcete to rozvést?

LP: Nazev Centra ptivodné obsahoval spojeni ,pomoc handicapovanym®,
které se zménilo na ,podporu studenttl se specifickymi potfebami®. My-
lépe vyjadruje potfebu aktivity ze strany studentt se specifickymi potie-
bami. Zaroven ale nepodporujeme jen studenty, je to vlastné oboustranné
- napf. tim, Ze vyucujici ma ve vyukové skupiné néjakého studenta se
specifickymi potfebami a my mu poskytujeme sluzby (tlumocime, digita-
lizujeme materialy, zapisujeme pfednasku), ¢cimZ dochazi i k podpote vy-
ucujiciho - zpfistupiiujeme prostiedi dané vyuky / daného vyucujiciho.
TakZe ona je to vlastné i podpora pro vyucujiciho, i kdyZ to tak na prvni
pohled moZna nevypada. Proto by moZna lepsi nazev znél t¥eba Centrum
pro zpristupnéni univerzitniho prostiedi, aby bylo patrné, Ze uZitek z nasi
prace miZe mit (a véfim, Ze md) cela univerzita.

Primarni faktor je, Ze tu mame nékoho, kdo ma specifické potieby, at
je to uchazec, zaméstnanec, student, nebo kdokoliv jiny, kdo se na nas
obrati. Pokud se s ndmi nékdo spoji, nikoho neodmitame. Klidné se na nas
muZe obratit i student, ktery p¥ijel na Erasmus nebo kratkodoby pobyt
— kdybychom nebyli schopni vytesit vSe vlastnimi silami, obratime se
na externi poskytovatele.

MS: Mate vizi, jak tenhle pFistup jeSté rozsifovat? Nebo pfani, kam se
s Centrem ubirat?

LP: VZdy jsem se snaZila, abychom se relativné stabilizovali (co se poc¢tu
studentt tyce) a mohli se hloubéji rozvijet (co se napft. rozsahu a kvality
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sluZeb tyce). Z cca 50 studentd je jich ted 510 a do pFistiho roku mame vice
neZ 700 pfihlaSek. Pofad se rozsifujeme, pficem?Z nenarusta jen pocet ,na-
Sich” studentd, ale i zaméstnanct — protoZe klientlim p¥irozené chceme
poskytovat co mozna nejkvalitnéjsi servis. SnaZime se, aby nezalezelo
na tom, jestli student studuje v Praze, Brné, nebo Ostravé. Je nutné, aby
iv Olomouci dostaval kvalitativné srovnatelny servis. V nasi dfivéjsi praxi
vidim dost chyb, a tak ted hodné dbame na jisty standard sluZeb. A s tim
pravé souvisi, Ze v souc¢asnosti mame zhruba 100 zaméstnancti.

MS: Kolik jste pired deseti lety méli na starosti student, jste uZ zminila,
ale kolik tehdy mélo Centrum zameéstnanc(i?

LP: Zacinali jsme asi v Sesti - doufam, Ze na nikoho nezapominam -,
ale nas souhrnny Givazek byl okolo dvou plnych. Koordinatofi tam byli
na Gvazek 0,2, ja na 0,5, a kdyZ se to s¢italo, tak to myslim vychazelona 2,1
¢lovéka.

MS: Plus néjaci asistenti, predpokladam, néjaci poskytovatelé sluZeb...

LP: Ano, ale nebylo jich moc (tak 8-10 osob). Z evidovanych 56 studentti
dejme tomu moZn4 30 néjaké sluzby skute¢né vyuZilo. Hodné véci si ko-
ordinatofi fesili sami, tieba chodili zapisovat nebo asistovat. Tehdy jsme
jesté neméli databazi poskytovatel(i, az postupné se to zacalo rozsifovat
a rozvrstvovat. Ted mame databazi pracovnikll a studentt, ktefi nam
zapisuji, délaji korektury, asistenci, priivodcovské sluzby atd.

Nerada bych ale, aby lidé vyhofteli. Chci, aby je to bavilo, a tak i koordi-
natofi délaji rizné véci. Kdyby nékdo neustale jenom digitalizoval nebo
tlumodil, hrozi, Ze brzy vyhoti a odejde. Mame dohodnutou hlavni napln
prace, ale jsem rada, kdy?Z si k ni ¢lovék najde néco, co ho hodné bavi, a to
rozviji. Dfive jsme méli hodné malych tivazk, ale s vétSimi je naSe prace
lepsi, pfinosnéjsi.

MS: Kdyz mluvite o stovce zaméstnancd, pocitate mezi né i poskytovatele

sluzeb?

LP: Ano, poc¢itam mezi né poskytovatele, tlumocniky, psychology, lektory
ciziho jazyka, lidi, ktefi ndm poskytuji redakéni sluzby. Je to kolos; mys-
lim, Ze jsme tfeti nejvétsi podobné centrum v CR - po Univerzité Karlové
a Masarykové univerzité.
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MS: Rist Centra je v poslednich letech opravdu rychly. Jste na néco z po-
slednich 10 let vyloZené hrda?

LP: KdyZ se ohlédnu na téch 10 let, musim si Fict, Ze vSichni lidé, ktefi
s Centrem spolupracovali, odvedli pofadny kus dobré prace, mam na my-
sli nejen pracovniky centra, fakult, ale i rektoratu. Velky dik patiii pro-
rektorovi Vitkovi Zouharovi za neustalou podporu a moZnost feSit s nim
vSe dulezité. Myslim, Ze se podafilo vytvorit vyborny tym pracovniki,
a ja doufam, Ze se jim v praci libi. SnaZim se, aby se tu i oni citili dobfe.
Mam za to, Ze o Centru se na univerzité vi a Ze dobré jméno mame i mezi
ostatnimi centry — navzajem si radime, fekla bych, Ze s nékterymi az ka-
maradsky. Samoziejmé by se hodilo udélat jesté spoustu véci, ale tak uz
to chodi, ¢asem na né dojde.

MS: Vas samotnou prace v Centru bavi?

LP: VétSinou ano. (Usmivd se.) Asi mé bavi, Ze jde o kreativni praci, ackoli
tu jsou ijisté administrativni limity. Vidim tu mozZnost néjakého rozvoje.

MuZe se stat, Ze pfijdou studenti s potfebami, kterymi jsme se doposud
nemuseli zaobirat, a tohle feSit miZe byt stradné fajn. Nechodim do prace
s tim, Ze kaZdy den bude stejny, spis si fikam, uvidime, co nam novy den
pfinese. Velice mé tési, kdyZ studenti pfijdou se zpétnou vazbou, Ze se
u nas a s nami citi dobie. Nedavno byly promoce a studenti viele dékovali
tlumoc¢niklim, protoZe hlavné diky nim se jim podafilo vysokoskolské
studium dokoncit, byt tfeba v del§im ¢asovém horizontu neZ béZznym
studentlim. Prace pro Centrum neni jen prace pro praci - je tu prostor
k rozvijeni, k pfekonavani prekazek, poznavani novych lidi, a hlavné k lid-
skosti. Skute¢né vnimam, Ze lidskost je nezbytnou soucasti nasi prace,
a budu moc rada, kdyz tomu tak bude i nadale.

MS: A naslo by se néco, co Vas na Centru nebo ve Vasi praci trapi?

LP: VZdy se najdou véci, o kterych si fikate, Ze by mohly byt jinak nebo
lepSi. Primarné mame problém s prostorem - to souvisi s nasim riistem.
Ve chvili, kdy u nas vyrazné pfibyva studentd, je logické, Ze nartista i pocet
zaméstnancy, takZe permanentné potfebujeme nové prostory, hlavné
kancelaiské. To je néco, s ¢im dlouhodobé bojujeme, mozZna uZz ¢tyti pét
let. Témét kazdy rok zadam o nové prostory, abychom méli kde usadit
nové lidi; a to spousta zaméstnanctli pracuje v terénu nebo z domova.
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Problémy s prostorem ale nemame jen my. Hodné Gcelovych zarizeni
nebo Gsekll na univerzité ma podobny problém - ve vysledku je to o tr-
pélivosti, moZn4 o toleranci pracovnik, ktefi sdileji kancelaf. Musi se
tfeba dohadovat, kdy bude kdo konzultovat apod. Ted jsem zadala o dvé
nové kancelare, ale pfedpokladam, Ze pristi rok nebo za dva roky nam to
bude zase malo. Ne kaZdy prostor, ktery dostaneme, je pfitom optimalni.
Daleko lépe by se mi pracovalo s lidmi, kte¥i by byli pohromadé v jednom
,baraku“. Lidé na detaSovaném pracovisti na FTK jsou od ostatnich trochu
odtrZeni. S ostatnimi problémy si umime poradit: hodné véci 1ze koupit,
s lidmi to vykomunikujete, ale potfebné prostory jen tak ze dne na den
nevybudujete.
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Mgr. Eva Urbanovska, Ph.D.

V Centru plsobi jako koordinatorka pro studenty
s omezenim hybnosti a chronickym somatickym
onemocnénim. Na Pedagogické fakulté Univerzity
. Palackého v Olomouci plsobi jako odborna asis-

tentka, konkrétné na Ustavu specialnépedagogic-
kych studii. Zaméruje se na somatopedii, speci-
fické poruchy uceni a koncept bazalni stimulace.
V Prosté&jové uéina ZS specialni (SS, ZS, MS Jisto-
ta), kde také pracuje s détmi s tézkym kombinovanym postizenim.

,Vsichni dospeéli byli détmi, ale mdlokdo si na to pamatuje.”

— Antoine de Saint-Exupéry

HETEROGENITA VE SKUPINE JE
OBOHACUJICI PRO VSECHNY

David Kravcenko (DK): KdyZ poslete ¢lovéka s autismem délat rozhovory,
dostanete, co dostanete. Dobry den, pani doktorko... Zajimalo by mé, jak
sama sebe vidite.

Eva Urbanovska (EU): Rekla bych, Ze pfedevsim jako uéitelku, protoZe
mam vystudované ucitelstvi pro prvni stupenl a specialni pedagogiku,
¢emuz predchazela touha pracovat s détmi. Léta se na ptltvazek drZim
na specialni Skole v Prostéjové. Travim tam dva dny v tydnu a nehodlam
se toho vzdavat. Nedokéazala bych cely Zivot travit zahrabana v knihach
a definicich - potfebuji kontakt s lidmi.

DK: Védéla jste uz odmala, jakou cestou se vydate? Méla na Vas vliv ro-
dina? Skola?

EU: VZdy jsem nékomu chtéla byt ku prospéchu. V détstvi jsem se chvili
chtéla stat zvérolékatkou, ale bohuZel mi to trochu komplikovala skutec-
nost, Ze se mi déla Spatné z krve. Nakonec jsem naznala, Ze by $lo o rela-
tivné zavazny problém. V pribéhu stiedni §koly jsem narazila na knihu
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Nikdo Nikde, coZ je vypovéd o Zené s autismem, a tohle téma mé oslovilo
—vidéla jsem moZnosti: specidlni pedagogika, ucitelstvi, prace s lidmi.

DK: Na zakladni ani stfedni 8kole jste se s nikym s poruchou autistického
spektra nesetkala?

EU: Minimalné jsem o tom nevédéla...
DK: A od stfedni skoly uZ vedla p¥ima cesta k praci v Centru?

EU: KdyZ jsem dokoncila magisterské studium, hned jak jsem nastoupila
do Prostéjova, podala jsem si pfihlasku na doktorat. Ke konci doktorské-
ho studia mé oslovila pani dr. Pastierikova s nabidkou. Rikala, Ze pfebira
vedeni Centra, Ze chce sestavit vlastni tym lidi, a ptala se, jestli bych se
toho chtéla Gi¢astnit. Dr. Pastierikova pfisla s vizi, Ze bude mit nékolik
koordinator(i zaméfenych na jednotlivé kategorie student se specificky-
mi potfebami, coZ mi p¥islo jako dobry napad. Od té doby v tom jedeme...
A dava mi to smysL

DK: ZaZila jste na téhle jizdé néco nepfijemného?

EU: ZaZila, ale vSe se nakonec zdarné vyresilo. Jednalo se feknéme o ko-
munikac¢nineshodu se studentkou. To se miZe stat, obé strany maji spo-
le¢ny cil, jen zjisti, Ze k tomuto cili nemohou dojit spole¢né. Tak jsme nasli
feSeni, kdy se k tispéSnému cili doslo, a¢ ne spole¢né.

DK: Nasla byste naopak néco, co Vas naplnilo radosti?

EU: Kazdy tsmév je pfijemny, stejné jako kazdy moment, kdy se prosté
s nékym potkate na chodbé a on vam fekne, Ze se mu dafi. KdyZ jsem se
bavila se studenty, ktefi nastoupili do prvniho ro¢niku nebo se uchéazeli
o studium, fikali, Ze mame krasné nastavené podminky - pry uZ volali
nebo psali na x vysokych skol, ale opakované jim bylo feceno, Ze na takové
studenty, jako jsou oni, nejsou na vysoké skole pripraveni. VZdycky mé
strasné mrzelo, Ze nékdo dokaZe potencialniho studenta jen tak odfiznout
od vzdélani. Nejvic mé asi hieje védomi, Ze se naSe univerzita jako celek
posouva — at uZ v feSeni architektonickych bariér, nebo v kvalité zpétné
vazby od vyucujicich. Tési mé ale kaZdy Gspéch — tieba kdyZ se studentiim
vydafi statnice.
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DK: Mluvite o pokroku. DokaZete porovnat, jak se situace v poslednich
letech méni? Co je nového na poli kontaktu studentti se specifickymi po-
tfebami a vyucujicich?

EU: Univerzita se snaZi. UZ jen pokud jde o technické zadzemi, napf. o moz-
nost adekvatniho pfistupu do budov. Probihaji stavebni Gpravy, rekon-
strukce... Ano, jde to pomalu, vSe zavisi na financich a pamatkarich. Olo-
mouc je krasné historické mésto, ale tim padem se nékteré véci tézko
méni. Na mysli mam nékteré venkovni bariéry, jako je tfeba historicka
dlazba, a skute¢nost, Ze je to vSude bud z kopce, nebo do kopce.

Nékdy vazla komunikace. Ze nefunguje vytah, se prosté pfihodi. Véci
vzdy nefunguji tak, jak by mély. Problém nastava v situaci, kdy se o roz-
bitém vytahu dozvim az od studenta, ktery mi vol4, protoZe se nemiize
dostat do budovy. Myslim, Ze tehdy uZ je pozdé. Ale nyni uZ je to mnohem
lepsi. Centrum je nejen vyucujicimi brano stale vaznéji.

DK: Ostatné, Centrum tu je i pro né — pro vyucujici.

EU: CoZ mé privadi k dal§imu principu: inkluze by nas méla vést ke , zjisté-
ni*, Ze urcita heterogenita ve skupiné je obohacujici pro vSechny, protoze
z toho, co primarné nastavim tfeba jen pro jednoho studenta, miiZeme
tézit vSichni.

DK: Musim Fict, Ze na Filozofické fakulté byla domluva s vyucujicimi vy-
borna. Snad aZ na naprosté vyjimky:.

EU: Myslim, Ze se zlepSuje kvalita podpory a servisu, ale zarovei jsem
rada, Ze se vyucujici vice ozyvaji. ,Mame v hodiné toho a toho studenta,
pani doktorko, vy jste ndm napsala takové a takové rady nebo doporuceni.
Mohli bychom to spolu zkonzultovat?“ ptaji se. A vaZzné se mnou naleZi-
tosti konzultuji. Zhruba pied 12 lety, kdyZ jsem v Centru zacinala, tohle
uplné nefungovalo. Napted se muselo dostat do povédomi kolektivu.

DK: Souhlasite s tim, Ze v pribéhu studia podpory, kterou Centrum po-
skytuje konkrétnimu studentovi, ubyva? Existuje tu tlak na osamostat-
novani?

EU: Ta snaha tu je, ale lisi se v zavislosti na kategoriich a specifikach..
V pripadé, Ze pracuji se studenty, ktefi maji omezeni hybnosti anebo néja-
k4 chronicka somatickd onemocnéni, to dost dobie mozné neni. Nékteré
stavy jsou stabilni. KdyZ budu mit studenta, ktery se bude pohybovat
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na elektrickém invalidnim voziku, tak se t¥eba situace za celou dobu stu-
dia nezméni.

Jsem strasné vdécna za to, Ze existuje Asociace vysokoskolskych po-
radcy, Ze mame moznost sdilet zkuSenosti s ostatnimi. Je fajn slySet, jak
se co déla jinde, jaké situace se fesi v Brné, které se fesi v Praze, v Ceskych
Budéjovicich apod. Ne kazdy ¢lovék se potkal se vS§emi situacemi.

37

’



Mgr. Lenka Szokalova

Pri studiu na pedagogickém lyceu v Havifo-
vé zacala pracovat v odlehc¢ovacich sluzbach
v Poradenském stfedisku pro rodinu a dité
RaD. Poté na Univerzité Palackého v Olomouci
vystudovala obor specidlni pedagogika se za-
mérenim na dramaterapii. Po dobu vysokoskol-
' ského studia pracovala jako osobni asistentka
v organizaci SPOLU Olomouc. Dramaterapeu-
ticky pracovala s détmi z ndhradni rodinné
péce v Pierové. V soucasnosti pracuje v Centru
podpory studentt se specifickymi potiebami jako koordinatorka sluZeb
pro studenty s psychickym onemocnénim a pro studenty s poruchou
autistického spektra. Zarovei vyucuje literarné-dramaticky obor na ZUS
Unicow.

,Understanding is never ending.”

TVRDOHLAVOST POKLADAM
ZA VTIPNOU CAST MEHO JA

David Kravéenko (DK): Dalsi na fadé je Lenka Szokalova. Kdo to ale je?
A procje tady?

Lenka Szokalova (LS): V prvé fadé jsem ¢lovék jako kazdy jiny, to je dobré
si ¢as od Casu pfipomenout. Mam vystudovanou specialni pedagogiku se
zaméfenim na dramaterapii. UZ na zakladni $kole jsem chodila do drama-
tickych krouzkli a podobné. Méla jsem také povinné volitelny pfedmét
zvany ,dramatika“. Chodila jsem na rizné recita¢ni soutéze. Nasledné
jsem studovala pedagogické lyceum v Havifové, ale nikdy jsem se nechté-
la stat ucitelkou - v zasadé jsem netusSila kam sméfovat.

V ramci studia na pedagogickém lyceu jsme se G¢astnili akci, na kte-
rych se podilely i rizné specidlnépedagogické organizace. Patfily tam
irdzné paralympiady, ¢asto na Slovensku. Tehdy jsem se poprvé pracovné
setkala s lidmi s néjakym postiZenim. Na ten moment asi nikdy nezapo-
menu. Stala jsem u jednoho stanovisté, kde se hazelo micem do kybliku
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nebo néco takového, a proslo tam nékolik déti, které si znudéné hodily
mickem, nechaly si zapsat razitko a Sly dal - bylo vidét, Ze jsou piehlcené
podobnymi aktivitami, Ze jim to nic nefika —, ale pak tam pfisla skupin-
ka nékolika dospélych mtizu s Downovym syndromem a jeden si vzal
ten micek a hodil ho. Netrefil se, ale to viibec neni podstatné. Dtilezité
je, Ze mél neuvéritelnou bezprostfedni radost, kterou okam?Zité sdilel
s ostatnimi. VSichni si placli. Pak si placli i s nami. V tu chvili jsem méla
radost s nimi. Pfemitala jsem, pro¢ nékteii dospéli takovou radost ¢asem
ztraci. Natlakem spole¢nosti? Kdo vi.. V té chvili jsem se poprvé ocitla
na pomezi — vénovat se divadlu, nebo specialni pedagogice? Zacala jsem
pracovat v Poradenském stfedisku pro rodinu a dité RaD v odlehc¢ova-
cich sluzbach. Pak jsem zjistila, Ze existuje obor specialni pedagogika se
zaméfenim na dramaterapii.

Predtim jsem netusila, Ze by tyto dveé sféry bylo mozZné spojit. S velkym
nadSenim jsem se pustila do tohoto oboru a vystudovala ho. Jesté dnes
se na tomhle rozhrani pohybuju — a stra§né mé to bavi. Dva dny v tydnu
u¢im na zakladni umélecké Skole v Unicové literarné-dramaticky obor
a tfi dny délam v Centru podpory studentti se specifickymi potiebami.

DK: Vida, uZ jste odpovédéla i na dalsi planovanou otazku. Chtél jsem se
zeptat, jak jste se dostala k Centru...

LS: Kontaktovala mé pani dr. Pastierikova. Vlastné nejdiive kontaktovala
mého Skolitele, coZ je pan dr. Martin Dominik Polinek. Ten k tomu dal
svoleni a ja jsem po této moZnosti skocila, protoZe — musim se pfiznat —
jsem dost nadSena, Ze délam prave s touto klientelou. DuSevni onemoc-
néni, duSevni obtiZe a Aspergertiv syndrom — to mi pfijde jako fascinujici,
zajimava klientela. KdyZ jsem se dozvédéla, o jakou cilovou skupinu jde,
hned jsem si fekla, Ze do toho jdu.

DK: Ja se také pfiznam... Pro mé jako pro ¢lovéka s Aspergerovym syn-
dromem je zajimavé slySet, Ze jsem zajimava klientela. To ¢lovék neslysi
kazdy den.

LS: Mné to pfijde GZasné.

DK: Spolecenské povédomi o Aspergerové syndromu, respektive o poru-
chach autistického spektra, je ale dost nevalné, nemyslite?

LS: Osobné mam za to, Ze kazdy ¢lovék ma svou perspektivu vnimani své-
ta. KaZdy vnimame jinak a néci perspektiva je jina o néco vic. A ve chvili,
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kdy je tahle odliSnost vyraznéjsi, mé to zac¢ina vice zajimat. I v intaktni
populaci se vétSinou obklopuju takovymi podiviny — vlastné i nam fikal,
Ze my studenti dramaterapie mame hranici normalnosti trochu posunu-
tou a jsme spontannéjsi. Jako diagnéza to pirekazka samoziejmé je, ale
zaroven je to ohromné fascinujici zaleZitost. Nechapejte mé Spatné, jako
vnéjsi pozorovatel si fikam, Ze to musi byt ¢asto hodné téZké, ale vnimam

tam i krasu jiné reality.
DK: Musim Fict, Ze znite dost nadSené!

LS: V této praci nejsem dlouho, nastoupila jsem zac¢atkem listopadu, takZze
aktualné jsem v momenté, kdy se rozkoukavam, zjistuju, co za praci to
vibec je. Téch lidi se mi neozvalo mnoho, coZ je na jednu stranu dobfe,
protoZe vim, Ze jim to v pofadku funguje. Dostavam se do toho a zatim
mé to docela bavi.

DK: Bavi Vas vSechno? Neresite i nepfijemné situace?

LS: Nepfijemné pro me je, Ze se teprve rozkoukavam, takZe se citim trochu
nejisté. Nejsem si jist4, co jako koordinatora miizu a nemtizu udélat, kam
az sahaji moje kompetence... Jde ale nejspis$ o nutny pocatek procesu.
V osobnim kontaktu s klientem jsem nadSena - mam to mnohem radéji
neZ psani maild apod. Nejsem Uiplné silna v administrativnich a byrokra-
tickych zalezitostech.

DK: Zaujala mé ta dramaterapie. Mohla byste nam pfibliZit, o co v ni vii-
bec jde?

LS: V tomhle dokonce i studenti dramaterapie po x letech troSicku tapou
a pfemysleji, jak to pobrat. V zakladu je to terapie, takZe mluvime o 1éc¢eb-
ném procesu, ktery vyuZziva divadelni techniky. To ale neznamen4, Ze by
principem dramaterapie bylo zahrat klientiim divadlo. Neni to teatrote-
rapie. Kouzlo spociva v prostoru divadla, ktery vyuZiva magii ,jen jako".
Clovék si miiZe na jevisti vyzkouset hodné véci - v bezpeéném prostoru.
MiiZe se setkat se svymi obavami, ale stane se tak v prostiedi, které je
bezpecné, a nasledné s tim miZzeme pracovat.

V soucasnosti ale dramaterapii v praxi nepouzivam, ted délam dra-
matickou vychovu. V prvnim roce v praxi jsem se musela krotit, abych
nesla do té terapie, protoZe vychova a terapie je néco jiného. Ve své praxi
se setkdvam s détmi, s jejich pFfibéhy, problémy, a snazim se fungovat
v pozici ucitele i jejich jevistniho partnera. Mame s détmi GZasny vztah,
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nase komunikace je dost oteviena, ale dramaterapii jako takovou nepo-
uzivam — maximalné pouzivam zasady ¢i techniky, které jsme se nau¢ili
v ramci studia.

KdyZ se na mé nékdo obrati, Ze chce radu nebo pomoc, tak uz to nedé-
lam jen tak — jako kamaradka, ktera fik4, ja bych udélala tohle a tohle —,
ale vybavi se mi kazuistiky a situace, které jsem zaZila, a uz vychazim
z néjaké metody.

DK: Mohla byste uvést néjaky priklad? Jak takova rada nebo pomoc vi-
bec vypada?

LS: Nejprve se snaZzim zjistit, kde je skuteéné problém. Ze ma ¢lovék
dusevni onemocnéni, ne vzdy znamend problém, ale snaZime se zjistit,
ve kterych oblastech se to které dusevni onemocnéni problémem sta-
va, tedy kdy se negativné odraZzi v Zivoté. KdyZ to vezmu zeSiroka, tak
napt. vSichni mame néjaké negativni vlastnosti a jde o to, které pfijmeme
za své, které se nau¢ime mit tfeba i radi a na kterych chceme pracovat,
které chceme zmeénit a proc.

DK: MiiZe si viibec ¢lovék tyhle negativni vlastnosti oblibit? Nejsou tedy
negativni?

LS: Ja jsem tfeba tvrdohlava. Tvrdohlavost pokladam za vtipnou ¢ast
mého j4, kterou si chci ponechat. A ano, mam ji rada. Taky jsem ¢asto leni-
va. Snazim se rozliSovat to, co mam na sobé rada, od toho, co chci zménit.

KdyZ si za priklad vezmeme tfeba naladovost, mlizeme si Fict, Ze na-
ladovost sama o sobé neni problém. Tim je aZ v urcitych situacich. Kdy
nastava problém? Pfiznejme si, Ze je to vase soucast, ale podivejme se, kdy
tahle soucast zodpovida za problém. Naladovost nemusi byt jen o nega-
tivnich emocich — mtiZe byt i o tom, Ze si clovék dovoli dat vlastni naladé
volny prostor, coZ je vlastné hezké.

DK: Co kdyby néci vlastnosti byla agresivita? Muaze ji také pfijmout?

LS: KdyZ je ¢lovék agresivni, znamena to, Ze se brani, Ze je vnitiné zranitel-
ny. Zkratka si nasel princip, s jehoZ pomoci dokaZe existovat. Aby se citil
bezpecné, musi mit pocit, Ze néjakym zplisobem musi ohroZovat druhé.
Je dtilezité pochopit, proc to déla.

DK: To jednoznacné, ale kdyz ohroZujete ostatni, neni tahle vlastnost
Cisté negativni?
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LS: I negativni vlastnost, o které se miZeme nejdiive domnivat, Ze nikoho
nikam neposune, ma velky vyznam a smysl. Vznikla z néjakého dvodu?
Vznikla proto, Ze tomu ¢lovéku néco dava. Coz vlastné taky neni $patné
- samoziejmé neni dobré, kdyZ to mlize ohroZovat ostatni, ale pro agre-
sivniho ¢lovéka to méa obrovsky vyznam. Nasili by spole¢nost tolerovat
nemeéla, ale zarover jsem pro to, aby se problémy hned netlumily, ale aby

vowe

se Fesily jejich pFiciny.
DK: Co Vas v praci pohani vpied?

LS: Mné asi nejvic pomah4, kdyz vidim, Ze to ma smysl... kdyZ nemusim
badat nad otazkou, jestli to je néjakym zptsobem efektivni, zkratka kdyz
vidim, Ze to néjakym zplisobem zabira. O praci v Centru se asi bavit jesté
nemuZeme, tam to chce ¢as, abych efektivitu vnimala, ale tfeba pfi praci
s détmi na zakladni umélecké skole vidim, jakym zplisobem se posunuly
herecky, jak se posunuly osobnostné. Pfi praci se star$imi Zaky uZ v pod-
staté jenom sklizim plody. Fascinuje mé, jak tvoii. Do mladsich vkladam
hromadu energie — tam jdeme od prvnich krtck®. Hodné se snaZime po-
znavat sami sebe, byt sami se sebou v klidu a bavit se.
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Mgr. Lucie Flekacova, Ph.D.

Odborna asistentka na Ustavu specialnépeda-
gogickych studif Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. V Centru plsobi jako ko-
ordinatorka pro studenty se zrakovym postiZzenim
a koordinatorka pro studenty se specifickymi poru-
chami uéeni (Pravnicka fakulta, Lékarska fakulta).
V oblasti védy a vyzkumu se zaméruje na problema-
tiku osob se zrakovym postizenim, zejména oblast
kvality Zivota a specialnépedagogickou gerontago-
giku se zamérenim na aktivizaéni €innosti.

,VSe, co si dokdZete predstavit, je skutecné.”

— Pablo Picasso

KOMUNIKACE JE ZASADN{

David Kravéenko (DK): Lucie je jedna z koordinatorek Centra. Povite ndm
prosim, jak jste se k téhle pozici dostala?

Lucie Flekacova (LE): Zac¢inala jsem jako asistentka. KdyZ jsem nastoupila
do prvniho ro¢niku oboru specialni pedagogika na Ustavu specialnépeda-
gogickych studii, koordinatorka pro studenty se zrakovym postizenim mi
nabidla moZnost podilet se na asistencich. Prvné jsem si tedy vyzkousela
to, co nyni koordinuju. Pozdéji jsem pomalu zac¢ala poméhat koordina-
torce pro studenty se zrakovym postiZenim a nakonec jsem se dostala
praveé na jeji pozici — tam vlastné zastupuji nasi koordinatorku, ktera je
momentalné na mateiské dovolené. K tomu jsem od roku 2021 koordi-
natorkou pro studenty se specifickymi poruchami uceni, konkrétné pro
Pravnickou a Lékarskou fakultu.

DK: TakZe od asistentky po koordinatorku... Jak Vas to napliiuje?

LF: Nechtéla a nemohla bych délat praci, ktera mi nedava smysl. Byt sou-
¢asti toho, jak student se zrakovym postiZzenim nastoupi do 1. ro¢niku,
a poté toho, jak celé své studium ukoncuje, mi dava jako ¢lovéku hluboky
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smysl. A to, Ze miZete byt na takové cesté kaZdého konkrétniho studenta
pfitomen, je rovnéZ napliiujici. Zkratka to do sebe celé zapada.

DK: Setkala jste se s lidmi se znevyhodnénim nebo s diagnézou uz
na stfedni, nebo dokonce na zékladni skole?

LF: Ano, a pravé to mé motivovalo ke studiu specialni pedagogiky. M1j
pradédecek byl nevidomy. Od détstvi jsem pozorovala, jak funguje s pra-
babic¢kou i ostatnimi. Méla jsem k tomu blizko. Mame ostatné v rodiné
i o¢niho lékafte.

DK: A na zdkladni nebo stfedni Skole? Setkala jste se s néjakym stigma-
tem u lidj, kte¥i potfebuji néjakou pomoc?

LF: Studovala jsem osmilety gympl, a tam jsem neméla tu moznost ani
zkuSenost. Neméla jsem Zadné spoluzaky s jakymkoli znevyhodnénim,
takZe jsem nevnimala ani stigmatizaci, ani pfedsudky.

DK: Dostala jste se v praci nékdy do nepfijemné situace? Jaka jsou tiskali
Vasi prace?

LF: Uskali je asi spousta. MiZe se stat, Ze po vas student ?4d4 néco, co mu
nemiuiZete poskytnout. Vite, Ze se to neslucuje s podporou, kterou Cent-
rum nebo vy jako koordinator miizete nabidnout a neodpovida to stupni
jeho zrakového postizeni, a zejména dasledktim, které z toho primarné
pro studium vyplyvaji. To pro koordinatora pfirozené maze byt nekom-
fortni. Samoziejmé bychom studentiim chtéli poskytnout co nejvice. Je
ale dobré mit i urc¢ité hranice.

DK: A co néjaka pozitivni véc?

LF: Pozitivni je, Ze ta prace opravdu dava smysl, Ze poskytujeme podporu
studentlim, ktefi by bez podpory Centra nevystudovali, respektive vy-
studovalj, ale za jinych podminek, které by jim svou naro¢nosti mohly
studium vyrazné znesnadnit.

DK: Myslite, Ze bez vasSich sluzeb by to v zasadé nebylo mozné?

LF: Urcité by to moZné bylo a je. Ale bylo by to naro¢né jak pro pedagogy,
tak pro samotné studenty. Ne kazdy pedagog se vyzna naptiklad v pro-
blematice zrakového postiZeni nebo specifickych poruch uceni. A také,
nic neni ¢ernobilé, kazdy student a jeho potieby jsou vysoce individual-
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ni. Tfeba kdyZ student potfebuje zvétSeny text, koordinator vi, jak velké
pismo a jaky typ pisma preferuje, a pedagogy o tom informuje. Jsme tedy
podporou nejen pro studenty, ale také pro pedagogy.

DK: Napada mé... Stalo se Vam nékdy, Ze by byla rodina aZz pfili§ protek-
tivni?

LF: Castokrat se stava, Ze kdy? student nastoupi do prvniho roéniku, tak
ho je$té moc neznate. Samoziejmé probéhne funkéni diagnostika, kde
probirate jeho osobni anamnézu, jeho potfeby vzhledem ke studiu. Ale
to, jak funguje, poznate aZ po néjakém case. Také na zakladé toho, do jaké
miry vyuZiva podporu Centra. A ano, vychovny styl rodiny je urcité da-
lezity. Nékteré rodiny byvaji velmi ochranarské nebo tizkostné. To byva
problém, protoZe Castokrat se stava, Ze ten student vystuduje st¥edni diky
tomu, Ze ma maximalni podporu lidi kolem sebe — rodiny, potazmo ka-
marada. KdyZ pak ptijde do prvniho roéniku, tu samou podporu ocekava
od nés. Ja si ale myslim, Ze student vysoké Skoly by mél mit jisté kom-
petence — a mél by je mit i v pfipadé, Ze ma néjaké postiZeni. Nemél by
spoléhat na viceletou maximalni podporu. Samoziejmé, ¢lovék si na nové
prostiedi a podminky zvyk4, ale néktefi studenti si kompetence, o kterych
mluvim, zkratka osvojovat ani nechtéji.

My bychom mohli podporu ve vysoké mife poskytovat klidné ¢tyti pét
let, ale po dokonceni studia by pak student mohl byt konfrontovan s ta-
kovymi podminkami, které by nedokazal naplnit. Napt. v ramci pracovni-
ho uplatnéni. Myslim, Ze v rdmci moZnosti kazdého ¢lovéka ma v jistém
smyslu nezavislost pozitivni dopad do vSech oblasti Zivota.

DK: Jesté jedna véc.. KdyZ mluvime s nevidomym ¢lovékem, mame si
na néco davat pozor, abychom nenarazili? Co by ¢lovék nemél fikat?

LF: Jesté potad panuji urcité pfedsudky;, ale také riizné myty. Komunikace
je zasadni. Clov&k by se nemél bat oslovit osobu nevidomou, nabidnout
pomoc, ale nevnucovat ji. Vyraza jako ,,podivej se“ by se také nikdo nemél
bat. Co je vSak pro osobu nevidomou nicnefikajici, jsou neurcité pojmy
jako ,tam’, ,tady”. To v tomto kontextu opravdu neni p¥ili§ sdélné.
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Mgr. BcA. Pavel Kuéera, Ph.D.

Absolvent vychovné dramatiky
neslysicich na JAMU v Brné, spe-
cialni pedagogiky — surdopedie
na Pedagogické fakulté Masaryko-
vy univerzity a uCitelstvi I. stupné
Z8 na Pedagogické fakulté Univer-
zity Hradec Kralové. Doktorské
studium absolvoval na Pedagogic-
ké fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci. Prosel kurzy lektoro-
vani znakového jazyka, sam je lektorem znakového jazyka od roku 1999.
Uc¢il na zakladni Skole pro sluchové postiZené v Brné, pusobil ve stiedis-
ku Teiresias jako tlumoc¢nik neslysicich a jako odborny asistent na MU
v Brné. Od roku 2009 je odbornym asistentem na Ustavu specialnépeda-
gogickych studii na Pedagogické fakulté UP. Vyucuje hlavné ¢esky zna-
kovy jazyk. V Centru plisobi jako koordinator, spolupracuje na vytvafeni
slovnikti znakového jazyka, je zapojen do riznych projekti tykajicich se
zdravotné postiZzenych. Externé pracuje v Centru pro détsky sluch Tam-
tam, jako odborny poradce a lektor ¢eského znakového jazyka pro rodice.
V Ceské televizi (Brno) tlumo¢i pohadky pro déti a na akademické ptudé
UP spolupracuje na klipech Znakujme spolu.

.Kazdy den je potieba Zit tak, jako by byl posledni.”

— Keanu Reeves

NEKDY ME POBAVI PEDAGOGOVE

David Kravéenko (DK): Vitdm u nas Pavla Kuceru. Ja vim, kdo jste, ale
mohl byste to, pane doktore, povédét ndm vSem, prosim? Kdo je to dr. Ku-
Cera?

Pavel Kucera (PK): Je to ¢lovék, ktery pracuje v Centru podpory studenttl
se specifickymi potfebami. Vim, co takové dispozice obnaseji. V soucasné
dobé jsem uZivatelem oboustranného kochledrniho implantatu. A kdo
piesné je Pavel Kucera? Asi ¢lovék jako kazdy jiny, jenom ma jina specifika
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a jiné zajmy — délam divadlo, tlumocim. Nékdy se objevim v televizi, jde
tfeba o tlumocené pohadky na Décku, pohadky Miroslava Donutila nebo
Ondieje Vetchého. Neznate nahodou pohadku Dr. Zako?

DK: Pfiznam se, Ze Décko jsem nesledoval ani nepamatuju. Urcité se ale
podivam na néjakou tlumocenou pohadku, abych mél pfedstavuy, jak to
vypada. Vim, Ze délate rlizné véci, asi nechcete cely Zivot délat to samé,
je to tak? Jak jste se vlibec dostal k Centru?

PK: Je to, jak fikate. Jako pedagog jsem zacal na zakladni $kole pro slucho-
Vé postizené. Plsobil jsem tam skoro 11 let. Potom jsem pracoval na Masa-
rykové univerzité v Brné a v Centru podpory studenttl. Cty¥i roky se mé
pani doc. Eva Souralova ptala, jestli bych nechtél pracovat tady na Uni-
verzité Palackého v Olomouci, a ja jsem Fikal, Ze ne. Pak se ale jeden rok
nezeptala. Zacalo mé zajimat, jestli by o mé méla zajem jakoZto o surdo-
peda. Dozvédél jsem se, Ze ano, a tak jsem tady v roce 2010 zacal pracovat.

Sam jsem jako sluchové postiZeny studoval. V té dobé Centrum nebylo
a vim, Ze to bylo tézké. Je potfeba studentlim poskytovat podporu - ne
pomoc, ale podporu.

DK: Predpokladam, Ze se do studentt dokaZete v lecem vcitit. Je to jen
dobie? Nesetkavate se piece jen s néjakymi prekazkami? Setkavate se
v praci s néjakymi problémy?

PK: KdyZ se setkam s neslySicim uchaze¢em nebo studentem, vlastné uz
vim, o koho se jedn4, protoZe mam informace z riiznych zdroji z komu-
nity neslyS$icich. Koho neznam, to jsou vétSinou nedoslychavi lidé, ktefi
se nepohybuji ve svété neslySicich a pfisli z integrace z bézné zaklad-
ni nebo stfedni skoly. V takovych chvilich — neZ se poprvé setkame — se
vzdy obavam, jestli dotyénému budu rozumeét, pfemitam, jakou ma viibec
sluchovou vadu. Pokud je na tom lépe neZ ja, mluvi vétSinou rychle. Je
totiZ moZné, Ze takovy ¢lovék sam nevi, jak komunikovat s nékym, kdo
je neslysici nebo téZce nedoslychavy, protoZe pfichazi z prostiedi, kdy
se tim nikdy nemusel zabyvat. VZdycky to ale dopadne dobfte, protoZe
ve vysledku maji stejny strach, Ze mi nebudou rozumét.

DK: A spoluprace studentt slySicich a neslySicich taky vZzdycky funguje?

PK: Ano, pokaZdé na zacatku feknu, Ze pokud se objevi néjaky problém,
byt by byl sebemensi, tak se miZou zeptat. Pokud to nespada do nasi
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kompetence, miizeme Fict alespori ,obratte se tam” nebo ,zeptejte se to-
hohle".

DK: Z mé zkuSenosti byva podpora nejvétsi zezacatku a pak se cilené
umens$uje. Vnimate to stejné?

PK: U nedoslychavych to probiha tiplné stejné. VétSinou to neni problém,
protoZe byvaji zvykli z béZné st¥edni Skoly.

DK: Jakou podporu tedy nedoslychavym poskytujete?

PK: Je tfeba zajistit, aby vSichni vyucujici dodrZovali pravidla komuni-
kace, a néktefi studenti na nékteré pfedméty potiebuji obsahovy zapis,
tfeba na cviceni — kdy?Z si studenti skadcou do feci, tak nepostiehnou
vSechno. Nabizime také stylistické Gipravy textd, jazykovou redakci. Ne-
doslychavi se ¢asto divi, pro¢ by ji méli potfebovat, ale pro neslysici je
CesStina zkratka cizi jazyk. Centrum témto studentiim nabizi i kurzy ¢es-
tiny, kde se tfeba Fesi, jak psat esej. Vilbec o to neni zajem. Mysli si, Ze to
je ztrata casu. Ostatné pro¢, kdyZ funguje jazykova redakce, Ze? Maji ale
opravdu velky problém s citacemi. Co maji napsat, co je diileZité? Kdyz
to neslysi, maji s tim velké problémy:.

Je dililezité, aby se studenti osamostatnili. Mél jsem jednoho studen-
ta, ktery mél kompenzacni pomuicku pro lepsi komunikaci s vyucujicim
a ze zac¢atku to byl velky problém — poprosil mé, jestli bych to vyucujicim
nevysvétlil. Rekl jsem, Ze ne, ale poslal jsem jim instrukce pro p¥ipad,
Ze by to student Spatné vysvétlil. Asi o tyden nebo o dva tydny pozdéji
doslo na vyuku. A pry vSe perfektné fungovalo. Domnival jsem se, Ze to
se studiem asi bude mit tézké, ale nedavno mi napsal, Ze by rad doktor-
ské studium a Ze uZ nepotfebuje moji pomoc. Jenom se ptal, co vSechno
obnéasi doktorské studium.

DK: Vyvinula se néjak v posledni dobé technologie, kterou neslysici lidé
vyuzivaji?

PK: Dnes existuji kvalitni sluchatka pro nedoslychavé, ktera se daji spa-
rovat s mobilem. KdyZ pak student mobil umisti dal od sebe, mtiZe dobte
rozumét vyucujicimu. Sluchatka ale bohuzel nelze parovat se sluchadly.

DK: A potom jesté studenti dostavaji zapisovatelskou sluzbu?
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PK: Neslysici v zasadé nic nepotfebuji - ani Zadné technologie —, ale ne-
ustale potfebuji tlumocnika, at uz online, nebo fyzicky pfitomného. Do-
konce i kdyZ my sami mame online porady, vZdycky prosim, aby tam byl
tlumocnik. Komunikace se studenty ale nebyva problém. Ani s nedosly-
chavymi to neni problém. VZdy najdeme néjaky zpisob, jak si mliZeme
rozumet.

DK: Méni se néjak pfistup Vasich kolegli mimo Centrum k problematice
specifickych potfeb? Pozorujete u nich néjakou zménu? Je to horsi? Je
to lepsi?

PK: Je to mnohem lepsi. KdyZ jsme pted 10 lety zacali nabizet sluzby stu-
dentlim vSech fakult, néktefi pedagogové byli pfekvapeni. Pro¢ neslysici
potfebuje tlumoc¢nika? Vzdyt si vSechno pfecte a bude tomu rozumét.
Nartista pocet vyucujicich, ktefi se ptaji, jak maji s neslySicim studentem
jednat.,Neboijte se,” fikdm jim, ,on za vami ptijde.” Kdyby se to nepodafilo,
tak se miZeme domluvit — sejdeme se vSichni t¥i -, jde mi ale o to, abych
nikoho nevodil za rucicku.

Ze by nam ale nékdo dékoval, to se moc nestava; tfeba jen feknou:

,Budu se Fidit vasimi pokyny.“ A tim to kon¢i.
DK: Co néjaké veselejsi zazitky? Pobavi Vas taky nékdy néco?

PK: Nékdy mé pobavi tfeba pedagogové. Tlumocnici jsou ve vyuce
od toho, aby tlumocili — at uZ studentovi, pedagogovi, nebo obéma —, ale
obcas pedagog tlumocnikovi fekne néco jako: ,A mohl byste mi pomoct
odnést ty materialy?” Samoziejmé dostane odpovéd: ,Ja nejsem vas asi-
stent.” Mame i koordinatora tlumoc¢nik, takZe ti by pedagogtim méli
piedavat vhodné informace.

Ted jsem si ale vzpomnélo na néco aZ moc humorného. Jeden dva
studenti se mé ptali na jistou sluzbu. Rekl jsem jim, Ze ji neposkytujeme,
Ze rozhodné neprekladame vSechny prezentace a materialy do znako-
vého jazyka na pfipravu ke statnicim, Ze opravdu ne. Stejné jsem se ale
pak ptal $éfové, jestli jsem to fekl spravné. Souhlasila, Ze takovou sluzbu
neposkytujeme. Ale kdyZ doty¢ni neuspéli u mé, obratili se na feditelku,
kde taky neuspéli. Tak se obratili na vedeni.

Jinak tlumoc¢nici urcité zaZili dost vtipnych situaci, mé uz asi nic ne-
kova na zac¢atku pandemie Sila prihledné rousky - nejenom pro nase
studenty, ale viibec pro studenty riiznych kategorii a pro pedagogy.
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DK: Kviili odezirani? Potfebujete také vidét mimiku Gst, potaZmo celého
obliceje?

PK: Rozhodné je to mnohem lepsi. Hodné mi to pomaha - v hodiné Zadam
studenty, aby po dobu odpovédi neméli nasazenou rousku, pokud jim to
nevadi.

Priznam se, Ze diiv jsem se bal byt mezi slySicimi. Co kdyZ se zeptam
na néco, co uz bylo feceno, nebo se zeptam blbé a vysméji se mi? Komu-
nikace je ale zasadni a vZdy jde nastavit tak, abychom si porozuméli.
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Pavlina Zendulkova

Na Univerzité Palackého v Olomou-
ci pracuje jako tlumoénice ¢eského
znakového jazyka od roku 2012, ale
se znakovym jazykem se poprvé se-
tkala uz v détstvi. V 17 letech zacala
tlumodit jako dobrovolnik. Ani o ne-
celych 20 let pozdéji ji tato oblast
neprestava prekvapovat a fascino-
vat. KdyZ od nékterého vyudujiciho slysi, Ze neslysici student predved| u zkousky
lep8i vykon nez jeho slySici spoluzaci, ma nepopsatelnou radost.

.Nékdo je namalovany na papire, jiny na dievé nebo na platné, ale ¢as
od ¢asu potkds nékoho, jehoZ barvy nezachytis.”

HODNE SE SNAZIME ZLEPSOVAT SE

Pavlina Zendulkova (PZ): Jak jsem se viibec dostala na Univerzitu Palac-
kého? Souvisi to s tim, Ze kdyZ mi bylo dvanéct, zacala jsem se zajimat
o znakovy jazyk. V osmnacti letech jsem jako dobrovolnik tlumocila pro
své kamarady. Po maturité jsem se pfesunula do Prahy, kde jsem vice pro-
nikla do komunity Neslysicich. Za ¢ty¥i roky jsem se vratila zpét do Olo-
mouce, kde jsem se dozvédéla, Ze na Univerzité Palackého potfebuji tlu-
moénika. Rikala jsem si, Ze na to se necitim, o tyden pozdéji mi ale volal
tehdejsi koordinator pro studenty se sluchovym postiZenim a potvrzoval,
Ze akutné potiebuje tlumoceni. To uz je dnes devét let. Zpocatku jsem
vibec netusila, do ¢eho jdu. Tlumoceni bylo zajimavé, protoZe se jednalo
o odborné pfedméty.

David Kravéenko (DK): Rikate, Ze §lo o odborné predmaéty. P¥ipravovala
jste se na tlumoceni?

PZ: Urcité ne tak kvalitné, jak by bylo potfeba. S tlumoc¢enim odbornych
témat jsem do té doby nemeéla zadné zkuSenosti, a navic jsem plavala
i v tom, jak se takova kvalitni pfiprava déla. Dal§im diivodem bylo to,
Ze vyucujici na fakulté, kde jsem zacinala s tlumocenim, neméli Zddné —
nebo téméf zadné — povédomi o tom, co potiebuje tlumocnik ke své praci.
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SnaZila jsem se tedy tlumocit tak, aby mi neslysici studenti rozuméli. Po-
stupem ¢asu se vyrazné zlepSila spoluprace i komunikace s vyucujicimi,
rozsiril se nas tlumocnicky tym a zapracovali jsme na p¥ipravach.

DK: Vy mate rada i jiné jazyky, Ze? Uc¢ila jste se i némecky, francouzsky
a rusky. Jaké jazyky aktivné pouzivate?

PZ: Nejaktivnéji pouzivam ¢esky znakovy jazyk. Domluvim se anglicky
a rusky. Ostatnim jazykim spiSe jen rozumim, ale nemluvim.

DK: Rikate, Ze jste tu uz devét let. Ve vztahu k Centru v jeho sou¢asné
podobé jste témér zakladajici ¢len, nemyslite? Vnimate svoji praci jako
naroc¢nou?

PZ: Hodné se snaZime zlepSovat se. Dost nAm pomohla i kolegyné, ktera
ma vystudovany obor ¢estina v komunikaci nesly$icich. Vyrazné se za-
sadila o to, abychom méli kurzy znakového jazyka pro tlumoc¢niky, které
vedli neslysici lektofi, a také Skoleni od kolegt, ktefi vzdélavaji ostatni
tlumoc¢niky. VSechna tato Skoleni byla pfipravena pfimo na miru pro nas
tlumocnicky tym. A k vasi druhé otazce — ano, prace s neslysicimi je psy-
chicky narocna...

DK: Pfedpokladam, Ze takova je prace nejen s neslySicimi. Ja mam Asper-
gertv syndrom, taky to se mnou asi neni jednoduché.

PZ: Dodneska jsem se s nikym s AS nesetkala. Pfiznam se, Ze je to jiné, nez
jsem cekala. Kdysi jsem ¢etla kniZku o néjakém klukovi s Aspergerem...
Byl vykresleny jako chytry ¢lovék, ktery si pamatoval spoustu véci, mél
rad poradek, ale trosicku mu délal problém socidlni kontakt. Ostatné,
klasicka predstava asi odpovida Sheldonu Cooperovi.

DK: Vyobrazeni Aspergera jsou kolikrat stereotypni, kontraproduktivni.
Poznal jsem hodné lidi s podobnou diagnézou a kazdy jsme jiny. Nékdo je
ujety na helikoptéry, ja mam rad kultury, jazyky, ndboZenstvi. Ale vratme
se k Centru: Jste tu uz tak dlouho, Ze by jeden hadal, Ze se Vam tu libi. Co
je na Vasi praci pfijemného? Ma néjaké stinné stranky?

PZ: Na své praci mam nejradsi, kdyZ miizu pozorovat pokrok ,svych®stu-
dentd.

DK: Jste uz tieti koordinator, od kterého tohle slySim.
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PZ: Pokazdé jsem dojata, kdyZ vidim jejich nadSeni z néjakého tspéchu.
I kdy? je pro né studium naro¢né, tak to nevzdavaiji. Uzasné je také vidét,
jak nékte¥i vyucujici méni sviij pohled na studenty se sluchovym posti-
Zenim. Nékolikrat jsem zazila, Ze se vyucujici vyjadril po zkousce tak, ze
neslysici student byl pfipraveny a orientovany v problematice mnohem
lépe nez jeho slysici spoluZaci. A to i presto, Ze Cestina, ve které studuji, je
pro neslysici cizim jazykem.
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Mgr. Zuzana Melounova

Specialni pedagozka, absolventka Pedago-
gické fakulty Univerzity Palackého v Olo-
mouci. V Centru pracuje od roku 2018.
Specialni pedagogice se vénuje i v peda-
gogicko-psychologické poradnég, takze
zvladat poruchy uc¢eni poméha nejen
vysokoskolskym studentiim, ale i détem,
potazmo teenagertiim. Volny ¢as travi nejradéji v pfirodé za doprovodu svych
dvou pejskd.

Zivot by byl tragédii, kdyby nebyl vtipny."

- Stephen Hawking

TROCHU, TROSINKU POMOCT

David Kravéenko (DK): Vitdm u nas Mgr. Zuzanu Melounovou. Kdybyste
musela, jak byste se predstavila?

Zuzana Melounova (ZM): Tuhle otazku jsem asi méla oc¢ekavat, Ze? Mam
vystudovanou specialni pedagogiku tady v Olomouci. Mam za sebou t¥i-
lety bakalarsky a dvoulety navazujici obor specialni pedagogika — orto-
komunikace.

DK: Co je ortokomunikace?

ZM: Mohli bychom ¥ici, Ze je to ,spravna komunikace”. Ten obor vznikl
podle vzoru pracovniho mista, které existuje ve Velké Britanii, kde na-
jdeme poradenského pracovnika, komunikatora, ktery se zabyva praveé
onou spravnou komunikaci. Zabyva se ale i poradenstvim v $ir§im slova
smyslu, poskytovanim socialnich sluzeb, nastavovanim alternativnich
komunikaénich systémt. Problém je, Ze u nas v Cechach to prosté nee-
xistuje. Jde o obor, ktery ze své podstaty nema jednoznacné uplatnéni,
jeZ by pfimo licovalo s tim, co ¢lovék vystuduje. Ja jsem ale rada, Ze jsem
si v jeho rdmci mohla najit, co mé zajima.

DK: TakZe jste takovy endemicky druh?
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ZM: Je pravda, Ze uZ je nas malo. Pokousela jsem se v Olomouci i o dok-
torat, ale chybéla mi praxe, takZe jsem doktorské studium nedokoncila.
Ted asi ¢tyfi roky pracuji v Centru. U¢ila jsem se od dr. MI¢akové, ktera
do té doby méla vSechny studenty s poruchami uceni na svych bedrech.
A vjednom ¢lovéku uZz to zkratka neslo zvladat. Asi dva roky jsme se téhle
praci vénovaly spolu, studenty jsme si rozdélily podle fakult. Studentt
s poruchami uceni je ale rok od roku vic, takZe dnes jsme koordinatofi
pro studenty s poruchami uceni celkem ¢tyfi.

DK: Souviselo doktorské studium, do kterého jste se pustila, s praci v Cen-
tru? Jste v praci spokojena?

ZM: Ano, dr. MI¢akova byla na doktoratu moje Skolitelka. Napadlo ji, Ze
kdyZ uz ji pomaham s riznymi vécmi a pracujeme spolu, mohla bych ji
pomahat i na téhle fronté. Prace je pofad vic a vic, ale jsem velice spoko-
jena. Od loriského roku jsem trosicku rozsitila své obzory a pomaham ted
nejen vysokoskolaktim, ale také détem na zakladnich a stfednich skolach.

DK: Sméfovala jste k téhle praci dlouho?

ZM: Pfiznam se, Ze ,specka“ byl pro mé aZ plan B. VZdycky jsem méla hroz-
né rada CeStinu a chtéla jsem ji studovat, ale Giplné se mi to nepovedlo.
Jako stfedni Skolu mam obchodni akademii, coZ je obor iplné mimo, ale
mozna bylo ve vysledku dobfe, Ze mé stfedni nebavila. Na ,specce” pro
mé totiZ bylo studium konec¢né zajimavé, bavilo mé zkratka proto, Ze mé
napliiovalo. A na studijnich vysledcich to bylo taky vidét.

DK: Asi byste souhlasila, Ze neni vhodné v jakémkoli p¥ipadé kohokoli
odepisovat, ze? Clovék nikdy nevi, kam ho Zivot zavede.

ZM: To rozhodné. A ptiznejme si, vysokoSkolaci se nemaji vzdycky lip nez
ti, ktefi se na vysokou nedostali.

DK: Vy jste na zakladce nebo na stfedni $kole méla spoluzaka se specific-
kymi potfebami? T¥eba s poruchou uceni?

ZM: Ne, ne, myslim, Ze jsme nikoho takového neméli. Na prvnim stupni
zakladni skoly jsme byli v mensim kolektivu, samotna Skola byla cel-
kem mala. Na druhém stupni jsem chodila do vybérové skoly, konkrétné
do matematické t¥idy, a neméli jsme tam nikoho, kdo by potieboval vy-
raznéjsi podporu ve vzdélavani.
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DK: Dostala jste se pfi praci se studenty s poruchou u¢eni nékdy do né-
jaké nepfijemné situace? A naopak, co byste v tomhle kontextu oznacila
za prijemnou situaci?

ZM: Celkové nepfijemnou situaci si asi Zddnou nevybavuji. Jsem docela
povidava a myslim, Ze jsem i dost pratelska. Méla jsem vzdy také Stésti
na studenty, se kterymi se dalo normalné domluvit. Véfim, Ze s vétSinou
studenti mam hezky vztah, ktery u nékterych presahuje — velmi nena-
padné — az v pratelstvi. Nechci, aby méli pocit, Ze jsem néjak nad nimi.

Odrazi se to dokonce i v podobé mé kancelare. Nechci, aby sttil mezi
mnou a studentem tvofil jakoukoli bariéru. Snazim se, aby se studenti
se mnou citili dobfe, aby neméli problémy cokoli fict, napsat nebo mi
zavolat, pokud by se objevil néjaky zadrhel.

A pokud jde o situace, které jsou pfijemné.. Nechci si pfili§ fandit,
ale jsem jeSté docela mlada. Néktefi studenti jsou skoro stejné stafi, a to
je vlastné hrozné fajn. Jsem rada, kdyZ za mnou chodi a vi, Ze se mnou
mohou mluvit oteviené. Jsem rada, kdyZ se oteviou. Radostné e-maily
od studentt a jejich podékovani za pomoc a podporu, kdyZ tfeba udélaji
statnice a napiSou mi, jsou pro mé odménou.

DK: To je tedy VaSe motivace? Ocenéni od studentd?

ZM: Ano urcité. Nékdy je strasné krasny, kdyz piijde hezky mail, ve kte-
rém nékdo podékuje nebo da védét, Ze je Stastny, spokojeny. Chodi mi e-
-maily typu ,dékuji, uZ se sice neuvidime, protoZe jsem ted odstatnicovala,
ale dékuji“. Fakt je to hezké. Je odmeéna, kdy?Z to ti studenti zvladnou. Kdyz
jim studium vyjde a jsou spokojeni. Nasi studenti jsou vesmeés inteligentni
lidi - studuji vysokou Skolu. VétSina studentti s poruchou uceni o poru-
Se vi cely Zivot, nebo alespoii celé studium, a na své poruchy jsou témi
nejvétsimi odborniky. Ja si mZu precist zpravu z poradny, ale stejné mé
nejvic zajima, jak to citi oni. Spousta studentt si osvojila rtizné ucebni
strategie, naucili se spoustu technik, jak obtiZe eliminovat nebo zmirnit
tak, aby studium zvladali. Nékdy by studium nejspis zvladlii bez nas, ale
predstavujeme také psychickou podporu — ujiSténi. Pracuji s chytrymi, in-
teligentnimi, motivovanymi lidmi, ktefi maji néjaky cil. Samoziejmé jsou
i taci, ktefi nedojdou k zafnému konci, ale mam tu ¢est nékomu trochu,
aspon troSinku, pomoct, aby pro néj studium nebylo tak naro¢né. Aby si
splnil to, co od Zivota chce. Je to krasna prace.
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Mgr. Katefina Vesela

Pochazi z jiznich Cech, od svych 15 let se vénovala
dobrovolnické praci, v Diakonii CCE Rolni¢ka, v rané
pécil MY, o.p.s., av APLA Jizni Cechy. Do Olomouce
se poprvé podivala az v priibéhu pfijimaci zkousky
do studijniho programu specialni pedagogika pred-
$kolniho véku — uditelstvi pro matefské skoly. V Olo-
mouci pokradovala v navazujicim magisterském
programu, nyni se nachazi v programu doktorském.

.S dospélosti zjistite, Ze mate dvé ruce. Jednu, abyste pomdhali sobé,
druhou, abyste pomohli svétu.”

—Audrey Hepburn

HODNE ME ZAJIMAJI PORUCHY
OSOBNOSTI

David Kravéenko (DK): Katefino, v Centru pracuje$ mésic... S kym ses uz
stihla potkat?

Katefina Vesela (KV): Zatim pracuju piedevsim s dr. Smolikovou, studenti
se mi jeSté moc neozyvaji. SnaZim se komunikovat pi'es e-mail, ale zatim
se tahle komunikace vlastné omezuje na zakladni informace: kde mé
muZou studenti najit, jak mé miiZou kontaktovat. Zatim jsem se dostala
do styku hlavné se studenty s psychickymi problémy.

DK: Byli to studenti s depresemi a tizkostmi? Nebo $lo o potiZze feknéme
v jiném rozsahu, ti‘eba vyloZené poruchy osobnosti nebo néjaké schizo-
frenie?

KV: Musim zddraznit, Ze zatim jsem neméla ptileZitost potkat se s vét§im
poctem studentd, ale pfedevsim se jednalo o izkosti a deprese.

vvvvv
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KV: KdyZ jsem nastoupila na gymnazium, zac¢ala jsem délat dobrovolnika.
M1j prvni projekt se jmenoval Kamarad pro volny ¢as a mym prvnim
kamaradem byl klucik s autismem. I diky tomu jsem se dostala na spec-
ku. Tenhle projekt jsem si drZela pét let, i po nastupu na VS v prvnim
roc¢niku - 8la jsem do Olomouce studovat specialni pedagogiku. Nyni jsem
zacala délat doktorat a oslovila mé dr. Pastierikova. Rikala, Ze by potie-
bovali pomoc, a ptala se, jestli by se mi to libilo. KdyZ zamifim do osob-
néjsi sféry, mtZu fict, Ze maminka se potyka s bipolarni poruchou, takze
iv téhle oblasti mam jisté zkuSenosti.

DK: Rikas, Ze se té dr. Pastierikova ptala, jestli by se ti to libilo. TakZe... libi?
A napliluje té tahle prace?

KV: Nevim, jestli se po mésici da Fict, Ze mé ta prace napliiuje, ale obecné
jsem velice rozhodny ¢lovék, obéas ukvapeny, a kdybych si fekla, Ze uZ mé
to nenapliiuje, tak bych asi zménila smér. UZ jsem o zméné sméru pre-
myslela po bakalafi, ale nakonec jsem zlistala tady v Olomouci, protoZe
jsem prisla nato, Ze to je asi prace, kterou chci délat. A ten smér — specialni
pedagogika — mé porad tési, i po Sesti letech studia.

Apolena Holcova (AH): Setkala ses sama u sebe s néjakymi problémy?

KV: No, asi neni nutné nazyvat to depresi, ale rozhodné jsem zaZila depre-
sivni stavy. Asi pfed rokem a ptl - to pravé zac¢inala korona - jsem vyjela
na Erasmus, kde jsem stravila t¥i mésice v jednom pokoji. Nebylo kam jet,
co délat, Zadna cesta ven.

AH: MuzZe takovouhle praci délat nékdo, kdo tfeba sdm ma néjakou dia-
gnoézu?

KV: Myslim, ze vZdycky zaleZi na celkové osobnosti a na tom, jak je ¢lovék
vnimavy k okoli. Urcité to neni prace pro kazdého. Pokud se nékdo pfi
téhle praci potyka s vlastnimi problémy, vykonavat ji miZe, ale urcité to
dobnym neprochazi. Myslim si taky, Ze tahle prace mu muZe jak uskodit,
tak prospét.

DK: V devatenacti nebo dvaceti letech jsem se nechaval Zivotem vlacet.
Vlastné bych ani nemluvil o Zivoté. Od doby, kdy jsem na sobé zacal vic
pracovat, se pokaZzdé skoro aZ tésim na dalsi den a jsem zvédavy, co pfi-
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nese. Proc to ale fikdm? Pfedevsim bych rad zdtraznil, Ze mi dost pomohl
¢lovék se stejnou diagnézou...

AH: Diagnéza je opravdu komplexni zaleZitost — nejde vyfesit jedinou
véc, aniz by se ryplo i do dalSich véci. Na zakladé mych zkuSenosti se mi
navic zd4, Ze kazdy k ni pristupuje rizné. Ve 14 letech jsem byla v oficialné
diagnostikovaném chaosu. Dostala jsem hromadu nalepek na své mys-
lenkové pochody. Ze zac¢atku jsem pfili§ nespolupracovala. Pfisli na mé
s hromadou otazek a ja nevédéla, co mam délat ani komu mazu vérit.
Trvalo mi nékolik let, nez jsem zjistila, Ze mi ti lidé chté&ji pomoct.

Rikala jsem si, Ze se nikdy nedostanu na vysokou $kolu, nebudu ni¢im,
nedoZiju se téch a téch let. Kdybych se dneska potkala se svym tehdejSim
j&, nepoznala bych se. A mé tehdejsi ja by nepoznalo mé. Jsme v Centru
domluveni, Ze se ozvu, kdyZ budu mit néjaké problémy, ale zatim jsem
to neudélala a neplanuju to. Snazim se drZzet krok s ostatnimi spoluza-
ky. Nefikam, Ze vSichni, kterym se dostava pomoci Centra, tuhle pomoc
zneuZivaji, ale pokud dostaneme néjakou berlicku, je velice snadné na ni
spoléhat. Nechci ale nikoho dehonestovat — néktefi lidé tuhle pomoc pro-
sté potfebuji, a pokud jim Centrum pomahs, je to jediné dobfe!

DK: Katefino, setkala ses na zakladni skole s lidmi, jako jsme my s Apo-
lenou? Mrzi mé, Ze kdyZ jsem zacal $kolu — v roce 1999 —, déti jako ja byly
prosté povazované bud za zlobivé, nebo nevychované, coz je obrovska
urazka mé rodiny. Dnes vidim, Ze jsem se od ostatnich velice 1i$il zajmy
—ve druhé nebo tfeti t¥idé jsem chtél feSit jenom politické usporadani
Keni a Nigérie.

AH: Mé povaZovali za lempla, plné neschopného lempla. Hloupa pfitom
nejsem — je ale pravda, Ze jednak jsem se tak tehdy citila, jednak ke mné
tak pristupovali u¢itelé. Casto se mnou neméli trpélivost. Nechtéla jsem
se ucit — to se zménilo az se zaklady spolecenskych véd — a se spoluzaky
jsem si nerozuméla.

Bylo by super, pokud by uz na stfedni Skole byl néjaky ¢lovék, na kte-
rého by se mohli obracet nejen studenti, ale i u¢itelé. Aby védéli, Ze ne
kazdy, kdo kasle na 8kolu, je lemp], ktery Skolu nechce délat. Dovedes si
predstavit, jak by to tam pak vypadalo?

KV: Od toho byva na skolach metodik prevence, ale jelikoZ Givazek meto-
dika prevence vétSinou byva hodné nizky, tfeba 0,1 nebo 0,2, a pravé on
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ma zafizovat veskerou osvétuy, co se tyce drog, alkoholu nebo psychickych
onemocnéni, je toho dost... Pak vétSinou spolupracuje se specialnim peda-
gogem — a s obéma by mél spolupracovat jesté psycholog, ale vzdy zalezi
na konkrétni Skole, jak vlastné co déla.

Lidé s psychickymi onemocnénimi nebo obtiZemi i lidé s poruchou
autistického spektra jsou silné stigmatizovani. Nemluvi se o nich a nejsou
vidét. Podobné to plati u dysgrafie, dyslexie, poruch uceni nebo Asperge-
rova syndromu.

AH: Mné ptijde jako bychom pofad méli komunistickou mentalitu: vSak
ti nejlepsi sitem projdou - tim sitem, které my jsme nastavili. Jsou taci,
ktefi si mysli, Ze trestat dité fyzicky je spravné, Ze se dité musi zocelit.
CoZ je také mimo...

DK: Starsi generace miiZe tfeba fikat, Ze jsme rozmazleni, Ze kdyZ kdysi
zlobili oni, dostali pfes hubu, a to je pfesné ta stigmatizace, ktera je na-
stavena spole¢nosti. Spousta lidi, ktefi touhle stigmatizaci prochazeji,
jsou ale schopni zapojit se do pracovniho procesu. JenZe kdyZ je nékdo
shodi hned na startu nebo kdyZ na startu dostanou nalepku na cely Zi-
vot, jednak maji mensi motivaci aktivné se zapojit do spole¢nosti, jednak
samotnd spolecnost trpi tim, Ze v ni je prazdné misto — misto, na kterém
bys tfeba pravé ty byla skvéla.

KV: Ale postupné se k tomuhle jako spole¢nost néjakym zptisobem do-
stavame - ¢im vic lidi o tom zac¢ne mluvit, tim vic lidi to za¢ne chapat.
Nejdriv je potfeba najit odvahu o tom mluvit. Domnivam se, Ze spousta
lidi s psychickym onemocnénim se boji o tom mluvit a nep¥izna si to a boji
se, ze budou zatazeni, zaskatulkovani a Ze jim ta diagnéza zistane. Ne-
muZeme ale pietvofit celou spole¢nost najednou.

AH: Ja stigmatizaci vnimam i mezi lidmi, kde by neméla byt, tfeba mezi
lékati. KdyZ jdu k doktorovi a zminim, Ze mam néjakou psychiatrickou
diagnézu, od té chvile se ke mné chova Gplné jinak. Najednou podle néj
tfeba za tfes moji ruky muZe stres.

KV: Souhlasim s tim, Ze stigmatizace se dostava do sfér, kde by byt nemé-
la. Co vim, tak néktefi starsi doktofi nebo lidi, ktefi maji tunelové vidéni,
jak tomu fikam, si platnost nékterych témat prosté nepfipusti. Uz nevidi
Clovéka, ale diagnézu... Myslim, Ze tak by to byt nemélo.

60



AH: To je opravdu Spatné — dochazi k diskreditaci ¢lovéka jesté na vysSim
stupni. Clovék mtiZe byt nemocny, ale oni feknou, Ze ke svym problémiim
pfisel ze stresu. Psychosomatika samoziejmé hraje velkou roli, ale zaZila
jsem, Ze se mi doktofi vyloZené vysmali. Chtéla jsem popsat néjaky sviij
problém, zminila jsem, Ze se 1é¢im na to a to, Ze jsem méla deprese. KdyZ
berou krev, samoziejmé vidi jizvy. Setkala jsem se i s tim, Ze mi doktor
prosté naznacil, at ml¢im. Fakt mé nebavi chodit k doktortim, abych si
vyslechla, Ze mam vSechno ze stresu.

KV: KdyZ se zpétné podivam na sviij Cas ve Skole, myslim, Ze jsem méla
Stésti, Ze jsem byla na malych 8kolach. Vyrilistala jsem na vesnici, takZe
tfeba Skolka byla typicky vesnicka — v§ude byl les, pofad jsme byli ven-
ku. Bylo to krasny. A ve Skolce to ¢lovék nefesil. Na zakladce jsem byla
na prvnim stupni v malotfidce, ve tf¥idé nas bylo néjakych 12, takZe se to
taky moc nefesilo. A kdyZ jsem pak pfisla na druhy stuper, tak jsem $la
na vétsi Skolu, kde nas uZ bylo vic. Ale tehdy jsem to prosté nevnimala.
Na gymplu jsme méli klu¢inu na voziku, mél néjakou plegii nebo parézu...
asi triplegii, triparézu, néco takového. A ten teda gympl nedodélal, pro-
toZe on by to zvladl, ale uZ sam nechtél. Ze uZ to nedava v ramci toho, Ze
kolektiv je néjaky a Ze ucitelé jsou takovi a takovi a sdm ztratil motivaci
gympl dokoncit. Byl tam t¥i roky.

KdyZ se na to podivam zpétné, o¢ima specialniho pedagoga, tak i na té
malé zakladce jsme méli jednoho klu¢inu se silnym ADHD. Byl to mj
hodné dobrej kamarad uz od skolky, takZe moZna se to projevovalo uz
tam. Ucitelé mu fikali, Ze zlobi, Ze je nevychovany. Hodné trpél a porad
prestupoval, protoZe to nezvladali. Na téch Skolach ucitelé vzdycky pie-
svédcili rodice, Ze on je ten Spatny. Ale rodice zase nechtéli, aby jejich syn
trpél, tak ho davali porad jinam. Myslim, Ze za devét let zakladni Skoly
vystiidal tfeba ¢tyfti Skoly, coZ musi byt dost narocné.

Ale jinak si myslim, Ze na vysoké jsem méla spoluZacku, ktera trpéla
depresemi. Rok kv1ili tomu vynechala — kvli statnim zkouskam a vSemu
moZnému —, takZe o rok prodluZovala. Hrozné se bala komukoli se svérit
- pravé kvili riziku stigmatizace. Pfitom byla jednou z nejSikovnéjsich,
byla chytra a Sikovn4, &cka méla zcela pfirozené, aniz by se musela $prtat,
a pak prosté vlivem okolnosti upadla do tézkych depresi. Odstatnicovat
se ji ale nakonec podafilo.

DK: Dodélavala sis vzdélani na néjakych kurzech? Ptece jen jde o sloZitou
problematiku.
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KV: Ja jsem byla na tfech kurzech psychiatrického minima, kde jsme
na uvodnim kurzu s pani doktorkou probirali, jaké psychiatrické diagnézy
existuji. Ona byla psychiatricka z praxe v Bohnicich, takZe nadm davala
pfiklady z praxe a pifedkladala nam tak néjak lidsky, jak viibec psychiat-
rie funguje. Pak jsme se riznym diagnézam vénovali podrobnéji — tfeba
schizofrenii, porucham osobnosti — a méli jsme modelové situace. Byl to
jeden z nejzajimavéjSich kurzi, na kterych jsem byla. Rada bych se za-
¢astnila kurzu krizové intervence. Pokud chce ¢lovék néco délat dobfe,

musi se vzdélavat.
DK: Co té viibec nejvic zajima?

KV: Hodné mé zajimaji poruchy osobnosti, ale je hrozné téZké jim poro-
zumét a pracovat s nimi. Zaroven jsem na té pozici, na které jsem, takZe
mam momentalné na starost vSechny na Pedagogické fakulté. NemtZu
si vybirat. MiZu si Fict, co je podle mé zajimavéjsi, co méné, ale vZdycky
to je o clovéku. NemuiZu Fict, Ze ten ktery ¢lovék s poruchou osobnosti je
zajimavéjsi neZ ten s depresi.
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Mgr. Jana Grohmannova

Vystudovala specialni pedagogiku se zamérenim
na surdopedii a psychopedii na Pedagogické fa-
kulté Univerzity Palackého v Olomouci. Pét let
pracovala jako socialni pracovnice a tlumocnice
v Oblastni unii neslysicich Olomouc. V soucas-
né dobé pracuje v Centru jako koordinatorka
pro studenty se specifickymi poruchami uceni
na Filozofické fakulté UP a zaroveri ma na starosti
tlumoénicky dispecink.

.Nic se nedéje nahodou a vse je tak, jak ma byt."

NESLYSICI SE ZNAJI NAPRIC CELOU
REPUBLIKOU

David Kravéenko (DK): Rekla byste nam, prosim, jak jste se dostala
do Centra podpory?

Jana Grohmannova (JG): MoZna to byla ndhoda. Pfedtim jsem pét let pra-
covala v neziskové organizaci, kterad poskytuje socialni sluZby osobam se
sluchovym postiZenim, ale citila jsem, Ze potfebuji zménit praci. Hledala
jsem rizné pozice, neZ mé napadlo ozvat se pani dr. Pastierikové. Na UP
jsem vystudovala specialni pedagogiku, a pravé dr. Pastierikova vedla
moji diplomovou praci, tak mé napadlo, jestli nevi o néjaké pozici na uni-
verzité. A taky Ze ano - hledala zrovna vice lidi do Centra.

DK: Napliiuje Vas tahle ndhoda? Jak Vam prace sedi?

JG: Prace v Centru mé bavi, protoZe jsem v kontaktu se studenty - mam
ted na starosti studenty se specifickymi poruchami uceni -, zarovei se
zaobiram administrativou, pfipadné korekturami textl pro studenty se
sluchovym postiZzenim. Také mam na starosti tlumocnicky dispecink.
Naplii prace je bohatd a riiznoroda, nejde o stereotyp.
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Dfiv jsem hodné pracovala s neslySicimi, ale v Centru pracuji se stu-
denty se specifickymi poruchami uc¢eni - dysgrafie, dyslexie, dysortografie
a dyskalkulie...

Pfemyslim, jestli na téhle praci dokaZu najit néco nepfijemného. Za-
tim tu moc problémovych situaci nenastalo. Nékdy student nedorazi
na schiizku... nic p¥ili§ zadvazného.

DK: Setkala jste se s nékym s podobnymi poruchami v détstvi ¢i dospi-
vani?

JG: Pamatuyji se, Ze na zakladni $kole byl o rok dva niZe chlapec s mozko-
vou obrnou. Ale jediné, na co si vzpomenu, je, Ze se pohyboval na voziku.
Urcité jsem se na zadkladni $kole nesetkala s nikym jinym, kdo by mél
tfeba sluchové nebo zrakové postiZeni. Specifické poruchy uceni se v§ak
u zakl na zékladni 8kole jisté vyskytovaly.

DK: Vzpomenete si, jak se k tomu studentovi na voziku pfistupovalo?

JG: Vim, Ze mél asistenta. My jsme o tom tehdy ale nic nevédéli, neuméli
jsme si o véci udélat obrazek. Ani s jistotou nevim, jestli se mu vénoval
asistent pedagoga, nebo mél osobniho asistenta. Myslim, Ze asistenta pe-
dagoga... UZ je to davno.

DK: Zajimalo by mé&, jaky je rozdil mezi clovékem, ktery ztrati sluch béhem
studia nebo v dospélosti, pfipadné v pubert€, a clovékem, ktery se narodi
neslysici nebo nedoslychavy. Mate s tim néjakou zkuSenost?

JG: Pokud se dité narodi jako neslysici nebo pfijde o sluch v raném véku,
zasahuje to do jeho vyvoje. Ja jsem tedy v socidlnich sluzbach pracovala
vice s dospélymi.. Vidim ale rozdil i v tom, Ze ¢lovék, ktery se narodi jako
neslysici, ma problém v pfistupu k mluvenému jazyku. Takovi neslysici
maji problém porozumét ¢estiné, takZe obecné potom v dospélosti ne-
maji moc radi ¢esky jazyk; zaleZi na riznych faktorech, jako je vychova,
vzdélani atd.

Oproti tomu ¢lovék, ktery o sluch prijde pozdéji, ma znalost ¢eského
jazyka a uZ je schopen se néjakym zptsobem dorozumét, naptiklad pi-
semnou formou. Urcité ale se ztratou sluchu pfichazi Sok a velka Zivotni
zména.

v vz

Apolena Holcova (AH): Dalo by se obecné Fict, Ze zivot bez sluchu psy-
chicky lépe snési ti, kte¥i se bez néj uz narodi?
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JG: Ano, protoZe v tom vyristaji a neznaji nic jiného. KdyZz nékdo pfijde
o sluch naptiklad v dospélosti, nejspiSe bude potiebovat podporu ze stra-
ny psychologa. Musi také najit novy zptisob, jak komunikovat s okolim.

DK: Jak se to lisi, pokud se ¢lovék narodi nedoslychavy?

JG: ZaleZi, jak velkou sluchovou ztratu ¢lovék ma. Nedoslychavé osoby
vyuZzivaji sluchadla, ktera jim poméahaji vnimat zvuky z okoli. Pokud vSak
ma ¢lovék natolik velkou sluchovou ztratu, Ze ani s pomoci sluchadla
nerozumi feci, miiZze mu byt voperovan kochlearni implantat. Je ale po-
tfeba splnit urcité podminky. V priibéhu operace se do vnitiniho ucha
umisti svazek elektrod, které stimuluji nervova vlakna. Je to ovSem né-
stroj vyvinuty hlavné pro rozpoznavani feci, takova hudba je problema-
ticka — uzivatel nemusi poznat, na jaky hudebni nastroj se hraje. Nékdo
je s kochledrnim implantatem schopen telefonovat, nékdo ne. Kdyz jste
schopni s nim telefonovat, je to vrchol jeho moZnosti.

DK: Je komunita nesly$icich hodné seviena?

JG: Ano, je. Neslysici se znaji napfi¢ celou republikou, jelikoZ navstévo-
vali 8koly pro osoby se sluchovym postiZenim. Casto se schazeji v ramci
rtznych spolecenskych udalosti. Maji spole¢ny jazyk i kulturu.

DK: Jak vypada vhodné terminologie v téhle oblasti? Analogicky, misto
.autistll se pouziva spis ,lidé s poruchou autistického spektra“. Na dru-
hou stranu, kdyz se sejdeme jako vozickari, zdravime se slovy ,¢au kriple”.

JG: Jak fikate, uZivaji se terminy ,¢lovék/osoba/dité se sluchovym po-

stizenim®, ,osoba neslysici®, ,osoba nedoslychava“ atd. NepouZiva se jiz

termin ,znakova fec”, ale ,znakovy jazyk", také nefikdme ,hluchonémy®,
ale ,neslysici®.
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PhDr. Renata Mi¢akova, Ph.D.

Na Ustavu specialnépedagogickych
studii Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci plsobi jako
odborna asistentka, je ¢lenkou od-
déleni logopedie a studii komunikac-
niho procesu. V Centru pracuje jako
koordinatorka studentd s narusenou
komunikaéni schopnosti a odborna
konzultantka pro problematiku speci-
fickych poruch ué¢eni.V odborné pub-
likaéni, vyukové i praktické ¢innosti se vénuje specialnépedagogické oblas-
ti — logopedii. Zaméruje se na problematiku edukace, logopedické diagnostiky
a intervence u déti, zak( a studentl s narusenou komunikaéni schopnosti.
Zabyva se podporou pfiznivého vyvoje porozuméni i produkce feci, rozvojem
rané gramotnosti, po¢atec¢niho ¢teni a psani, diagnostikou a intervenci grafo-
motorickych, fonologickych, ortografickych kompetenci, lateralitou, smérovosti,
artikula¢nimi a fonologickymi poruchami, specifickymi vyvojovymi poruchami
uceni, vyvojovou dysfazii nebo poruchami plynulosti feci. Vénuje se také praci
s rodinou se ¢lenem s komunika¢nimi obtizemi. To vSe — dle moznosti- v ce-
lostnim nahledu a se zaméfenim na potencial a silné stranky zt¢astnénych.

Nebude to lehké, ale bude to stdt za to..."

MAM SPOUSTU HEZKYCH VZPOMINEK

Monika Smolikova (MS): Radi bychom, aby se ¢tenati dozvédéli, kdo
v Centru pracuje. MoZna jesté zajimavéjsi ale miize byt, jak se sami vidi.
Za co se povazujeS? Kdo je Renata Ml¢akova?

Renata Ml¢akova (RM): MoZna by bylo lepsi, kdyby tohle posoudili jini...
Myslim si, Ze jsem dusi specialni pedagog a logoped, citim se dobfe s klien-
ty se zdravotnim postiZenim, s klienty s naruSsenou komunikaéni schop-
nosti, s klienty se specifickou poruchou uceni. Domnivam se, Ze jednou
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cifickymi potiebami, v ¢emZ vidim kouzlo specialni pedagogiky.
MS: Citis se nejlépe jako logoped?

RM: Jako specialni pedagog logoped. Pro mé je logopedie soucasti spe-
ciadlni pedagogiky. Pfed deseti lety jsem se v Centru zacala vénovat logo-
pedické intervenci, respektive logopedické diagnostice a terapii studentti
s koktavosti.

MS: To uz je tictyhodna doba.

RM: A mam spoustu hezkych vzpominek. Vzpominam si, jak jsme s Kar-
lem Tlamychou, studentem s koktavosti, poprvé spole¢né v roce 2013
jeli do Prahy, kde jsem méla pfednéset pro Asociaci logoped ve skolstvi
(ALS). Byl to velice silny zaZitek. Akce se konala na Ministerstvu kolstvi,
mladeZe a télovychovy. Cestou pésky z naddrazi na ministerstvo se Karel
zajimal, kolik poslucha¢i bude pfitomno. Nevédéla jsem, co Karlovi po-
védét... Nékdy jich byva 20, jindy 50, téZko dopfedu odhadnout. Nakonec
jsme na jeden mikrofon, ktery jsme si vzadjemné predavali, mluvili k pl-
nému salu, k vice neZ 70 poslucha¢iim. Spole¢né jsme ptredstavili ukazky
logopedické diagnostiky i terapeutickych technik, véetné napt. Delayed
Auditory Feedback (DAF), tedy opoZdéné zpétné sluchové vazby. Chtéla
jsem, aby se Karel se mnou pfed specidlnimi pedagogy logopedy citil
pfijemné, coZ se myslim povedlo, nebot si vystoupeni ,uZival®, mluvil
zaujaté, s chuti a radosti a misty mé témér nepustil ke slovu. (Sméje se.)
Karel toto nase vystoupeni hodnotil jako zlom ve svém Zivoté, nebot
dokazal vystoupit pied pocetnou skupinou cizich lidi a mluvit o svych
potiZich s fedi.

MS: Chapu spravné, zZe jste tehdy vystupovali pted dal§imi logopedy?
Nebylo to pro tebe naro¢né?

RM: Byla jsem rada, Ze Kaja moji nabidku aktivni Gi¢asti na vystoupeni
pfijal. Podobnou akci pro ALS jsme si zopakovali v roce 2019. Tehdy u#
jsem v Centru pracovala jako koordinatorka pro studenty se specifickou
poruchou uceni a naruSenou komunikaéni schopnosti. V té dobé jsem
pracovala se tfemi studenty s koktavosti a v ramci terapeutického progra-
mu jsme vstupovali do pro né komunikac¢né obtiZznych situaci. Napitiklad
jsem je zvala do své vyuky pfedmétu logopedie, kde méli pfileZitost pfed
budoucimi logopedkami mluvit o svych problémech s fec¢i a studentky
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jim se zdjmem naslouchaly a kladly fadu otazek. Tato spole¢na setkani
hodnotili jak studenti s koktavosti, tak studentky logopedie i ja sama, jako
velmi obohacujici, nebot jsme se vSichni dozvédéli nové véci. S dalsimi
¢tyfmi studenty s koktavosti jsem pfipravila celodenni seminaf o kokta-
vosti pro Narodni Gistav pro vzdélavani (2019). Vénovali jsme se logope-
dické diagnostice i terapii a studenti méli pfileZitost mluvit o svém Zivoté
s koktavosti. VSichni studenti s koktavosti, s nimiZ jsem méla moZnost
v Centru logopedicky pracovat, se shodli, Ze je potieba postupné vstupo-
vat do komunikac¢né obtiZnych situaci, nebat se tzv. tvrdych terapii, a také
se shodli, Ze tento terapeuticky pfistup a moznosti mély pfijit diive nez
béhem studia na vysoké skole.

MS: Mam za to, Ze kdyZ studenty postavime pied troSku obtiZnou véc,
nejprve odmitnou, jenZe diiv nebo pozdéji je cosi stejné dovede zpatky.
Kdyz ted vypravis, Siroce se usmivas.. Zda se, Ze té pravé takovéto oka-
mZiky bavi ze vSeho nejvic. MliZeme vzpomenout i osvétové kurzy, které
se dvakrat ro¢né pofadaji pro zaméstnance univerzity. Vzpominas rada
jesté na dalsi podobné udalosti?

RM: Ano, véfim, Ze je potfeba, aby zaméstnanci univerzity i studenti, ktefi
o to maji zajem, védéli, jak mluvit s lidmi s koktavosti, jak je v komunikaci
podpoftit. V obdobi pandemie jsme s Filipem Mikeskou (nyni jiZ absolven-
tem UP) méli online pfednasku v anglickém jazyce na téma ,Support of
Communication with Pupils and Students with Stuttering in Inclusion®
pro pedagogy a studenty gruzinskych univerzit.

MS: Abychom si to zasadili do kontextu: tvrda terapie tedy znamena, Ze
¢lovék napt. dostane do ruky telefon, telefonni ¢islo a jde nékomu volat?

RM: Ano, v ur¢itém okamziku terapie k tomu mtZeme pfistoupit. Stan-
dardné se uplatiiuje tzv. terapie plynulosti feci, v niZ se pracuje s tem-
pem promluvy, mékkymi hlasovymi zacatky, s hladkymi pfechody mezi
slovy, s pauzami mezi vétami. Popisuji velmi zjednodu$ené. PouZzivaji
se rytmizaéni a grafické techniky, jednou z nich je fonograforytmika,
kterou se studenty uplatiiuji ¢asto. V pocatcich logopedické prace se
studentem i s ohledem na modifikaci koktavosti zjistuji na stupni-
ci1-5, jaké pocity pfi mluveni student proziva v konkrétnich situacich.
V urcité fazi terapie nabidnu studentim moznost jit spole¢né na Street
Contacts, kdy na ulici oslovujeme neznamé lidi, ptame se jich na cestu,
napf. na nadrazi. Se tfemi studenty s koktavosti jsem napsala ¢lanek
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~Vyhybavé chovani v komunikaci dospélych osob s koktavosti®, ktery
vySel v Listech klinické logopedie.!

MS: Vénujes se i diagnostice, Ze? Co vSechno v Centru délas?

RM: V Centru jsem zacinala pted deseti lety s logopedickou intervenci
u studentt s koktavosti. Pfed ¢tyfmi lety jsem zacala pracovat jako ko-
ordinatorka pro studenty s naruSenou komunikaéni schopnosti a celou
kategorii studentti se specifickymi poruchami u¢eni, coZ je nejpocetnéjsi
kategorie, ktera se stale rozsifuje. V pripadé specifickych poruch uceni
to znamena mj. funkéni diagnostiku — mam za tkol zjistit, jaké vyukové
strategie doty¢ny student pouZiva p¥i uceni, pfipadné jestli si viibec néja-
ké osvojil. Pracujeme mj. na time managementu studenta, ktery povazuji
za kli¢ovou véc ve studiu i v jeho dalsim Zivoté.

MS: Otazka time managementu se pfitom netyka jen studentli s poru-
chou uceni. Snazime se ted pro nas web vypracovat studijni strategie...
Ale pokracuj, prosim.

RM: Na samém zacatku je funkéni diagnostika a diagnostika DysTestem.
Jsem rada, Ze diagnostiku DysTestem mtZu realizovat, ji se diagnostice
vénuji velmi rada. Provadim tedy vstupni vySetfeni a funkéni diagnosti-
ku, na jejimZ zakladé chystam - stejné jako ostatni koordinatofi - podporu
studenttl ve vzdélavani. Pfipravim pro studenta potvrzeni s ndvrhem
podplrnych opatieni.

Podplirna opatfeni musime vymezit co nejpfresnéji, abychom studenta
podporovali v adekvatni mife a zaroven rozpoznali, jaké mé pFfedpokla-
dy ke studiu zvoleného studijniho programu. U studentt se specifickou
poruchou ucenii u studentli s koktavosti se nékdy stava, Ze prvotni vy-
bér studijniho programu neodpovida jejich pfedpokladtim. Tito studenti
mnohdy zméni studijni program za studijni program pro né vhodnéjsi.

MS: Vim, Ze jesté plisobis na Ustavu specialnépedagogickych studii. Citis
se v Centru dobfe, i kdyZ to svym zptisobem neni tak docela akademicka
ptda?

1 MLCAKOVA, Renata, MIKESKA, Filip, HURTOVA, Vendula, TLAMYCHA, Karel. Vyhybavé
chovani v komunikaci dospélych osob s koktavosti. Listy klinické logopedie. 2021, 5(1), s. 41-55.
ISSN 2570-6179.
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RM: KdyZ jsem do Centra nastupovala, citila jsem ur¢itou obavu, protoZe
nejsem ve vékovém primeéru koordinatort. (Usmivd se.) Moje obavy se
ukazaly jako zbyte¢né. V Centru se citim skvéle, myslim si, Ze cely tym
vCetné vedeni je po mnoha strankach vyjimeény. Jsem vdééna pani f'e-
ditelce za vSechny moZnosti, které jsem méla, i za to, Ze jsem mohla ko-
legynim nabidnout a snad i pfedat své zkuSenosti, pokud jde o kategorii
studentt se specifickou poruchou uceni. Pozoruji, Ze tym Centra ma za-
jem ucit se nové véci, a ja sama vnimam, Ze Centrum sméfuje k hledani
lidského potencialu.

MS: Je pravda, Ze v Centru mame moznost realizovat prakticky jakoukoli
smysluplnou aktivitu...

RM: Pfedstavuje obrovskou moZnost pro nasi kreativitu i finan¢ni zazemi.
Jsem vdécna za dostupnost odbornych publikaci a moZnost zvySovat si
speciadlnépedagogické kompetence absolvovanim kurzi (napf. DysTest).
Mame moZnost osobni psychologické supervize, coZ oceiuji.

MS: Dala bys nam ptiklad néceho, co zrovna v praci fesis?

RM: Ano, s jednim studentem s koktavosti jsme se domluvili, Ze pti kon-
zultaci k diplomové praci bude pouzivat techniky, které spolu uplatiiu-
jeme. Po konzultaci jsem se ho ptala, kolik minut béhem ni mluvil. Odpo-
védél mi, Ze skoro viibec, protoZe mluvil jenom vedouci jeho diplomové
prace. Pro nékteré akademiky je téZké poskytnout studentovi prostor,
jenZe studenti s koktavosti potiebuji prostor pro mluveni.

Zaroven zrovna s pani prodékankou jedné fakulty fe§ime Gpravu
statnich zavérecnych zkousek u studenta s téZkou koktavosti. PoZadala
mé, jestli bych u statnic mohla byt - Ze by to mohlo pomoci studentovi
i zkousSejicim.

MS: Tak snad to dopadne dobie! Chtéla bys na zavér néco vzkazat?

RM: Rada bych oslovila studenty: zkuste pfemyslet nad volbou svého
studijniho programu, abyste mohli zapojit své silné stranky, protoZe to
je myslim velmi cenné.

Na zavér dékuji za moZnost vyjadrit se do knihy. Dékuji pani Feditelce
Lucii Pastierikové, jejimu zastupci Jifimu Langerovi, vSem koordinato-
ram, studentiim i kolegiim na univerzité, se kterymi mohu spolupracovat.
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Mgr. Monika Smolikova, Ph.D.

Specialni pedagozka, v Centru plsobi jako koordina-
torka sluzeb pro studenty s poruchou autistického
spektra nebo dusevnim onemocnénim. | po dese-
tileté praxi ve specialnim skolstvi a ukon¢eni dok-
torského studia na Ustavu specialnépedagogickych
studii Univerzity Palackého v Olomouci se zabyva
otazkou vzdélavani déti, Zaka a student( s poruchou
autistického spektra—zejména s ohledem na feSeni
nestandardniho chovani -, a aktivné se vénuje im-
plementaci aplikované behavioralni analyzy nejen
do univerzitniho prostredi, ale i do dalSich trovni
vzdélavaciho systému.

JZalezi, jak se na to divds..."

CLOVEK MUSI ZUSTAT LIDSKY

David Kravéenko (DK): Tradice je tradice.. Kdo je dr. Monika Smolikova?

Monika Smolikova (MS): Od vieho néco. Jsem koordinatorka, misty po-
radkyné, misty ,naslouchac” ¢i ,intervent”. Myslim také, Ze misty uz do-
konce nejsem poradensky pracovnik, ale spi§ kamarad.

DK: Jak ses k praci v Centru viibec dostala? Ze se chce$ pohybovat v tom-
hle oboru, jsi védéla uz davno?

vvvvv

vystudovala stfedni pedagogickou skolu a doufala jsem pracovat s détmi
ve Skolce. Skoro deset let jsem pak plisobila v pfedskolnim vzdélavani
—klasickém i specialnim. Souc¢asné jsem dokoncovala studium historie
na Filozofické fakulté UP a specidlni pedagogiky pro 2. stupeil a stfedni
Skoly. Nasledné jsem ale zacala pocitovat, Ze potiebuju zménu, a tak jsem
se pfihlasila na doktorat.

Za ohromné $tésti povazuju, Ze jsem potkala pani dr. Pastierikovou,
ktera mi v momenté, kdy jsem se zapsala do doktorského studia, nabidla
praci. Ze zacatku jsem méla jen malicky Gvazek, ktery ¢asem narustal.
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Ze jsem takhle zménila praci, pro mé znamenalo, Ze jsem se musela uéit
od nuly. Spousta véci pro mé byla naprosto nova.

DK: Jako koordinatorka pracujes se studenty s poruchou autistického
spektra a se studenty s psychickym onemocnénim. Jaka jsou specifika
tvé prace?

MS: Je to rozmanita prace. Kazdy, kdo za vami pfijde, si pfinese i vlastni
pfibéh. Nékdo néas bere jako zaleZitost poradenstvi ve smyslu ,mam né-
jaky problémy, navrhnéte mi néco’, ale ¢im dal vic se stav4, Ze studenti
mi Fikaji celkem dost véci. Zatimco néktefi studenti vyzaduji dopomoc,
ze studentd stanou pasivni prijemci sluZzby — mam ted na mysli situace,
za kterymi stoji diagnéza, 1éky, ale i obycejna lenost.

Nékteri studenti té zas chtéji pustit do svého soukromi, ale ty vis, Ze uz
jetozahranou a Ze je na Case, aby si dany ¢lovék pomohl sdm. CoZ nemusi
znamenat, Ze je to jen na ném, jen to znamen4, Ze nechceme prekrocit
nasSe kompetence. Tfeba potiebuje terapii nebo medikaci.. Ve stejnou
chvili ¢lovék musi ztstat lidsky.

DK: Zaroven bychom méli pfipomenout, Ze tu Centrum neni jenom pro
studenty.

MS: Jsem rada, Ze to zmifiujes.. Ze se jmenujeme Centrum podpory stu-
dentl se specifickymi potfebami, miZe byt trochu zavadéjici — mohlo
by se zdat, Ze nasim jedinym pfijemcem jsou studenti. Véc se ma tak,
Ze potiebujeme vytvaret inkluzivni univerzitu. Nasi praci de facto neni
obstarat studenta, ale obstarat celou situaci v 8ir§im kontextu i casovém
horizontu.

DK: Jinymi slovy, prace Centra se tyka i vyucujicich.

MS: Presné tak. Kdybychom se na véc podivali ,akademicky spravné®,
vyucujici je zodpovédny za to, Ze ma inkluzivné zafizenou tf¥idu. To zna-
men4, Ze v idedlnim p¥ipadé by situace méla vypadat obracené a vyucujici
by mél zjistit, Ze ma v kurzu néjakého studenta se specifickymi potiebami,
obratit se na nés a fict: ,Mam tady takového a takového studenta. Jak
mam co FeSit?“ Spousta véci se ale méni. Neni pravda, Ze by se na nas
vyucujici nebo katedry neobraceli nikdy. Méni se i sloZeni studentl se
specifickymi potfebami. V posledni dobé se tu naptiklad zacalo objevovat
vice studentll s autismem. KdyZ jsem v roce 2017 nastoupila, uZ ¢ty¥i roky
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tu byl prvni a po dlouhou dobu jediny student s Aspergerovym syndro-
mem. Po mém nastupu ale ¢isla zacala rapidné nartstat.

Zaroven bychom méli zminit, Ze néktera opatieni mohou klast vyraz-
ny tlak na vyucujiciho. Pokud ma t¥eba nékdo povolena pozdéjsi data
odevzdani seminarek, znamena to taky, Ze vyucujici se v jedné viné néjak
vypofada s vétSinou a pak mu pozvolna pfichazeji dalsi texty, zatimco
on tou dobou uz muiZe mit docela jiné povinnosti. A to se ani nebavime
o tom, Ze néktefi vyucujici mZou mit na problematiku specifickych po-
tfeb radikalni nazory.

DK: Vim, Ze hlavnim tkolem Centra je pomahat. Mluvis$ o snaze o inklu-
zivni Skolstvi. Na druhou stranu, aby viibec néjaké skolstvi mohlo byt,
museji byt ucitelé. A pokud zac¢ne$ vyucujicim, ktefi publikuji a maji
na starosti velké mnoZstvi studentd, pfidavat situace, v nichZ se museji
pfizpusobit, bude to pro né jisté narocné.

MS: Proto je zasadni domluvit se. Kdyz budu mluvit za Filozofickou fa-
kultu, my konzultujeme s pfedstihem. Neni to tak, Ze bychom napsali
doporuceni a jenom ho odeslali na tu kterou katedru. SnaZime se dostavat
zpétnou vazbu, aby situace vyucujicim nebyla nepfijemna.

DK: Zaroven v téchto piipadech komunikace zahrnuje ¢tyfi i¢astniky:
nejen ucitele, studenta a koordinatora, ale ¢asto také rodice studenta. To
také znamena Cty¥i rlizné pozice — kolikrat ¢tyfi naprosto odlisné nazory.
VyvaZovat takovou komunikaci musi byt naro¢né, Ze?

MS: Toho ucitele je jesté potieba zapocitat tak patnactkrat na jednoho
studenta. (Sméje se.) Ale ne, nemusi to byt tak naro¢né. Néktefi vyucujici
s nami nekomunikuji, respektive pfijmou nasSe doporuceni, ale do debat,
co by bylo nejlepsi, se poustét nechtéji. SlySela jsem ale taky nazor (my-
slim, Ze to fikal nékdo z Katedry anglistiky a amerikanistiky), Ze jisty
student s Aspergerovym syndromem je do studia ze vSech tamnich stu-
dentl nejzapalenéjsi. Takové studenty maji vyucujici samoziejmé radi.
Mnoho vyucujicich ma se studenty se specifickymi potiebami néjakou
zkuSenost. BohuZel se stale setkavame i s lidmi, ktefi klidné prohlasi, Ze
Zadné duSevni onemocnéni neexistuje, ale uZ je tu ¢im dal vic lidi, kte-
i1 chtéji, aby se ¢lovék sdm sobé vénoval. Néktefi vyucujici nas oslovu-
ji s tim, Ze sami néco podobného zazili, a proto vidi néjaké symptomy
i u nékterych studentd. Zajimavé je, Ze nékteré katedry ziejmé pfitahuji
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lidi s duSevnim onemocnénim, pfipadné s Aspergerovym syndromem.
VétSinou jsou na Filozofické fakulté.

DK: Musela jsi v Centru nékdy s néc¢im zapasit? Trapi té néco na téhle
praci?

MS: Dost dlouho jsem bojovala s tim, Ze nemtzu byt neustale ndpomocna.
Dlouho taky trvalo, neZ mi doslo, Ze to vlastné neni ani Zadouci. Staci si
vybavit, co délat v padajicim letadle.. Komu matka nasadi kyslikovou
masku nejdriv? Sobé, nebo svému ditéti? Samoziejmé sobé, protoZe ji-
nak by nemohla zachranit dité. Mnohdy jsem piekrocila vlastni hranice,
coZ se na mné potom celkem Spatné podepisovalo: ¢lovék je vyCerpany,
mozna do urcité miry aZ vyhotely. Vzpominam si, Ze svého ¢asu mi stu-
denti volali klidné v noci. UZ jenom to, Ze jsem méla zmeSkany hovor, mé
dostavalo do napéti, takZe v nékterych p¥ipadech jsem se dost odstfihla.
U nékterych studenttl bylo nutné precizné vymezovat hranice — snazim
se chranit svoje soukromi i ¢as, ktery mam sama pro sebe.
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Mgr. Lucie JeSinova

Koordinatorka pro studenty se specifickymi
potfebami na Fakulté télesné kultury Univer-
zity Palackého v Olomouci, mé na starosti rov-
néz asistencni dispecink a studenty pfijizdéjici
ze zahranici. Mimo tuto ¢innost se vénuje po-
hybovym a volnocasovym aktivitdm osob se
zdravotnim postizenim.

»Na konci vZdy vse dobre dopadne. A jestli to dobre nedopadlo,
tak to potom jeSté neni konec.”

—John Lennon
Bc. Kristyna Homolkova

Vlystudovala obor aplikovana télesna vychova, nacez
vstoupila do navazujiciho magisterského studia obo-
ru uditelstvi t&lesné vychovy pro 2. stupefi ZS a SS se
zamérenim na specialni pedagogiku. V Centru pUso-
bi jako zapisovatelka/asistentka. V&nuje se studen-
tam se specifickymi vzdélavacimi potfebami a je jim
k dispozici v rdmci zapisovani pfednasek. Nabizi téz
dopomoc pfi vyfizovani studijnich povinnosti ¢i do-
provod do budov jednotlivych fakult. Svou praci po-
vazuje za pestrou a vyrazné individualné zamérenou.

DVAKRAT O SNAZE

David Kravcenko (DK): Pokud na jakoukoli otazku nebudete chtit odpo-
vidat, nemusite, zrovna ta prvni je ale dileZita: kdo je Lucie JeSinova?
A kdo je Kristyna Homolkova?

Lucie Jesinova (LJ): V souc¢asné dobé plisobim na Fakulté télesné kultury,
v Centru podpory plisobim jako koordinatorka studentt se specificky-
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mi potfebami studujici na Fakulté télesné kultury. Zaroven zajistuji asis-
ten¢ni dispecink - servis pro studenty, ktefi potiebuji fyzickou asistenci.

vvvvvvvv

studovat na nékteré z fakult UP.

Kristyna Homolkova (KH): Ja na Fakulté télesné kultury studuju. Jsem
zrovna v prvnim ro¢niku navazujiciho magisterského studia na oboru
uéitelstvi télesné vychovy pro 2. stupeii ZS a SS se zaméfenim na special-
ni pedagogiku. V Centru vypomaham. Dostala jsem se k tomu uZ v prvnim
ro¢niku bakalatského studia. Zdalo se mi to jako dobra moZnost pfivy-
délku a nejspis hned po prvnim zapisovani jsem zjistila, Ze mé to hodné
bavi. Clovék se p¥i téhle praci dostane do kontaktu s lidmi.

DK: Kdy jste se vlastné rozhodly pro drahu na FTK?

KH: Ja jsem se rozhodla na stfedni Skole. Tehdy jsem se dozvédéla o Fa-
kulté télesné kultury a nabizenych studijnich programech. Chtéla jsem
Spojit to, co mé bavi, s pomoci druhym. Moje sestra je autistka s mental-
nim postiZenim, takZe se v tomhle prostfedi svym zplisobem pohybuju
od malicka.

LJ: Ja bych svoje rozhodnuti datovala stejné jako Kristyna, pfinejmensim
pokud jde o poc¢atecni zajem. Zhruba od ¢trndctilet jsem pracovala s lidmi
s mentalnim a télesnym postiZenim a realizovala jsem pro né pohybové
aktivity (tfeba béh nebo lyZe).

DK: Potvrzujete mi, co znam z vlastni zkuSenosti: rodina déla hodné..
Néco si ale pfece volime sami. Jak jste se dostaly ke své soucasné pozici?

LJ: Vzhledem k tomu, Ze bylo naro¢né skloubit rodinné povinnosti s pra-
covnimi (pfedevsim pak ti€ast na kurzech), rozhodla jsem se, Ze budu
na plny Givazek pracovat v Centru podpory.

KH: Kofeny jsou asi ulozené hodné hluboko. V prvnim ro¢niku na bakala-
Fi jsem pres jednu pracovnici dostala nabidku zapisovani. Aktivnéji jsem
se ale zapojila aZ v magisterském studiu. Tehdy jsem se dostala k Lucce
a dostala jsem nabidku byt v ramci Centra aktivnéjsi - nejen na nasi, ale
ina jinych olomouckych fakultach.

LJ: Kristynka je nas dvorni asistent — i diky ni ndm to v souc¢asné dobé
dobfe funguje. Kdyby nebyla k dispozici, nebyli bychom schopni pokryt
fadu sluzeb.
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DK: Jaké sluzby vibec poskytujete? Co konkrétné délate?

LJ: Na Fakulté télesné kultury je predevsim tieba studentiim ptizptsobit
studijni plan tak, aby mohli v plném rozsahu plnit veSkeré zapoctové
poZadavky a zkousky i pfes zdravotni omezeni, které maji.

KH: Ja jsem ti'eba v prvni fadé asistentkou pro zapisovani v pfedmétech.
Zapisuju vyklad kantora, protoZe student neni schopen - at uz z jaké-
hokoliv diivodu - zapis provadét sam, pripadné jej nezvlada provadét
v dostate¢né mife. Ale také doprovazim — to znamena, Ze tfeba studen-
ta vyzvednu na koleji a doprovodim ho na danou fakultu. Obcas ¢lovék
,Sklouzne" i k osobnéjsi asistenci. Mam na mysli nap¥iklad pomoc s pie-
vlékanim, pokud to vyZaduje provadéna ¢innost — pro ilustraci se nabizi
tfeba plavani.

DK: Ma tahle prace néjaka tuskali? Dostaly jste se nékdy do nepiijemné
situace?

LJ: V pocatku naseho plisobeni na Fakulté télesné kultury bylo pro spous-
tu vyucujicich zapojeni studentt se specifickymi potfebami dost proble-
matické. Néktefi z nich nevidéli smysl v tom, aby student naptiklad s té-
lesnym ¢i zrakovym postiZzenim studoval obory zaméfené na pohybové
aktivity. V sou€asnosti vSak néktefi vyucujici méni své postoje a snaZzi se
vyuku ptizplisobit rovnéZz studenttim se specifickymi potfebami.

KH: Nejvétsi problém vidim v tom, Ze kdyZ se néjakému studentovi vé-
nuji dlouhodobé, za¢ina se mnou manipulovat — navadét mé do oblasti
asistence, které uz pod Centrum tak docela nespadaji. Jde o poZadavky
typu osobni asistence; doty¢ny mé tieba pfemlouva, abych mu pomohla
s vSelijakymi potfebami. Jde o podani 1ék(i, pomoc pfi osobni hygiené
apod. Student pfitom obcas nechape, Ze uZ to neni moje kompetence.

DK: KdyZ budu mluvit z pohledu studenta, ktery asistenci mél, mtzu
zminit, Ze na Filozofické fakulté byla pomoc v prvnim roce rozsahlejsi.
Mné Ustup pomoci nevadil, protoZe jsem se chtél stavét na vlastni nohy.
Nevadilo mi, Ze hodin asistence ubyvalo. Na druhou stranu je ale fakt,
Ze svét je kruty a ¢lovék mliZe na pusu spadnout dost tvrdé. Nakolik se
snazite poméahat studentim s osamostatnénim?

KH: Ja se snazim. KdyZ mam na zac¢atku semestru jednoho nebo vic stu-
dentd, o kterych vim, Ze ¢asem muliZou byt samostatni nebo samostatné;jsi

77



a zatrizovat véci, které potiebuji, sami, nastavime si pravidla, mantinely,
které stanovi, Ze ze zac¢atku jsem jim k dispozici vice. Dejme tomu po mé-
sici si popovidame a zjistime, nakolik doty¢ny co zvlada, a pak tfeba do-
jde k itlumu pomoci. O tenhle pfistup maji studenti zadjem. Nechtéji byt
na nikom zavisli. Nékdy se ale mtiZe stat, Ze na to ,zapomenou” a asistence
zac¢nou vyuZzivat nad vhodnou miru.

V ramci pomoci a podpory se snazim, aby se studenti citili komfortné
a bezpecné, ale snazim se je také motivovat k pifani osamostatiiovat se.
SnaZim se jim ukazat, e oni sami maji zajem o to, byt samostatni. Cim
samostatnéjsi studenti budou, tim vic o né budu ptichazet, ale pravé to
je v dasledku muj cil.

DK: Bavime se ted o motivaci studentt, ale co motivuje Vas?

KH: Snazim se o to, aby vsichni studenti, kterym pomaham, byli spokoje-
ni. To je hlavni. Dalsi moje starost je, aby méli kvalitni zapisy. Jsem rada,
kdy?Z si se studenty potykam, a myslim, Ze oni se pak také citi pfijemnéji.

LJ: V prvé fadé je podstatné dat studentovi Sanci ti€astnit se vzdélavaciho
procesu. Ten jde ruku v ruce s osobnim Zivotem. Studenti se tak mnohdy
az na vysoké skole udi Zit bez kaZdodenni pomoci rodiny — bydlet na ko-
lejich, samostatné se stravovat a travit ¢as se svymi vrstevniky. To vSe

ma dle mého nazoru pro studenta obrovsky pfinos.

KH: Pro mé je duleZité fungovat na pratelské rovinég, protoZe ja se nese-
znamuji jen s tim, komu pomaham, ale s celou jeho t¥idou. Chci, aby se
doty¢ny student zaclerioval do kolektivu, a stejné tak mé o to zajem on.
Bavi mé lidi seznamovat. Pak uZ jen ¢asto — a radda — posloucham vypra-
véni o spole¢nych kavovych sedancich.

DK: I moje asistentka se ¢asem stala mou kamaradkou. Tak trochu jsme
se Stengrovali, kdo bude mit lepsi studijni vysledky. Bylo to pratelské
a zaroven motivacni.

Osobné mam Stésti, Ze se mi zna¢né podpory dostavalo také od rodiny.
KdyZ rodina neni pfecitlivéla a pfehnané ochranafska a uvédomuje si
vlastni potfeby svébytného ¢lovéka, je to v kombinaci s Centrem skvélé.
Jsem ted uZ schopen rodiné néco vracet, pomahat jim. UZ to je vyborna
motivace. Snazim se néco vracet i Centru — a nakonec tim mtizu pomahat
i sam sobé.
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KH: Vy sam muZete byt inspiraci pro studenty, ktefi vyuZzivaji pomoci
Centra. Ze jste na sobé chtél pracovat, mtiZe byt pro ostatni v pravém
slova smyslu motivacni. V zacatku je védomi, Ze je v pofadku se zeptat.
Nechat si tfeba ten jeden den pomoci.

DK: Nejvétsi nepfitel je strach. Svazoval mé v komunikaci, bal jsem se lidi
vibec oslovit, nechtél jsem nikoho rusit, nikoho jsem nechtél zatéZovat.
Nejlepsi mira kontaktu byl viibec Zadny kontakt, chtél jsem jen tak tise
proplouvat. Postupné jsem ale zjistil, Ze je to mnohem horsi varianta nez
nékoho zatizit — byt jen na chvilku —, ale tim se zaroven posunout a stat
se Clovékem, ktery sim bude pomahat; misto toho, aby pomoc vyZadoval.
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Jan Smolka?

Student oboru specialni pedagogika — andrago-
gika na Pedagogické fakulté Univerzity Palacké-
ho v Olomouci. Sluzeb Centra vyuzival jiz v 1. ro¢-
niku, zejména moznosti vy$si ¢asové dotace
béhem testll, coz mu v nékterych predmétech
opravdu pomohlo. V priibéhu 3. ro¢niku mohl
diky individualnimu planu fungovat jako dobro-
volnik v Ugandé, kde si téz nasel praci.

VSICHNI JSME SE SNAZILI PSAT KRASNE

David Kravcéenko (DK): Vitdm u nas Jana Smolku, studenta tietiho roc-
niku oboru specialni pedagogika — andragogika. Nechtél byste nam po-
vypravét néco o sobé? Zajimalo by mé, jak se Vam doposud studovalo.

Jan Smolka (JS): Myslite ve spojeni s moji poruchou uceni?

DK: Bylo by skvélé, pokud byste to k ni mohl vztahnout.. Jak Vam bylo
na zakladni, stiedni a vysoké skole?

JS: Dobre. Ja pochazim z malé vesnic¢ky Usti u Hranic na Moravé. Narodil
jsem se v roce 1999. Ve vedlejsi vesnici byl sdileny prvni stuper, tak jsem
nejprve chodil do té vedlejsi vesnice, dalsi rok uZ jsem dochazel do skoly
v nasi vesnici. Myslim, Ze znamky néjaké poruchy byly zietelné uZ v prvni
tridé. Mél jsem samé jednicky, jako vSichni ostatni, ale uZ tam byly néjaké
nedostatky. Ve druhé tf¥idé uZ jsem urcité mél dvojku z ¢estiny, a pravé
ve druhé tfideé se zjistilo, Ze madm poruchu uceni. Ve druhé a tieti t¥idé
jsem byl v pedagogicko-psychologické poradné a zjistilo se, Ze mam dysle-
xii, dysgrafii a dysortografii. Vlastné si ale nejsem jisty, jestli se to v§echno
zjistilo na prvnim stupni, nebo se to vyvijelo postupné.

DK: Asi se obecné vi, co je dyslexie a dysgrafie, ale co piesné je dysorto-
grafie?

2V dobé zverejnéni rozhovoru jiZ Bc. Jan Smolka.
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JS: To je porucha pravopisu. Pletou se mi ,i“a ,y", jde o pravopisné chyby..
Dysortografie je v zasadé charakterizovana Spatnym pravopisem a ¢asty-
mi chybami. Kdybych mél shrnout vztahy s ucitelkami na prvnim stup-
ni, tak v prvni t¥idé bylo vSechno v pofadku, stejné jako ve druhé tridé.
Pak mi rodice dostali radu, aby se mnou navstivili pedagogicko-psycho-
logickou poradnu, a taky bylo vSechno v pofadku, ale mél jsem Spatné
zkuSenosti, kdyZ k ndm néjaka ucitelka prisla suplovat. Vsichni jsme se
tehdy snazili psat krasné, ale jakmile jsem to odevzdal ucitelce, nechala se
slySet, Ze to je hnus, Ze to je hrliza. A takové kiivdy si clovék potom nese
do Zivota. Doted si to pamatuju.

DK: Musim pfiznat, Ze kdyZ posloucham Vas pi#ibéh, nalézam se v ném,
protoZe moje zkuSenost se zdkladni skolou byla velice podobnd. Dodnes
mam obrovsky blok, pokud jde o psani, a kdyZ mam néco psat, tak to
po sobé ani nepfectu. Pokud to jde, snaZim se vSe vytesit Gistné.

JS: Na prvnim stupni bylo s t¥idni ucitelkou vSechno v pohodé. Kdyz
nastaly néjaké problémy s jinou ucitelkou, tak se to potom vysvétlilo.
VEétSinou se dotyc¢na ucitelka svéfila mé tfidni a ta se mé zastala, Ze ten
kluk ma néjakou poruchu uceni.

Na druhém stupni si jednou nas ucitel matematiky vzal muj sesit a Sel
ho ukazat nasi t¥idni, at se zasméje, ,jak to mam hnusné udélany”. Cekal,
Ze se tomu spolec¢né zasméjou, jenZe t¥idni védéla, Ze mam poruchu uceni,
a dalsi den byl ten ucitel uvédomeélejsi. NaSe tfidni mu vysvétlila, jak se
véci maji, a druhy den se mi omluvil.

DK: Nemohou takové excesy vést az k jistému zatvrzeni? K sabotazi uci-
telskych snah nechapavych kantort?

JS: Druhy stupeii byl docela v pohodé. Byl jsem v normalni tfidé. Byla tam
i matematicka a sportovni, ale ja skoncil v té ,normalni”. Vzpominam si,
Ze zvlastni byly hodiny angli¢tiny. Nase angli¢tinarka po mné nemohla
nic pofadné pirecist, a tak mé tieba ze slovicek zkousela Gstné. To sice
samo o sobé bylo fajn, ale néktefi spoluzaci se domnivali, Ze to mam ne-
spravedlivé jednodussi.

Na stfedni jsem pokracoval na priimyslovku. Tam bylo studium bez
problému. Je ale pravda, Ze jsem se stydél ¢ist nahlas nebo psat na tabuli.
I kdyZ jsem se snaZil, neslo to po mné piecist. VSechno jsem tehdy zacal
psat velkym tiskacim pismem - kvili ¢itelnosti. Zlomilo se to nékdy v pu-
berté, asi v 16 nebo 17 letech. Zacal jsem trochu experimentovat s alko-
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holem a ztratil jsem nékteré zabrany. Pak je ¢lovéku jedno, co si o ném
druzi mysli. Naucil jsem se netrapit se tim.

U maturity jsem mél vice ¢asu. Neni pro mé jednoduché napsat vSech-
no spravneé.

Chtélo to trochu vice ¢asu, abych dokazal rozliSovat velka a mala pis-
menka, a za tuhle Glevu jsem rad. Maturita diky ni byla v pohodé.

Potom jsem nastoupil na vysokou. Rok jsem stravil na technice v Os-
travé, protoZe jsem mél stipendium. Rekli mi, Ze pokud chci stipen-
dium, musim mit vysokou, ktera bude v oboru. BEhem jediného roku
jsem k tomu oboru ziskal takovy odpor, Ze jsem si fekl, Ze stipendium
neni véechno a Ze radéji budu studovat néco, co mé bude bavit. Sel jsem
na Pedagogickou fakultu na obor specialni pedagogika — andragogika.
VyuZivam Centrum podpory studentl hned od prvaku. KdyZ mam ale
tfeba 15 minut navic, vétSinou to nevyuZiju.

DK: Co Vam na vysoké skole nejvic pomohlo nebo pomaha?

JS: Mné se hodilo upozornéni vyucujicich, Ze jsem student s poruchou
uceni. Byl to dobry prostfedek k omezeni omyl{, jaké se stavaly na prv-
nim nebo druhém stupni zdkladky. Mam tu vyhodu ¢asu navic, ktery
mi za dva a ptlil roku ptisSel vhod asi tfikrat. VeSkera komunikace, kdyz
jsem néco potfeboval, byla vidycky v pohodé. Také jsem vyuZil nabidky
korektury bakalarské prace. To ale bude asi tak vSechno. Pokousel jsem
se ziskat pfistup k online knihovné, ale to Centrum neposkytuje, jak jsem
nakonec zjistil.

DK: Vidim, Ze p¥ili$ sluZeb nevyuZivate. Myslite, Ze byste se obeSel zcela
bez podpory Centra?

JS: Myslim, Ze ano. Mozna bych nékteré zkousky délal vicekrat. Korektu-
ru bych si moznéa nékde zaplatil.. Vnimam psychickou podporu, kterou
Centrum poskytuje, a u nékterych ucitelli se prosté hodi mit to razitko,
ale muj obor neni nijak extrémné narocny.

DK: Se sluZbami, které jste vyuZil, jste tedy byl spokojeny? Hodila by
se Vam néjaka sluzba, kterad v soucasnosti neni dostupna? Kdy jste se
na Centrum obratil?

JS: Hrozné by se mi libilo, kdyby Centrum zavedlo univerzalni vstupy,
pro nas studenty tieba do Narodni digitalni knihovny, kde jsou prosté
super knizky. Béhem covidu jsem toho dost vyuZival. Je to mnohem jed-
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nodussi neZ prace s fyzickymi knihami. Vlibec vy$si mira digitalizace by
byla velka vyhoda.

Na Centrum jsem se obratil, jakmile jsem zjistil, Ze na univerzité je.
Myslim, Ze mi to bylo nabidnuto, uz kdyZ jsem se na $kolu hlasil.

DK: Dobfe, dékuji. Jesté mi ale dovolte jednu otazku... Vim, Ze jste zrovna
v Africe. Co tam vlastné délate?

JS: Jsem tu pies léto na brigadé v jedné firmé. Zjistoval jsem, jak tady
funguje specialni pedagogika, vyhledaval jsem si néjaké informace a nasel
jsem si tady jednu organizaci pro nevidomé, ktera by vyhledové zapadala
do moji budouci praxe. Rikal jsem si, Ze bych tady mohl dobrovolnicit,
tak jsem si to domluvil. Skola mi také vysla vst¥ic, takZe jsem v Ugandé,
v Kampale, a pracuji v Unii pro nevidomé. Vracim se v lednu, na pfedter-
min tyflopedie a na statnice. Tak trochu doufam, Ze se mé budou vyptavat
na Afriku...
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Mgr. Jifi Valisek

Prakticky nevidomy student 4. roéniku dok-
torského studia informatiky na Univerzité
Palackého v Olomouci. Jeho hlavnim vy-
| zkumnym zamérenim je téma verifika-
ce systému. Zkouma slozitost problému
strukturalni Zivosti Petriho siti (Petriho
sité slouzi k modelovani distribuovanych
systém{). SluZzeb Centra vyuZiva devét let
(od 1. roéniku bakalarského studia), pracuje
ve spolec¢nosti KYKLOP o.p.s. a je ¢lenem kapely KYKLOPband, ktera je sloZzena
prevazneé z téZzce zrakové postizenych muzikantd.

NIKDY JSEM NEDOHNAL
PROSTOROVOU ORIENTACI

David Kravéenko (DK): Vitam u nas Mgr. Jifiho Valtiska. Nevadilo by Vam
sam se predstavit?

Jifi ValtiSek (JV): Jsem student doktorského studia v oboru informatika
na Katedfe informatiky Prirodovédecké fakulty. TakZe studuji... zdroven
pracuji v neziskové organizaci KYKLOP - to je obecné prospésna spo-
le¢nost. Plisobim v kapele KYKLOPband, sloZené pievazné ze zrakové
postiZzenych lidi. Zajimam se o IT, hudbu a hraji spolecenské hry.

lo a Ze néco vidim. Ve tfech letech jsem podstoupil operaci Silhavosti.
Mam kombinovanou o¢ni vadu — praktickou slepotu. V puberté jsem osle-
plnalevé oko. Pouzivam lupy (klasické i digitalni) a zvétSovace, pifipadné
odecitace obrazovky.

DK: Co Vam nejvic pomohlo pfi studiu na Univerzité Palackého?

JV: Nejvic mi pomohl pFistup vyucujicich: kdyZ jsem za nimi pfiSel, nebyl
problém se s nimi na ¢emkoli domluvit. VyuZival jsem sluZeb Centra, ale
s vyucujicimi jsem se domlouval sam. Slo pfedevsim o moZnost pouZiti
kompenzac¢nich pomucek a navySovani ¢asu.
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Ze sluZeb Centra podpory mi také pomohl kurz prostorové orientace;
na zakladni Skole mé ji neudili. KdyZ jsem pozdéji oslepl na levé oko, zacali
meé rychle doucovat (hlavné Braillovo pismo), ale nikdy jsem nedohnal
prostorovou orientaci. Na vysoké Skole jsem zjistil, Ze tady tahle moznost
je avyuzil jsem ji.

DK: Jak by se Vam studovalo bez podobnych sluzeb?

JV: Na mém oboru jsme vétSinou méli materialy v digitalni formé, takZe
s témi by asi problém vétSinou nebyl. Parkrat jsem vyuZil zapisovatel-
skych sluZzeb. Méli jsme pfedmét — myslim, Ze to bylo ve druhém ro¢niku
bakalarského studia —, kde vyucujici pouze psal na tabuli. Samoziejmé
jsem to nestihal. Nastésti existovaly zapisky, které vytvofili a sdileli spo-
luzaci. Tak jsem se pak ucil z nich a v dalSich podobnych pfedmétech uz
jsem vyuZzil zapisovatelskych sluZeb. Pokud ndm vyucujici nechtél posilat
prezentace pouZivané pfi vyuce, priibézné jsem si fotil slidy, které jsem
pak posilal Centru, které mi je digitalizovalo. CoZ bylo velmi uZite¢né,
stejné jako mozZnost digitalizace knih.

DK: Kdy jste se vlastné rozhodl oslovit Centrum podpory?

JV: Centrum podpory jsem chtél oslovit hned na zac¢atku, protoZe kdyz
jsem byl na stfedni, vSechno zafizovalo Specialnépedagogické centrum.
Nevédél jsem, jak to chodi na vysoké skole. Myslim, Ze jsem tehdy na Goo-
glu nasel, Ze né&jaké takové centrum by tu mélo byt. Hned ze zac¢atku jsme
se méli dohodnout na planované podpofte. JenZe ja pfirozené nevédeél, co
od univerzity ocekavat... Netusil jsem, co budu potiebovat, protoZe jsem
si neumél pfedstavit, jak viibec probiha vyuka nebo jak vypadaji uc¢ebny.
Nakonec jsem ale stabilné vyuZival sluzby, na kterych jsme se dohodli.

vy

opak jednoduché?

JV: Naro¢né pro mé bylo samotné studium. Vzpominam t¥eba na predmét
o programovani v C++. Tam jsme méli vSichni stejné ¢asu (do konce semi-
nare) na vypracovani tikkolu. Moje navyseni ¢asu tam proto nefungovalo.
Kdyz vyucujici vidél, Ze mifim spravnym smérem a kol vyfesim, tak mi
vétSinou tikoly uznal. S vyucujicimi jsem nemél Zadny vaznéjsi problém,
jen jsem byl nékdy trochu pod tlakem, protoZe jsem tfeba jeSté tésné
pred zacatkem zkousky nevédél, jestli mi vyucujici vyjde vstfic — prosté
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jsem nedostal odpovéd na e-mail. V takovych chvilich jsme se ale néjak
operativné domlouvali.

DK: A se sluzbami Centra jste spokojeny?

JV: V soucasnosti jich sice vyuZivam jen minimalné, ale s kvalitou jsem
spokojeny. Navic si myslim, Ze v priibéhu let nartsta. Pfijde mi ale vhodné,
aby se nastupujici studenti mohli s Centrem sezndmit a domluvit jesté
diiv, neZ za¢nou studovat.

< epssp

B )

N\ ‘
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Katefina Korgerova

Studentka oboru télesna vychova se zaméfenim na
vzdélavani a specialni pedagogiku (dfive ATV), béhem
studia se na profesionalni Grovni vénuje atletice —
reprezentuje CR na mezinarodnich zavodech pro ne-
slysici. Centrum podpory ji pomaha od zac¢atku studia
na VS, tedy 2 roky. Vyuziva zejména sluzeb zapisovateld
a navySovani ¢asu u testl a zkousek.

)

S NAVAZANIM KONTAKTU
NEMAM PROBLEM

David Kravcenko (DK): Katefino, studujete télesnou vychovu se zamé-
fenim na vzdélavani a specialni pedagogiku. Jste v prvni fadé atletka?

Katefina Korgerova (KK): Asi ano, protoZe cely Zivot se pohybuji ve spor-
tu. Zaroven jsem i studentka a osoba, ktera se narodila se sluchovym
postiZzenim.

DK: Rikate, Ze se cely Zivot pohybujete ve sportu. Jak to ale za¢alo?

KK: Ke sportu jsem byla vedena odmala. Za¢inala jsem gymnastikou, to je
prece jenom takovy sterilni sport. Bydlime ale vedle atletického stadionu
a jesté pred nastupem na zakladni Skolu mé mamka piihlasila na atletiku.
Navic jsem jesté hrala fotbal, protoze dédecek je fotbalovy trenér. Takhle
jsem to kombinovala do néjakych 14 let. PokousSela jsem se i o tanec, ale
to vzhledem k mému postiZeni Gplné neslo — ostatné mé to ani nebavilo.

DK: Vénovala jste se atletice i na stiedni §kole? Jak se Vam vlibec studo-
valo?

KK: Zakladku, od prvni do devaté t¥idy, jsem absolvovala v Sumperku.
Byla jsem normalné integrovana. Méla jsem individualni vzdélavaci plan,
ale nikoli asistenta pedagoga. VSechno jsem tehdy zvladala v pohodé.
VSechno je to o ucitelich a jejich pFistupu k Zaklim se specifickymi potie-
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bami. Potom jsem se v Sumperku hlasila na gymnazium a na obchodni
akademii. Mohla jsem se pfihlasit i na praZské gymnazium pro sluchové
postiZené, ale tomu jsem fekla ne. Vzali mé na gymnéazium i obchodku
a nakonec jsem - i pfes obavy — nastoupila na gymnazium a dopadlo to
skvéle; nutno Fict, Ze také zasluhou Specialnépedagogického centra. Pani
pracovnice pfijela do té Skoly a uc¢itelim nastinila, jak pracovat, jak se
chovat, zkratka jak ke mné pfistupovat.

DK: To tedy bylo sportovni gymnazium?

KK: To ne, ale vzhledem k tomu, Ze Sumperk je malé mésto a je tam je-
nom jedno gymnazium, chodi atleti vétSinou tam, protoZe tamni ucitelé
jsouitrenéti. Méla jsem tam individudlni studijni plan, ale byla jsem bez
asistenta pedagoga.

DK: Jaka zména pak pfisla s vysokou Skolou?

KK: VZdycky jsem chtéla studovat sport nebo délat télocvik a nechtéla
jsem piilis daleko od Sumperka, takZe Olomouc byla jasna volba. Podala
jsem si pfihlasku na aplikovanou télesnou vychovu. Ted se tomu Fika té-
lesna vychova se zaméfenim na vzdélavani a specidlni pedagogiku. A jsem
spokojend! I diky Centru, které poskytuje rtizné sluzby, kterych by snad
byvalo mozné vyuZivat i na stfedni, ale netusila jsem, Ze viibec existuj.

Nejvic mi Centrum pomohlo s pfepisy. Mohla jsem se vénovat pouze
vykladu ucitele a nemusela jsem sloZité shanét zapis. Pomohlo mi ale
i navySovani ¢asu. Jesté ale zminim plavani: tam byl vétSinou problém
v komunikaci; kdyZ nemam sluchadla, musim se opfit o odezirani, které
neni stoprocentni, a pti vysvétlovani techniky plavani a v pfipadé dalsich
dtlezZitych informaci jsem chtéla mit jistotu, Ze budu védét o vSem, takZe
jsem mohla poZadat o tlumoc¢nika na bazén.

DK: Jak by se Vam studovalo bez podpory Centra?

KK: Ja jsem od gymplu lecéemu naucena. Nevzdavam se. Né&jak bych to
asi zvladla — s pomoci spoluzakti —, ale bylo by to hodné tézké a Gplné si
to nedovedu predstavit.

vvvvvv

KK: Novy studijni Zivot. Odchod od rodiny a nutnost tak trochu se po-
stavit na vlastni nohy. TéZké pro mé bylo uvédomit si, Ze tady nad vami
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nikdo nestoji, Ze tady neni Zadny t#idni ucitel, ktery by vam dokonale
fekl, co pfesné mate délat. Myslim, Ze jsem se diky tomu naucila znac¢né
samostatnosti.

DK: Kdy jste se vlastné rozhodla oslovit Centrum podpory?*

KK: Uz pred nastupem na vysokou. Znadm Pavla Kuceru, ktery se zna
s moji mamkou. Ten nas pak spojil s Pavlinou Zendulkovou, se kterou
jsme se nasledné setkali.

DK: Tak to je skvélé. Jste se sluzbami Centra spokojena?

KK: Spokojena jsem, Centrum mi ulehcuje praci. Bez sluZeb zapisovateld,
ktefi mi délaji zapis, bych kolikrat neznala dlleZité terminy tykajici se
zkousSek, odevzdavani tkoll apod., protoZe se nemohu spolehnout, Ze
usly$im vZdy vSechno.

DK: Jaké to vibec je, Zit se sluchovou vadou?

KK: J4 jsem se s ni narodila, u mé je geneticky podminénd. Moji rodice
jsou nositelé s 25% Sanci, Ze jejich déti budou mit potiZe se sluchem. Jsem
nedoslychavj, stejné jako mt1j mladsi bratr. Nékomu to miZe pfijit zvlast-
ni, ale jaA mam pocit, Ze Zadnou sluchovou vadu vlastné nemam, protoZe
Ziji iplné normalné - jako vétsina nasi spolecnosti. Ano, jsou situace, kdy
neporozumim vSemu, ale to i slysici ¢lovék. Své rodiné vdécim za to, Ze
béhem vychovy se ke mné chovali jako ke zdravému ditéti a umoZnili mi

po vSech strankach se rozvijet.

vvvvvv

¢estinu, oproti tomu, pokud nékdo o sluch pfijde tfeba v 16, je to obrovsky
Sok. Jste v kontaktu s nékym, kdo je neslysici, nedoslychavy, ale o sluch
prisSel aZ v priibéhu Zivota?

KK: Ano, znadm takové ptipady. Jednim z nich je ¢lovék, se kterym se zndm
diky zavodim s neslySicimi. Tento ¢lovék slySel do svych 15 let a poté v pu-
berté doslo ke zna¢nému zhorseni a v soucasnosti je prakticky na stejné
urovni jako ja. Ma zbytky sluchu, které je jesté schopen vyuZivat, takZe
zatim neni iplné neslysici. Rika se i, Ze puberta je kritické obdobi. Ale zase
znam lidj, ktefi jsou Gplné nedoslychavi a narodili se s tim. S navazanim
kontaktu - jak s nedoslychavymi, tak s neslySicimi — nemam problém.
Kde je chut, tam to jde. Samoziejmé je to dano tim, Ze mdj matefsky ja-
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zyk je CeStina a znakovému jazyku rozumim diky svym pratelim mezi
neslySicimi v atletice

DK: Abychom nas rozhovor zakonc¢ili na trochu pozitivnéjsi notu, mate
ze studia v Olomouci néjaky vtipny zaZitek? Nebo néco zkratka hezkého?

KK: Libilo se mi, kdyZ jsme méli pasovani prvaku, odehravalo se to v néja-
ké hospodé. Pan Zbynék Janecka postupné vyvolaval jména mych spolu-
Zakl a postupné je pasoval. Kazdému vSichni zatleskali a na fadu Sel dalsi.
Pak se dostalo na mé, ale nikdo netleskal. VSichni totiZ tleskali ve zna-
kovém jazyce. Ja tedy obycCejny potlesk slySim, ale stejné to bylo pékné.

90



Sluzby poskytované Centrem

Studentlim (respektive zajemciim o studium) s nasledujicim typem spe-
cifickych potfeb je nabizena mj. uvedena podpora:

Zrakové postizeni

Sluzby jsou v této oblasti poskytovany studentlim se zrakovym postiZe-
nim, jejichZ zrakova vada stale umozZziuje praci zrakem (a to i s textem)
nebo studentlim se zrakovym postiZenim, ktefi pracuji bud s hmatové
tisténymi dokumenty, nebo s odecitaci obrazovky. Kromé konzulta¢ni
¢innosti (pfijimaci zkousky apod.) Centrum nabizi mj. privodcovské sluz-
by, nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu, zapisovatelské
a predcitatelské sluzby, adaptaci studijnich materialti véetné zazname-
navani pfednasek nebo pfevodu mezi riznymi pismy ¢i zaptjceni kom-
penzacnich pomuicek.

Sluchové postizeni

Podpora je uréena studentim se sluchovym postiZenim — uZivateliim
mluveného jazyka nebo studentiim se sluchovym postiZzenim — uZziva-
teliim znakového jazyka. Zahrnuje mj. konzulta¢ni ¢innost, pomoc pfi
zpracovani individualniho studijniho planu, navyseni ¢asové dotace pii
zkous§kach, oralni tlumoceni, tlumoceni do/z ¢eského znakového jazyka,
individualni vyuka cizich jazyka, titulkovani audio materiald ¢i jejich
preklad do znakového jazyka.

Omezeni hybnosti

Do této oblasti spadaji studenti s postiZenim hornich nebo dolnich kon-
Cetin. Toto oddéleni zajiStuje konzultace, zapisovatelské sluZby, osobni
asistenci, adaptaci studijnich materialt véetné zaptjc¢eni pomucek (napft.
polohovacich pomticek ¢i notebooku), metodickou pomoc, diferencialni
diagnostiku, ale napfiklad i pomoc pfi zajisténi bezbariérového ubyto-
vani.
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Specifické poruchy uceni

Centrum podporuje také studenty se specifickou vyvojovou poruchou
uceni a studenty se ziskanymi poruchami uceni (alexie, agrafie, akalkulie).
Jde mj. o podporu p¥i pFijimacim Fizeni na VS, diagnostiku specifickych
forem uceni, funkéni specidlnépedagogickou diagnostiku nebo poraden-
ské a asistencni sluzby.

Poruchy autistického spektra

V této sféfe se Centrum vénuje uchaze¢lim o studium a studentim
s poruchou autistického spektra a uchazec¢tim o studium a studentim
s Aspergerovym syndromem. Jde jednak o poradenstvi pfi samotném
vybéru studijniho programu a podporu u piijimaciho fizeni a dalsi po-
radenstvi, jednak napf. o zajisténi studijni asistence, moznost zaptij¢eni
pomticek nebo rozvoje individualnich dovednosti prostfednictvim pfi-
stupu Positive Behaviour Support.

Narusena komunikacni schopnost

V pripadé studentti s naru$enou komunikaéni schopnosti jsou zajisto-
vany napt. specialnépedagogicka logopedicka diagnostika ¢i intervence
nebo funkéni diagnostika pomoci dotazniku psychické tenze. Nabizena
je také podpora uchazecl pfi pfijimacich zkouskach, vyssi casova dotace
pfi examinacich nebo napf. zaplijceni pomiicek potiebnych ke studiu.

Somaticka onemocnéni

Dalsi sféra ptisobeni Centra je vénovana studentiim s chronickym soma-
tickym onemocnénim (napf. metabolickym, onkologickym ¢i kardiovas-
kularnim), které je spojeno s funkénimi dopady na bézné aktivity studen-
ta. Jde piedevsim o souvislost s pravidelnou lékaiskou péci spojenou se
zvySenou absenci studenta na vyuce a s reZimovymi opatfenimi. Cent-
rum zajiStuje mj. konzultace s uchazeci o studium, studenty a rodinami
doty¢nych osob, funkéni diagnostiku vlivli chronického somatického
onemocnéni na studijni vykon nebo metodickou pomoc pii adaptaci stu-
dijnich podminek. Mimo to se Centrum vénuje $kolici ¢innost zaméfené
na asistenty z fad studentti i pedagogické a nepedagogické pracovniky UP.
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Psychicka onemocnéni

Studentlim s psychickym onemocnénim Centrum nabizi poradenstvi
(organizace studia, pfijimaci fizeni apod.), realizaci funk¢ni diagnostiky;,
doporuceni k tipravé formy vyuky a zkouSeni; poskytuje téZ napt. asis-
tenc¢ni sluzby a zajistuje také navyseni ¢asové dotace (nejen) pfi exami-
naci ¢i individualni vyuku.

Napric vSemi kategoriemi Centrum zajiStuje téZ kurzy pro pedagogy i stu-
denty UP a poradenstvi pedagogtim. Pro tiplnéjsi piehled poskytovanych
sluZeb odkazujeme na webové stranky Centra podpory studentti se speci-
fickymi poti'ebami: https://cps.upol.cz.
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Podékovani

Tato publikace je dikem vénovanym pracovnikiim, spolupracovniktim
avedeni Centra podpory studentt se specifickymi potfebami, ale sklada
lost dané problematiky, prohlubuji moznosti jejtho pochopenii vyzkumu
a napomahaji Zivotnosti respektujiciho a vstiicného prostiedi. Domni-
vam se ale, Ze stejné dlileZité je informovat - v Sirokém slova smyslu.
Nejen vyucujici, akademické pracovniky, odborniky ¢i zajemce o studi-
um na Univerzité Palackého v Olomouci nebo na jinych univerzitach ¢i
vysokych Skolach, a kone¢né nikoli pouze zajemce o osobnostni rozvoj
jakékoli formy, ale téZ zvidavou vefejnost. Proto zvlastni diky patii vSem,
ktefi se na pripravé tohoto svazku podileli.

Ohromny dik samozfejmé patfi vSem, ktefi nasli odvahu ¢i touhu
vyjadrit se nejen k minulosti Centra, jeho souc¢asné praxi, ale nutné téz
k vlastnim, osobnim p¥ibéhtim, jeZ — vice neZ co jiného - profiluji kuraz
a presvédceni o smyslu. Proto dékuji Lucii Flekacové, Jané Grohmannové,
Kristyné Homolkové, Ondfeji JeSinovi, Lucii JeSinové, Katefiné Korgero-
vé, Pavlu Kucerovi, Jifimu Langerovi, Libusi Ludikové, Zuzané Melouno-
vé, Renaté MIcakové, Lucii Pastierikové, Alzbété Peutelschmiedové, Mo-
nice Smolikové, Janu Smolkovi, Lence Szokalové, Evé Urbanovské, Jifimu
Valliskovi, Katefiné Veselé a Pavliné Zendulkové. Prof. Janu Michalikovi
naleZi podékovani, a sice za poskytnuti cennych podklad a informaci.

ProtoZe Zanr interview je svou pfirozenosti podminén uménim dialogu
a jelikoz odpovédi dotazovanych jsou do zna¢né miry téZ zodpovédnosti
tazateld, za citlivé vedeni rozhovort dékuji Davidu Kravéenkovi, Apolené
Holcové a (jesté jednou) Monice Smolikové. Tim spi$, Ze sami coby po-
skytovatelé ¢i pfijimatelé sluZeb Centra praxi jeho fungovani opravnéné
komentuji.

A konecné, velky dik naleZi kolektivu zapisovateldl a zapisovatelek
Centra za pomoc p¥i zpracovani rozhovort, Dominice Rehofové za ilu-
strace a Vydavatelstvi Univerzity Palackého v Olomouci za pochopenti,
podporu projektu a vstiicnost v zavérecnych fazich piipravy dila.

-L. T
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